
ごご案内
あん ないあん ない

こまこま ひとひと

困っている人がいたら…

ヘルプカードは、援
えん
助
じょ
を必

ひつ
要
よう
とする

障
しょう
害
がい
のある方

かた
が携

けい
帯
たい
し、困

こま
った時

とき
に

周
しゅう
囲
い
の方

かた
へ必

ひつ
要
よう
な支

し
援
えん
や配

はい
慮
りょ
をお願

ねが

いするためのカードです。

ヘルプカードをヘルプカード�
ホルダーに入

い
れて、かばんなど

につけておくことで、周
しゅう
囲
い
の方

かた

に配
はい
慮
りょ
を必

ひつ
要
よう
としていること、

必
ひつ
要
よう
な支

し
援
えん
内
ない
容
よう
を知

し
らせる

ことができます。

◆ヘルプカードホルダー◆ヘルプカード
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川
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保
ほ

健
け ん

センター、大
お お

井
い

保
ほ

健
け ん

センター、荏
え

原
ば ら

保
ほ

健
け ん

センター、
支
さ さ

え愛
あ い

・ほっとステーションほか

問
と

い合
あ

わせ　品
し な

川
が わ

区
く

福
ふ く

祉
し

部
ぶ

 障
しょう

害
が い

者
し ゃ

福
ふ く

祉
し

課
か

　☎03-5742-6707 FAX 03-3775-2000

災
さい
害
がい
のとき

緊
きん
急
きゅう
のとき 日

にち
常
じょう
的
てき
に

安
あん

全
ぜん

な場
ば

所
しょ

に
避
ひ

難
なん

が必
ひつ

要
よう

なとき

発
ほ っ さ

作や病
びょう

気
き

のとき ちょっとした
手
て

助
だす

けが
ほしいとき

①�「何
な に

かお手
て

伝
つ だ

いすることはありますか？」と穏
おだ

やかに�
ゆっくり声

こえ

をかけてください。
②�「ヘルプカード」を持

も

っていたら、中
なか

に書
か

いてある必
ひつ

要
よう

な支
し

援
えん

に�
ご協

きょう

力
りょく

をお願
ねが

いします。

ヘルプカード・ヘルプカードホルダー配
は い

布
ふ

場
ば

所
し ょ


