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品川区広報情報番組 

｢ほっとラジオしながわ｣ 

ってこんな番組です 

FM しながわは今年６月に開局 2 周年を迎えた、まだ新しい

放送局です。 

24 時間放送されていますが、品川区の広報情報番組は月〜

金曜日の午前 11:00-11:30（再放送は午後 10:00-10:30）です。 

インターネットを経由すればなんと世界中で聴くことがで

きます。 

パーソナリティーの原つとむさん•安田さちさん(ちなみに、

安田大サーカス団長の奥様でいらっしゃいます)が、曜日ごと

のテーマに沿って楽しいトークで聴き手を魅了しています。 

ＦＭしながわを聴くには 

・ラジオで FM88.9MHz にあわせる 

・スマホやパソコンで聴く 

JCBA サイマルラジオにアクセス 

すぐに聴くにはこちら 

・ケーブルテレビ品川のラジオサービスで聴く 

FMアンテナ端子付きラジオに同軸ケーブルを接続する 

スタジオ探訪！ 

特別に、ちょっとのぞき見させ

ていただきました⭐︎ 

みなさん、『FM しながわ』ってご存知ですか？ 

「品川に FM 局ってあるの？」 

「広報しながわで目にしたことがある」 

「いつも聴いてる！」 

今回は「FM しながわ」を訪ねて、番組を制作されている

信田さんと栗林さんにお話を伺いました。 

【秋元・遠藤・大貫・桑原・レイアウト檜山】 

のぶた 

月曜日 

警察・消防の方から、

くらしの中で今、気を

つけたいことを教え

ていただきます。 

詐欺被害情報等、安全

•安心に関する情報

が聞けます。 

水曜日 

地域で活躍されている

方々をゲストに迎え、パ

ーソナリティーとの楽し

いトークを繰り広げま

す。品川区とつながって

いる他の自治体の方が登

場することも。 

火曜日 

区役所の職員が伝えたいことを、

パーソナリティがより掘り下げ

ることで、区民が聞きたいことに

変換して伝えたり、区内の新しい

施設やイベント情報、○○月間な

ど区民に伝えたい情報を発信し

ています。 

 

金曜日 

「海沼実(かいぬまみのる)の童謡ヒーリング」では、季節の童謡

を紹介します。あの慣れ親しんだ童謡の歌詞の知られざる意味

が明らかに？ 

「しながわ！子育て応援メッセージ」は、プレパパ・ママから

中高生のお子さんをお持ちの親御さんまで、幅広い世代を対象

に、子育てについて考え、応援するコーナーです。 

その時々のニーズに合わせた区の子育て支援の取り組みを紹介

しており、しながわパパママ応援アプリでもお知らせしていま

す。(実は、1 番の人気コーナーです！) 
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 機材ブース。 
ここから世界に向けて放送！ 
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放送される内容が品川区に関わる身近な話題なので聴いて

いて楽しいですし、品川区でも自分の住んでいる地域以外の

ことはなかなか知る機会がないので新たな発見があると思い

ます。 

番組内では 2 曲ほど音楽が流れますが、リクエスト OK！な

ので、皆さんの好きな曲がかかるかもしれません。 

放送では、毎日日替わりで、防災ミニ情報や濱野区長から区

民に向けてのメッセージも発信されています。 

また、品川区防災行政無線と連動していますので、大雨など

による河川の情報や避難情報、地震情報、J-ALERT 情報など緊

急時には優先して放送いたします。 

屋外で流れる緊急放送は音が反響して聴き取りにくいです

が、ラジオなら聴き取れます。災害時に慌てないためにも、こ

の機会に FMしながわを日頃から聴いてみてはいかがでしょう

か？ 

聴いてみた感想や要望、曲のリクエスト、聴いてみました！

のコメントだけでもよいので QR コードからアクセスして、FM

しながわとつながると楽しいかもしれません。 

FM しながわの信田さん•栗林さんからは、品川区の情報をよ

りよく伝えたい、区民の方に寄り添った情報を届けたい、とい

う熱意を感じました。 

品川にこだわった最新情報をキャッチできるメディアとし

て、「FM しながわ」をぜひ皆さんも活用してみてください。 

番組への感想や要望、曲のリクエストなどはこちらまで♪  

FM しながわホームページ 

 

公式 Twitter アカウントも随時情報発信中。 

→@fmshinagawa 

ハッシュタグ #FM しながわ #ほっとラジオしながわ  

をつけてつぶやいてみてね。 

原 つとむ さん 安田 さち さん 

木曜日 

ケーブルテレビ品川で

区民アナウンサーとし

て活躍されている黒澤

明子さんによる、品川区

の昔話や史跡•歴史に

関する本の朗読が聞け

ます。落ち着いた語り口

にいやされます。 


