
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 

出
演
は
１１
月
１７
日
の
生
放
送
で
劣

毎
週
月
劸
金
曜
日
午
前
１１
時
协
再
放

送
午
後
１０
時
卐
か
ら
放
送
の
品
川
区

広
報
情
報
番
組
劭
ほ
勂
と
ラ
ジ
オ
し

な
が
わ
劮
の
水
曜
日
コ
勖
ナ
勖
助
地
域

と
人
劣
人
と
人
を
つ
な
ぐ
劫
つ
な
が
る 

わ
！ 

と
も
ま
ち
イ
ン
フ
勎
メ
勖
シ

勒
ン
劬
努
と
い
う
３０
分
番
組
の
中
の
約

１０
分
間
で
し
た
劤 

  

３
週
間
程
前
ズ
勖
ム
で
担
当
の
信

田
さ
ん
と
顔
合
せ
兼
下
打
合
せ
劤
雑

談
勂
ぽ
か
勂
た
け
ど
劣
本
番
も
こ
ん

な
感
じ
で
い
い
ら
し
い
劤
ズ
勖
ム
出

演
で
も
構
わ
な
か
勂
た
の
で
す
が

助
ス
タ
ジ
オ
も
見
て
み
隊
！
努
と
劣
ま

た
軽
い
ノ
リ
で
ス
タ
ジ
オ
に
伺
う
こ

と
に
し
ま
し
た
劤
数
日
後
劣
質
問
が
書

か
れ
た
台
本
の
よ
う
な
も
の
が
届
き

２
人
で
回
答
を
分
担
劤
が
劣
し
か
し
劣

打
合
せ
で
話
し
た
よ
う
に
は
上
手
く

書
け
ず
劣
１７
日
が
近
づ
く
に
つ
れ
助
ド

キ
ド
キ
し
て
き
た
努
と
２
人
の
メ
勖

ル
は
怪
し
い
雲
行
き…

劤 
  

約
束
の
時
間
よ
り

３０

分
早
く
到

着
劣
空
白
の
時
間
が
緊
張
を
呼
び
起

こ
す
劤
１０
時
か
ら
リ
ハ
勖
サ
ル
劤
ス
タ

ジ
オ
に
入
る
と
劣
品
川
マ
ス
コ
勏
ト

キ
勐
ラ
の
ぬ
い
ぐ
る
み
が
た
く
さ
ん

置
か
れ
小
児
科
医
院
か
保
育
園
の
よ

う
な
雰
囲
気
劤
実
は
こ
の
ス
タ
ジ
オ
劣

テ
レ
ビ
で
も
使
う
そ
う
で
劣 

ラ
ジ
オ
の
時
は
吸
音
す
る
た
め
だ 

そ
う
で
す
が
劣
癒
さ
れ
ま
し
た
劤 
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㮩
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㯴
㯋
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㮌
顔
合
㮮
㱮
事
前
打
合
㮮
㮍 

  

パ
勖
ソ
ナ
リ
テ
勋
の
多
和
田
さ
ん

が
和
や
か
な
雰
囲
気
で
リ
勖
ド
し
て

下
さ
り
劣
上
手
く
い
け
そ
う
な
感
じ
劤 

出
演
時
間
ま
で
別
室
で
待
機
劤
番

組
が
始
ま
勂
て
る
の
が
ス
ピ
勖
カ
勖

か
ら
伝
わ
り
助
あ
れ
？
努
頭
の
中
が

白
く
な
勂
て
ゆ
く…

劤 
 

 

番
組
で
は
ス
ク
ラ
ン
ブ
ル
編
集
委

員
の
こ
と
や
工
夫
し
て
い
る
事
劣
地

域
の
魅
力
な
ど
を
紹
介
し
ま
し
た
劤

本
番
で
は
台
本
の
字
づ
ら
を
追
う
だ

け
で
精
一
杯
劣
あ
勂
と
い
う
間
で
し

た
劤
出
番
を
終
え
劣
曲
を
流
し
て
い

る
間
に
退
室
し
劣
隣
の
音
響
室
で
ス

タ
ジ
オ
の
様
子
を
見
な
が
ら
番
組
は

終
了
し
ま
し
た
劤 

時
間
に
し
て
１０
分
程
の
コ
勖
ナ

勖
で
も
劣
段
取
り
や
ら
何
や
ら
色
々

あ
る
ん
で
す
ね
劤
多
和
田
さ
ん
劣
お

世
話
様
で
し
た
劤
Ｆ
Ｍ
し
な
が
わ
さ

ん
劣
貴
重
な
体
験
を
あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
し
た
！ 

 

放
送
後
劣
編
集
委
員
の
仲
間
か
ら

助
良
か
勂
た
よ
努
勂
て
言
勂
て
も
ら

勂
て
安
心
し
た
ら
助
ま
た
劣
面
白
そ

う
な
ト
コ
劣
行
勂
て
み
隊
勂
！
努
勂

て
気
持
ち
が
湧
き
上
が
勂
て
き
ま
し

た
劤
こ
れ
か
ら
も
助
行
勂
て
み
隊
！
努

を
お
楽
し
み
に
！ 

157 号の特集で「ＦＭしながわ」さんを取材しま

した。そしたら「ＦＭしながわでスクランブルを紹

介したい」と逆取材になり、「ラジオ出演面白そー

♪」と軽〜い気持ちで高木と嶋村が出ちゃいまし

た！ その様子をご紹介します。【高木・嶋村】 
 

行ってみ隊！出てみ隊！が行く 
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▲緊張MAXの当日リハーサ	
ル前 

 

 

▲ぬいぐるみがいっぱいのスタジオ 

 

 

▲マスク必着ながら記念撮影させて頂きました	
(上左から信田さん・多和田さん、下左から嶋村・高木) 

 

 

が      に 

出ちゃった〜！ の巻 

 

ＦＭしながわ 

 

た 

わ 

だ 

   
 

                                           
       

わ！ しなが輪 

地域の方を紹介するコーナー。 
次の方を紹介して頂き『地域の 
輪』をつなげていきます。 
           

第 21 回 
 

林
はやし

耳鼻
じ び

咽喉科
いんこ う か

医院
い い ん

 

林
はやし

 永
なが

直
なお

さん 

  

大井三丁目・池上通り沿いにある林耳鼻

咽喉科医院の林永直さんは耳・鼻・のどの

病気を専門に診てくれるお医者さんです。 

昭和 55年に大井三又交差点のビル（現
在のファミリーマート）に開業され、その後

現在の場所に移転されました。開業以来、

小児科医の奥様紋子さんと共に大井町で

診療を続けていらっしゃいます。池上通りの

拡張工事により改築しましたが、隣には大

井第三郵便局が移転してきて便利になった

とおっしゃっていました。 

林先生が心掛けていることは「大井地区

の地域医療に少しでも役立つよう患者さん

一人ひとりに丁寧に診療を行うこと」。この

信念のもと、今年の 9月に長男の崇弘さん
に院長をゆずった後も週に 2回診療を担当
し、品川区新型コロナワクチン大規模接種

会場（大井競馬場）にも参加されています。 

令和 2年 3月に母校である東京医科大
学耳鼻咽喉科教室同門会会長を退いた後

も、品川区医師会裁定委員や品川区国民

健康保険運営協議会委員など精力的に地

域医療に貢献しているそうです。 

お忙しい林さんですが、趣味はゴルフ。

奥様やお仲間とよくラウンドされるそうで、

健康的に日に焼けた様子が印象的でした。 

あけぼの幼稚園・大井第一小学校を卒

業された林さんはさすが大井町にお詳しく、

大井中央公園のある場所には以前プール

があった等楽しい昔話をたくさん聞かせてく

ださいました。明るくユーモアもあり、きっと

患者さんにも分かりやすい説明をしてくださ

るんでしょうね。 

次回は、品川区医師会役員を同時期に

務め一緒にゴルフをプレーした事もあるとい

う柿島医院の堀之内八千代さんをご紹介い

ただきました。ご期待ください！ 

 

 

 

11
月

22
日

振
り
込
め
詐
欺

さ

ぎ

？ 

移動型飲食店 

「GRILL
グ リ ル

 TOKYO
ト ー キ ョ ー

」 

西大井２丁目にある移動型飲食店「GRILL TOKYO」を紹介します。 
金曜日の夜に黒塗りのキッチンカーを見かけた方もいらっしゃるの

ではないでしょうか。お店は西大井本通り沿いにあり、日中は都内の
オフィス街でお弁当を販売。西大井の拠点では、毎週金曜日の夕方 17
時から 20 時のみ、「GRILL TOKYO」（お肉のお弁当）と「和 TOKYO」
（お魚のお弁当）の２種類のブランドで交互に販売しています。 
代表の留岡直樹さんにおすすめのメニューを聞いた 

ところ、「すべてのメニューで自信あり」とのこと。 
「しいて挙げるなら『スタッフとのコミュニケーション』 
でしょうか」と話します。スタッフとのおしゃべりを通 
じて「お客さんに楽しい時間を過ごしてほしい」と考えてい 
います。 
金曜日以外は他の移動型飲食店に西大井の拠点を貸しており、月曜

日から木曜日までは他店のお弁当を購入できます（出店スケジュール
は看板やホームページをご確認ください）。 
「近所の子どもたちや常連さんとの交流が楽しい」と話す留岡さん。

取材を通じて地域に愛されているお店だなと感じました。金曜日の夜
にゆっくりしたいときに GRILL TOKYO のお弁当を買ってみてはい
かがでしょうか。 

〇～〇～〇～〇～〇～〇～〇～〇～〇～〇～〇～〇 

GRILL TOKYO 
品川区西大井２－１３－１０ 
０９０－３０６１－９３７８ 

grilltokyo@gmail.com 

URL www.grilltokyo.com 
*出店スケジュールはこちら

→https://grilltokyo.com/schedule/ 

大井三丁目池上通り沿いにある林耳鼻咽喉科医院の 
林永直さんは耳・鼻・のどの病気を専門に診てくれるお医者 
さんです。昭和 55年に大井三ッ又交差点のビル（現在の 
ファミリーマート）に開院され、その後現在の場所に移転され 
ました。池上通りの拡幅工事により改装しましたが、隣には 
大井三郵便局が移転してきて便利になったとおっしゃっていました。 
開院以来、小児科医である奥様の紋子さんと共に大井町で診療を続けていらっし

ゃいます。 林先生が心掛けていることは 「大井地区の地域医療に少しでも役立つ
よう、患者さん一人ひとりに丁寧に診療を行うこと」。 この信念のもと、昨年の 9月に
長男の崇弘さんに院長をゆずった後も週に 2回診療を担当し、品川区新型コロナワ
クチン大規模接種会場（大井競馬場）にも参加されていました。 令和２年３月に母校

である東京医科大学耳鼻咽喉科教室同門会会長を退いた後も、品川区医師会裁定

委員や品川区国民健康保険運営協議会委員など、精力的に地域医療に貢献してい

るそうです。 
お忙しい林さんですが、趣味はゴルフ。奥様やお仲間とよくラウンドされるそうで、

健康的に日に焼けた様子が印象的でした。 
あけぼの幼稚園・大井第一小学校を卒業された林さんはさすが大井町にお詳し

く、大井中央公園のある場所には以前プールがあった等楽しい昔話をたくさん聞か

せてくださいました。 明るくユーモアもあり、きっと患者さんにも分かりやすい説明を
してくださるのでしょうね。 
次回は、品川区医師会役員を同時期に務め一緒にゴルフをプレーした事もあると

いう柿島医院の堀之内八千代さんをご紹介いただきました。 お楽しみに！ 

留岡直樹さん 

【取材：桑原、秋元、大貫、遠藤】 

【取材：本郷、八木下】 

じ
い
じ
：
こ
な
い
だ
詐
欺
電
話
が
か
か
っ

て
き
た
ん
だ
よ
！ 

ま
ご 

：
オ
レ
オ
レ
詐
欺
？ 

じ
い
じ
：
い
や
、
株
を
買
わ
せ
よ
う
と
し

て
き
た
ん
だ 

ま
ご 

： 

？ 
 

じ
い
じ
：
だ
か
ら
と
ぼ
け
て
「
カ
ブ
よ
り

大
根
の
方
が
美
味
い
で
す
よ

～
。
良
く
味
が
染
み
て
ね
～
」

っ
言
っ
て
や
っ
た
よ
。 

ま
ご 

：
そ
れ
で
ど
う
な
っ
た
の
？ 

じ
い
じ
：
電
話
切
れ
た
よ
。
振
り
込
め
詐

欺
に
金
は
ふ
り
こ
マ
ネ
ー
っ
て

な
！ 

ま
ご 

：
じ
い
じ
の
勝
ち
だ
ね(

笑) 

・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・ 

※
じ
い
じ
の
名
演
技
で
詐
欺
を
撃
退
？ 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

【
檜
山
】 

 

夜のキッチンカー 


