
詳細についての問合せ／℡３７８５－５０３３ 

中原児童センター 

詳細についての問合せ／℡３７８６－２２２８ 

荏原第一管内の令和４年11・12月のお知らせ 

後地児童センター 

・「精神保健家族勉強会」 
 日時／11月9日（水） 13：30～15：00   

 会場／荏原保健センター（荏原2-9-6） 

 対象／精神障害者の家族及び関係者   

 定員／先着15名 

 参加費／無料             

 申込方法／荏原保健センターへ電話 

 内容／参加者同士の懇談会     
 

荏原保健センター 

 
 

 

・「幼児食（1～3歳）」    
 日時／11月11日(金) 13：30～14：30 

 会場／中原児童センター 

 対象／1～3歳児親子 

 定員／10組(先着順)  参加費／なし 

 申込方法／11月1日(火)～来館または電話にて   

      受付。 

 内容／幼児食の進め方について、栄養士の方   

    からお話をしていただきます。 
 

・「産後ママのセルフケア」 
 日時／12月1日（木） 10：30～12：00 

 会場／中原児童センター 

 対象／生後2ヶ月(生後1ヶ月検診終了後） 

       ～5ヶ月未満の子と母親 

 定員／10組(先着順)  参加費／なし 

 申込方法／11月21日(月)～来館または電話に  

           て受付。 

 内容／助産師の先生から、産後の身体との向 

    きあい方について教わります。同室で 

    の保育がつきます。手遊びなども交え 

    ながら、ゆったりとした時間を過ごし 

    ます。参加の際は動きやすい服装で参 

    加してください。 

 持ち物／①バスタオル(ママが使う体操用） 

     ②おくるみ(お子さんの敷物用） 

     ③飲み物(講座実施中の水分補給用） 
 
 

・「離乳食レッスン 

 （子育て応援プログラム）～3回食～」 
 日時／12月19日（月） 10：30～12：00 

 会場／中原児童センター 

 対象／おおむね9～11ヶ月のお子さんとその親 

 定員／10組(先着順） 参加費／なし 

 申込方法／12月1日(木）～来館または電話に 

           て受付。 

 内容／栄養士の方から、3回食の進め方につい 

    てお話をしていただきます。同室での    

    保育がつきます。 
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・「親子のひろば ぷちよちクラブ（0歳児）」 
 日時／11月、12月（毎週水曜日） 10：30～11：30 

 会場／後地児童センター 

 対象／0歳児親子(生後7～8か月頃までの乳児) 

 定員／20組   参加費／無料 

 申込方法／電話または来館にて、１週間前から 

      受付。   

 内容／ふれあい遊び、季節の工作などいろいろ  

    な遊びを楽しみながら、子育ての仲間づ 

       くりの場として有意義な時間をすごしま  

    しょう。 
 

・「親子のひろば よちよちクラブ（０歳児）」 
 日時／11月、12月(毎週火曜日）10：30～11：30 

 会場／後地児童センター 

 対象／0歳児親子 

   （令和3年4月2日～令和4年4月1日生まれ) 

 定員／20組   参加費／無料 

 申込方法／電話または来館にて、１週間前から  

           受付。 

 内容／ふれあい遊び、季節の工作などいろいろ                   

       な遊びを楽しみながら、子育ての仲間と 

    一緒にお子さんの成長を見守っていきま 

    しょう。    

 ※人数によっては二部制になる場合があります 
 

 

・「親子のひろば ありんこクラブ（1歳児）」 
 日時／11月、12月(毎週木曜日）10：30～11：30 

 会場／後地児童センター 

 対象／1歳児親子 

   （令和2年4月2日～令和3年4月1日生まれ） 

 定員／20組   参加費／無料 

 申込方法／電話または来館にて、１週間前から 

      受付。 

 内容／みんなで体操、運動遊び、季節の工作な 

    どいろいろな遊びを楽しみましょう。 
 

 

・「親子のひろば にこにこクラブ 

                   （2、3歳児）」 
 日時／11月、12月(毎週金曜日) 10：30～11：30 

 会場／後地児童センター 

 対象／2、3歳児親子 

   （平成30年4月2日～令和2年4月1日生まれ） 

 定員／20組   参加費／無料 

 申込方法／電話または来館にて、１週間前から 

      受付。 

 内容／みんなで体操、運動遊び、季節の工作な 

    どいろいろな遊びを楽しみましょう。 
 

・「おもちゃのひろば」 
 日時／11月、12月(毎週月曜日) 10：30～11：45 

 会場／後地児童センター 

 対象／乳幼児親子 

 定員／15組      参加費／無料 

 申し込み方法／不要です。当日お越しください 

 内容／普段は出していないぬくもりいっぱい木 

    のおもちゃで遊べます。 

男女共同参画センター 
 
 

 

 

・毎年１１月12日から２５日は「女性に対 

する暴力をなくす運動」期間です 
 

 内閣府では、令和2年6月「性犯罪・性暴力 

対策の強化の方針」に基づき、令和2年度から

令和4年度までを「集中強化期間」としていま

す。令和4年度は「性暴力を、なくそう」を 

テーマに、暴力の未然防止や拡大防止に向け

て、様々な取り組みをしています。コロナ禍

に伴う生活不安やストレスからＤＶ被害の深 

刻化が懸念されています。 

 ひとりで悩まず、まずは相談を！ 
 

【相談窓口】  

★男女共同参画センターでは毎週金曜日に専  

 門相談員によるＤＶ相談を行っています。 

 （要予約）☎3784－0820 

★ＤＶ相談ナビ 

  ＃8008（はれれば） 

★性犯罪・性暴力被害者のためのワンストッ  

 プ支援センター 

  ＃8891（はやくワンストップ） 
 

～パープルリボン運動とは～ 

 1994年のアメリカで、女性に対する暴力の 

被害当事者によって生まれた、草の根運動で

す。現在は国際的な運動へと広がっています

パープルリボンには、女性に対するあらゆる

暴力をなくしていこうとのメッセージが込め 

られています。 

 

 

・「わっくわく工作」           
 日時／11月14日（月） 15：00～16：00 

 会場／平塚児童センター 

 対象／小中高生 

 定員／10名程度  参加費／無料 

 申込方法／先着順   

 内容／月替わりで工作をします。詳細は当月 

    の館内ポスターをご覧ください。 
      

・「チャレンジスラックライン」              
 日時／11月30日（水） 15：00～17：00 

 会場／平塚児童センター 

 対象／小中高生 

 定員／20名    参加費／無料 

 申込方法／電話、来館(日、祝除く） 

 内容／スラックライン体験 
 
 

・「わっくわく工作」 
 日時／12月12日（月） 15：00～16：00 

  会場／平塚児童センター 

 対象／小中高生 

 定員／10名程度  参加費／無料 

 申込方法／先着順   

 内容／月替わりで工作をします。詳細は当月 

    の館内ポスターをご覧ください。 
 
         

・「チャレンジスラックライン」 
 日時／12月28日（水） 15：00～17：00 

  会場／平塚児童センター 

 対象／小中高生 

 定員／20名    参加費／無料 

 申込方法／電話、来館（日、祝除く） 

 内容／スラックライン体験 
 

※新型コロナウイルス蔓延  

 状況により、中止となる 

 可能性があります。 

男女共同参画センター  

       

・男女共同参画センターは令和5年1月に 

 きゅりあんに戻ります 
 

 きゅりあん改修工事による休館に伴い、男女共 

同参画センターは令和4年1月より仮移転していま

すが、令和5年1月から、きゅりあんに戻る予定で

す。きゅりあんに戻りましても相談や講座などを

実施いたしますので、引き続きご利用ください。    


