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掲載記事は12月20日時点の情報です。
最新の新型コロナウイルス感染症の関連情報は区ホームページでご確認ください。

感染予防・感染対策を引き続き実施しましょう

発行／品川区　編集／広報広聴課　〠140－8715  品川区広町2－1－36  ☎3777－1111（代表）  Fax5742－6870（広報広聴課）  https://www.city.shinagawa.tokyo.jp/

　

新
春
の
候
、皆
さ
ま
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、ご
健
勝
の
こ
と

と
お
慶よ

ろ
こび

申
し
上
げ
ま
す
。

　

去
る
12
月
４
日
の
品
川
区
長
選
挙
に
お
き
ま
し
て
は
、多
く

の
区
民
の
皆
さ
ま
か
ら
ご
支
持
を
い
た
だ
き
、心
よ
り
感
謝
申

し
上
げ
ま
す
。
区
長
に
就
任
し
、そ
の
職
責
の
重
さ
に
、身
の
引

き
締
ま
る
思
い
で
お
り
ま
す
。

　

品
川
区
は
こ
れ
ま
で
、健
全
財
政
を
築
き
、様
々
な
先
進
的

施
策
を
全
国
に
発
信
し
て
き
ま
し
た
。
世
論
調
査
の
結
果
か
ら

も「
品
川
区
に
住
み
続
け
た
い
」が
９
割
以
上
と
な
っ
て
い
ま

す
。
今
後
も
品
川
区
政
の
良
さ
を
継
承
し
つ
つ
、時
代
や
区
民

ニ
ー
ズ
に
合
わ
せ
て
発
展
さ
せ
て
ま
い
り
ま
す
。

　

社
会
の
変
化
が
は
や
く
、価
値
観
が
多
様
化
す
る
時
代
に

あ
っ
て
、人
を
大
切
に
す
る
施
策
を
進
め
て
ま
い
り
ま
す
。
子

ど
も
の
笑
顔
に
あ
ふ
れ
、現
役
世
代
が
イ
キ
イ
キ
と
働
き
、高

齢
者
や
障
害
者
も
安
心
し
て
地
域
で
暮
ら
し
て
い
け
る
ま
ち
に

は
、賑に

ぎ
わ
い
が
生
ま
れ
、地
域
経
済
も
元
気
に
な
り
ま
す
。

　
一
方
、新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
や
物
価
高
騰
な
ど
、不

安
を
抱
え
な
が
ら
新
年
を
迎
え
た
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
る
か
も
し

れ
ま
せ
ん
。
区
民
の
不
安
に
寄
り
添
い
、安
心
し
て
生
活
で
き

る
よ
う
、喫
緊
の
課
題
に
つ
い
て
も
迅
速
に
対
応
い
た
し
ま
す
。

　

区
民
と
と
も
に
進
め
る
新
し
い
品
川
区
政
の
実
現
に
よ
り
、

誰
も
が
生
き
が
い
を
感
じ
、自
分
ら
し
く
暮
ら
し
て
い
け
る

「
新
時
代
の
し
な
が
わ
」を
目
指
し
て
い
き
ま
す
。

　

品
川
区
に
は
、住
ん
で
い
て
も
気
づ
い
て
い
な
い
魅
力
が
、

ま
だ
ま
だ
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。
新
春
の
今
号
で
は
、区
内

の
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
コ
ー
ス
を
ご
紹
介
し
ま
す
。
ご
参
考
に
し

て
い
た
だ
け
れ
ば
と
存
じ
ま
す
。

　

結
び
に
、皆
さ
ま
の
ご
多
幸
を
お
祈
り
申
し
上
げ
、新
年
の

ご
あ
い
さ
つ
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

品
川
区
長  

    　
　
　

区
長
の
森
澤
恭
子
よ
り
、区
民
の
皆
さ
ま
へ
新
年
の
ご
あ
い
さ
つ
を
申
し
上
げ
ま
す
。

区
長
の
森
澤
恭
子
よ
り
、区
民
の
皆
さ
ま
へ
新
年
の
ご
あ
い
さ
つ
を
申
し
上
げ
ま
す
。

区
民
と
と
も
に
進
め
る

新
し
い
品
川
区
政
の
実
現
を
目
指
し
て

■区長プロフィール
森澤   恭子

（もりさわ   きょうこ）

昭和53年生まれ、神奈川県
出身。慶應義塾大学法学部
卒業後、日本テレビ、森ビ
ルなどを経て平成29年東
京都議会議員選挙に初当
選。令和3年同選挙2期目に
当選し、都議会議員を務め
た後、令和4年12月品川区
長に就任。特別区の女性区
長は4人目、品川区では初。
趣味はヨガ、ダンス。家族
は夫と二人の子ども。
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旧東海道
、ビル群

を

背景とし
た品川浦

の景色な
ど

時の流れ
を感じて

歩く

歴史・史
跡に

ふれるコ
ース

戸越公園から戸越銀座商店街を目指す。途中の戸越八幡神社では「夢叶うさぎ」に出会える

まちのにぎわいを感じるコース

かつて大
名屋敷が

あり

閑静な住
宅街とし

て知られ
る

島津山、
池田山、

花房山を
巡る

区内の３
つの高台

を巡るコ
ース

運河を渡り大井ふ頭中央海浜公園エリアへスポーツの森にはオリンピックのホッケー会場も

水と緑、自然を感じるコース

1

2
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5

5

山手通り

りん
かい

線

東品川海上公園目黒川

八
ツ
山
通
り

京
急
本
線

第
一
京
浜

東
京
モ
ノ
レ
ー
ル

首
都
高
速

ア
イ
ル
橋

天
王
洲
運
河

旧東海道

新馬場駅

北
品
川
駅

至
品
川
駅

山
手
線

天王洲アイル駅

天王洲アイル駅

4

1

2

3

4

5

荏原中延駅

戸越銀座駅

戸越駅　
池
上
線 第

二
京
浜
　
浅
草
線

大井町線
至大井町駅

文庫の森

戸越公園駅

戸越公園

戸越銀座通り

三ツ木通り

至
大
井
町
駅

目
黒
線

池
上
線

山
手
線

目黒駅

五反田駅

品川駅品川駅

八ツ山通り

浅草線

桜田
通り

南北
線

三田線・

目黒川
1

2
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4

5

5
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1
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大井
競馬場前駅

勝島橋

は
ぜ
つ
き
磯

なぎさ
の森

スポーツ
の森

大井ふ頭
中央海浜公園
大井ふ頭
中央海浜公園

京
浜
運
河

東
京
モ
ノ
レ
ー
ル

セ
ン
タ
ー
駅

至
流
通

首
都
高
速

品川浦（東品川1－7）

大井ホッケー競技場（八潮4－1－19） くすのき広場（大田区東海1－2）

天王洲ふれあい橋（東品川2） アイルしながわ（東品川2－3－2）

東品川海上公園
（東品川2－6、東品川3－9）かつては豊富な魚の水揚げと海

の

苔
り

の産地でもあった
品川浦。ビル群を背景に釣り船や屋形船が並ぶ景観
は、品川の歴史を感じさせます。

東京2020大会のホッケー会場となったフィー
ルドホッケーの専用スタジアムです。区主催
のホッケー教室なども開催しています。

シンボルツリーのクスノキを中心に芝生が広
がる気持ちのよい空間です。

天王洲運河にかかる歩道橋。ドラマや映画、
CMのロケ地にも使われています。

4年10月、旧東品川清掃作業所にオープン。パ
ラスポーツやアート活動等の場として活用さ
れています。　
※毎月第3火曜日、12月29日～1月3日休館。

アイル橋をはさみ、北側と南側にある水辺
の公園です。

2

2 3

夕やけなぎさ（八潮4－2）
京浜運河に沿って開ける眺望のよいエリア。
美しい夕やけが広がる夕暮れ時がおすすめ。

4 自然観察路（八潮4－2）
「なぎさの森」の中にある自然観察路。樹木の

中を歩き、鳥のさえずりを楽しめます。

5

3

戸越銀座商店街（戸越1－15）
全長約1.3km。関東有数の長さの商店街です。

5

雉
き

子
じ

神社（東五反田1－2－33） ねむの木の庭（東五反田5－19）

池田山公園（東五反田5－4）

文庫の森（豊町1－16）

戸越八幡神社（戸越2－6－23）

社名は、徳川家光が鷹狩りに訪れた際、白雉
が神社の森に入っていったことから、「雉子ノ
宮」と呼ぶよう命じたと伝えられています。

上皇后美智子様の実家、正田邸の跡地に開園
した公園。四季折々の草花が楽しめます。
※12月29日～1月3日休園。

備前国岡山藩池田家の下屋敷跡。江戸時代の池泉
回遊式庭園が公園として保存されており、2月中旬か
ら梅が見頃を迎えます。   ※12月29日～1月3日休園。

新春アンケート回答者の中から抽選で50人に
“しながわ福袋”をプレゼントします！

ぜひご応募ください！

応募方法／1月31日㈫（消印
有効）までに、はがきで①アン
ケートの答え②住所③氏名④
年代⑤電話番号を広報広聴課
プレゼント係（〠140－8715
品川区役所☎5742－6644 
Fax5742－6870）へ
※お寄せいただいたアンケー
トに対する区からの回答はあ
りません。
※送付いただいた個人情報は
プレゼントの発送にのみ使用
します。
※当選者の発表は商品の発送
をもって代えさせていただき
ます。

エコルとごし（豊町2－1－30）
4年5月、自然豊かな戸越公園内にオープン。
体感を重視した展示やイベント・講座などで、
楽しみながら環境を学べる施設です。  
※毎月第4月曜日、12月29日～1月3日休館。

1

2 3

4

国文学研究資料館跡地を整備した、水辺と芝
生が広がる公園。大正時代の書庫「旧三井文
庫第二書庫」の建物も。

2

4

5

約5分　0.4km

約7分　0.6km

約14分　1.1km

約13分　1.0km

約9分　0.7km

約11分　0.9km

約11分　0.9km

約4分　0.3km

約6分　0.5km

約11分　0.9km

約7分　0.6km

約8分　0.7km

約8分　0.6km

約1分　0.1km

約1分　0.1km

約1分　0.1km

約7分　0.5km

約4分　0.3km

アプリを活用して健康づくり！「品川区ウオーキングマップ」を配信しています

大永6（1526）年創立と伝えられています。境
内には「夢叶うさぎ」の像があります。

4

　アプリの歩数記録機能をスタート
させ、携帯端末を持ってウオーキング
を行うことで、歩数をカウントします。
　カウントした歩数は、週や月といっ

た単位でグラフ表
示され、運動量の変
化を把握できます。
また GPS 機能をオ
ンにすると、歩いた
道を記録することも
可能です。

　ウオーキングしながら、品川区の観光ス
ポットや景観を楽しむことができるコース
を紹介しています。
　コースは運動量や距離はもちろん、見ど

ころとなる季節や場所な
どのテーマが設けられて
おり、その日の気分にあ
わせて歩きたいコースを
選ぶことができます。各
コースのスタート・ゴール
地点は駅となっています。

　GPS 機能が有効な状態で、
品川区の主要観光スポットに
行くと、アプリ内で「陣取り」が
可能です。「陣取り」したスポッ

トの数に応じ
てランキング
が 表 示され 、
ウオーキング

のモチベー
ションにつ
ながります。

　区では、ウオーキングをサポート
するためのアプリ「品川区ウオーキ
ングマップ」を配信しています。歩
数計機能や区内マップ、区内の主要
観光スポットの情報などが閲覧で
きます。ぜひご活用ください。

ダウンロードはこちらから
https://shinagawa-walk.mapweb.jp

歩数計機能 ウオーキングコース閲覧 陣取りゲーム機能

““しながわ福袋しながわ福袋””
  新春プレゼント

品川区内であなたのおすすめの散歩場所
を教えてください。

広報紙に対する感想や、取り上げてほしい
内容などがあれば教えてください。

新春アンケート

Ｑ１

Ｑ2

品川区は伝統が息づく暮らしと都心の魅力が共存するまちです。
ウオーキングをとおして歴史や自然などにふれ、まちの魅力を再発見してみませんか。

問い合わせ 健康課（☎5742－6746 Fax5742－6883）
ネックストラップ 一

いっ

筆
ぴつ

箋
せん

クリアファイル

フェイスカバー
絵はがき

スケジュール表

※各コースの所要時間・距離は目安です。

約8分　0.6km

約8分　0.7km

約10分　0.8km

約4分　0.3km

約9分　0.7km

約11分　0.8km
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古紙を配合した再生紙を使用しています

人口と世帯（令和4年12月1日現在）
世帯 228,898世帯 人口総数 404,297人 日本人人口 390,583人 男 190,918人 女 199,665人 外国人人口 13,714人 男 6,809人 女 6,905人

●次号予告 1月11日号 ●市民後見人　●民生委員　ほか

時間は足を動かさなくても勝手に進んでいきます。しかし、
自分の未来だけは自身で築いていかなければいけません。
辛い時や苦しい時は、少し休んだり、誰かを頼ったりしても
いいことを忘れず、自分がなりたい将来像に向かって、進ん
でいきましょう。

❶大黒天 品川神社
　北品川3－7－15☎3474－5575
❷布袋尊 養願寺
　北品川2－3－12☎3471－9224
❸寿老人 一心寺
　北品川2－4－18☎3471－3911
❹恵比須 荏原神社
　北品川2－30－28☎3471－3457
❺毘沙門天 品

ほん

川
せん

寺
　南品川3－5－17☎3474－3495
❻福禄寿 天祖諏訪神社
　南大井1－4－1☎3765－2061
❼弁財天 磐井神社
　大田区大森北2－20－8☎3761－2931

❶福禄寿 大井蔵王権現神社
　大井1－14－8☎3771－5288
❷毘沙門天 東光寺
　二葉1－14－16☎3784－1613
❸布袋尊 養玉院
　西大井5－22－25☎3771－4816
❹弁財天 上神明天祖神社（蛇窪神社）
　二葉4－4－12☎3782－1711
❺恵比寿 法蓮寺
　旗の台3－6－18☎3781－4011
❻寿老人 摩耶寺
　荏原7－6－9☎3785－5576
❼大国天 小山八幡神社
　荏原7－5－14☎3783－0455

5分 10分

2分 5分

1分 28分

3分 20分

12分 15分

20分 25分

25分 2分

5分 10分

大森海岸駅 西小山駅

新馬場駅北口 大井町駅

実行委員からの
メッセージ

荒井秀路、内田凌太郎、小林いつみ、小原祥吾、小山神聖、
佐藤美雅、澁谷萌々子、新矢大祐、仁木柚希、渡辺英史、
渡辺賢人

二十歳の集い
実行委員

日時／1月9日㈷
　　　第1部：午前10時30分から 
　　　第2部：午後2時30分から
会場／スクエア荏原（荏原4－5－28）
対象／平成14年4月2日～平成15年4月1日生まれで区内在住の方
問い合わせ／総務課総務係（☎5742－6625 Fax3774－6356）

二十歳の集い（旧名称：成人式）（旧名称：成人式）

記念式典のご案内記念式典のご案内
東海七福神 荏原七福神

新時代・各々の未来へ

日時時日時日時日時日時時日時時時日時／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／／1月月9日1月月1月1月11

二二令和
5年

問 広報広聴課（☎5742－6612 Fax5742－6870）
　加入について▶ケーブルテレビ品川 0120－559－470

一部の番組は品川区公式You Tubeチャンネルでもご覧になれます

しながわホットほっと
地デジ11チャンネル

ケーブルテレビ品川
毎日7時・10時・13時・19時・
22時から5回放送（＊土曜切り替え）

午前6時56分から3分間
生活情報のほか、災害時には災害情報
を放送します。

放
送
言
語

㈪ 中国語・日本語
㈫ 韓国語・日本語
㈬ タガログ語・日本語

㈭・㈮ 英語・日本語

しながわインフォ
89.7MHz
インターエフエム放送

ラジオ

テレビ1月

月～金曜日 午前11時～11時30分
（再放送：午後10時～10時30分）
1月1日㈷～3日㈫は森澤区長・本多区議
会議長の年頭のあいさつを放送します。

ほっとラジオしながわ
88.9MHz

JCBAインターネット
サイマルラジオでも
聴くことができます

ラジオ

00分～ 10分～ 20分～ 25分～ 30分～

土 わ！しながわニュース＊
※1月1日㈷～3日㈫は森澤区長・本多区議会議長
の年頭のあいさつを放送します。
※1日㈷～3日㈫、7日㈯～10日㈫は令和4年の総
集編を放送します。
※都合により、放送内容が変更になる場合があり
ます。

三之助の笑顔いっぱいとっておきの品川
新 お囃

はや

子
し

で奏でるまちの絆　小六會

区
か
ら
の
お
知
ら
せ
＊

日 トビーが行く！　東海七福神めぐり！

月 つなごう品川
新 西大井LABO

こんなときわ！
区役所へ
エシカル消費

火 しながわほっとインフォメーション
新 区民のくらしを見守ります！

水 いとうまい子の発見！しながわLOVEな外国人
#10

三之助の笑顔いっぱいとっておきの品川
素材を活かす名工の技！
五反田のフレンチ「ヌキテパ」

木
シナガワンダーロード
サッカーを楽しみながら
防災知識を学ぼう！

しながわのチ・カ・ラ
品川のプログラミング教育

品川歴史探訪
荏原に残る大正の名建築
～星薬科大学メインホール～

金
サヘル・ローズの天晴！
品川
御朱印ツアーで福めぐり

語り継ぐ品川現代史
都市再開発－進化を続け
るまち品川

こんなときわ！
区役所へ
成年年齢引き下げ
に伴うトラブル

こんなときわ！
区役所へ
高齢者の悪徳商法
被害

休日昼間／午前9時～午後5時（受付は午後4時30分で終了）

1月1日㈷

内 小
歯
歯
骨
骨

酒寄医院 東大井2－26－3 ☎3761－3250
いとひや歯科クリニック 南大井4－4－7 ☎3761－1452
伊藤歯科医院 豊町3－12－17 ☎3781－5834
大井三ツ又上条接骨院 大井3－2－2 ☎3775－3166
押田接骨院 小山2－8－13 ☎3787－8036

1月2日㉁

内 小
歯
歯
骨
骨

浅野医院 大井6－21－5 ☎3771－2692
ロイヤル歯科医院　 南大井5－17－4 ☎3768－0733
桑鶴歯科医院 平塚3－3－7 ☎5750－4618
品川接骨院 南品川4－17－8 ☎3458－1993
誠道館清水接骨院 小山3－15－1 ☎3783－0685

1月3日㈫

内 小
歯
歯
骨
骨

おりしきみつるクリニック 東大井2－19－11 ☎5762－2789
サトウ歯科医院　 南大井5－23－8 ☎3763－4466
大岡歯科医院 東中延1－11－13 ☎3781－6285
飯塚接骨院 南大井4－11－6 ☎3763－3270
上条接骨院 二葉2－8－9 ☎3786－7949

1月4日㈬

内 小
歯
歯
骨
骨

東京シティクリニック品川 八潮5－10－27 ☎3790－2551
野村歯科医院 大井1－25－4 ☎3776－0121
中村歯科 中延6－4－17 ☎3783－0855
目黒整骨院 上大崎2－15－5 ☎3444－7796
工藤総合接骨院 小山4－7－2 ☎3785－7844

1月8日㈰

内 小
歯
歯
骨
骨

はせがわ内科クリニック 大井3－25－13 ☎3775－1311
三木歯科医院 大井1－37－2 ☎3776－5252
みちこ歯科医院 戸越1－3－8 ☎3782－0504
あおば接骨院 北品川2－28－18 ☎5461－0849
小山接骨院 戸越5－10－7 ☎3782－7568

1月9日㈷

内 小
歯
歯
骨
骨

ふじいクリニック 西大井4－15－4 ☎5718－1417
千葉歯科クリニック 大井1－43－8 ☎5709－6651
柿﨑歯科医院 旗の台4－7－2 ☎3785－3282
滝澤さめず接骨院 東大井1－1－6 ☎3450－8496
綱井接骨院 小山6－2－9 ☎3781－9330

土曜日夜間／午後5時～午後10時（受付は午後9時で終了）
1月7日㈯ 内 小

薬
品川区医師会休日診療所 予約制 北品川3－7－25 ☎3450－7650
会営薬局しながわ 北品川3－11－16 ☎3471－2383

小児平日夜間／午後8時～午後11時（受付は午後10時30分で終了）

月～金曜日
小 品川区こども夜間救急室 旗の台1－5－8 ☎3784－8181

※外傷は対応できません 昭和大学病院中央棟4階
※1月1日㈷～4日㈬は休診です。休日昼間・夜間をご覧ください

休日昼間・夜間／午前9時～午後10時（受付は午後9時で終了）
1月1日㈷
1月2日㉁
1月3日㈫
1月4日㈬
1月8日㈰
1月9日㈷

内 小
内 小
薬
薬

品川区医師会休日診療所 予約制 北品川3－7－25 ☎3450－7650
荏原医師会休日診療所 予約制 中延2－6－5 ☎3783－2355
会営薬局しながわ 北品川3－11－16 ☎3471－2383
会営薬局えばら 中延1－7－12 ☎6426－7730

行く前に必ず電話連絡を。健康保険証を忘れずに！

内 内科 小 小児科 歯 歯科 骨 接骨 薬 薬局応急診療所

お子さんの急な病気に困ったら
●小児救急電話相談　☎＃8000　IP電話などは☎5285－8898
月～金曜日／午後6時～翌日午前8時　土・日曜日、祝日、年末年始／午前8時～翌日午前8時

医療機関の24時間案内
●東京都保健医療情報センター（ひまわり）
　☎5272－0303 Fax5285－8080

●救急相談センター（救急車を呼ぶのを迷ったら）
　☎＃7119　IP電話などは☎3212－2323

眼科応急診療
日曜日・祝日＝午前9時～翌日午前8時
月曜～金曜日＝午後5時～翌日午前8時
土曜日＝正午～翌日午前8時

※1/1～1/3は祝日扱いです。
※緊急手術や重症患者対応時は、お待ちい
ただくか、他院を紹介する場合があります。

日・月・水・
土曜日・祝日

東邦大学医療センター大森病院
大田区大森西6－11－1  ☎3762－4151

日・火・金・
土曜日・祝日

昭和大学病院附属東病院
西中延2－14－19  ☎3784－8383

木曜日
（祝日を含む）

荏原病院
大田区東雪谷4－5－10  ☎5734－8000

※重病の方は119番をご利用ください。　※受付時間にご注意ください。

防災行政無線確認ダイヤル
24時間以内に放送した防災行政無線の内容を音声で聞くことができます。

0120－562－311

発熱等の症状がある方に、地域の
身近な医療機関をご案内します。

新型コロナウイルス感染症
に関する相談窓口について

東京都発熱相談センター ☎5320－4592   受付時間／24時間

新型コロナウイルスワクチン接種の区ホームページもご覧ください。

オミクロン株を含め、感染に対する不安や相談を受け付けます。
●新型コロナ・オミクロン株コールセンター

0570－550－571 Fax5388－1396
受付時間／午前9時～午後10時

随時、新しい
情報に更新
しています。

品川区情報アプリ「ココシル品川」では、「七福
神巡り」など区内のおすすめスポットを紹介し
ています。七福神のスタンプラリーで7カ所の
スポットをめぐり、スタンプを集めると、素敵
なフォトフレームが使えるようになります。

「ココシ
ル品川」

七福神

スタンプラ
リー

問い合わせ 広報広聴課シティプロモーション担当（☎5742－6043 Fax5742－6870）

詳しくは
こちらから

■本紙12月21日号掲載「12月4日執行  品川区長・品川区議会議員補欠選挙結果」おわびと訂正
投票率に誤りがありました。正しくは、区長選挙32.44％、区議会議員補欠選挙32.43％です。
おわびして訂正します。
問い合わせ 選挙管理委員会事務局（☎5742－6845 Fax5742－6894）




