
キンボールとは、1986年に、カナダの体育教師マリオ・ドゥマース氏が創案した、直径122cm・

重さ１kgの巨大なボールを床に落とさないよう、チームで協力し合うスポーツです。キンボール

は、子どもから大人まで幅広く楽しめるスポーツです。冨士見台中学校にて、毎週火曜日午後7時

から9時までキンボールスポーツ教室を開催しております（対象：小学生以上、費用：200円）。 

皆様もぜひ挑戦してみてください！                     （事務局 記） 

  

 青少年対策大井第三地区委員会は、大井第三地区の７町会からの推薦により選出された57名

と、管内４校の学校のPTAより選出された11名、計68名で構成され、品川区長より委嘱を受けて地

域の青少年健全育成のための事業を企画・運営するボランティア組織です。今年度も地域の皆様

が楽しく参加できる行事をたくさん行う予定です。皆様のご参加をお待ちしております。 

                                     （事務局 記)  

＊品川区のホームページでカラー版がご覧いただけます。 

２月12日(日)に品川区民憲章制定40周年(記念)の「ホッケー体験教室」をウェルカムセンター

原・グラウンドで開催しました。懸念されていた寒さも蓋を開けてみれば暖かな汗ばむほどの快

晴の中で迎え、元気良く行うことができました。有難うございました。 

 このホッケーですが、実は品川に縁もゆかりもないわけでなく、2021年に１年延期で開催され

た東京オリンピックで品川にホッケー会場ができたことが大きな結び付きとなっています。 

 さて、ひるがえって皆様にとって馴染みがありそうで、耳にする機会が限られている「ホッ

ケー」という言葉、「アイスホッケーなら聞いたことがあるんだけど」や「ラクロスとは違う

の？」などそんな疑問や懸念も案ずるよりも産むが易し、いざ始まってみればオリンピアンの方

やサポート選手のお陰でそんな悩みも一発解決！教え方も丁寧で、わかりやすく順序立てて教え

ていただきました。まずはスティック等は使用せず、ボールを挟んで２人一組でゲーム形式で

ボールに慣れるところから始まり、そして最後には２チームに分かれて試合形式のマッチゲーム

が行えるまで短時間で完成されました。尚、参加者はお陰様で小中学生30名が集まり、皆初めて

にもかかわらず思い切り楽しむことが出来ました。この場をお借りして従事していただいた皆様

へ御礼申し上げます。  

              (青少年対策大井第三地区委員会青少年部長 佐々木将徳 記) 

 

                                          

皆さんこんにちは。青少年対策大井第三地区委員会行事として、令和４年度は「わが町クイズ

ラリー」を実施しました。 

 以前「わが町探検」という行事を行いましたが、昨年度計画段階ではコロナ禍であり、人との

接触を避けるため、令和５年２月１日から令和５年３月４日の間の約１か月の間に回っていただ

く事としました。 

 ７町会と２つの学校（伊藤学園・大井第一小学校）と地域センターが、その場所に行かなけれ

ば解けないクイズをひとつずつ合計10問考えて、参加者がその場所に行って答えを探し、後日景

品をゲットするゲームです。 

 いろいろな場所を回ることにより、こんな場所にこんなものがあるんだと再発見し、地域を

知ってもらうことが目的です。実際に景品交換に来てくれた方は198名でした。 

 私も孫たちと回り、知らない所もありました。とても勉強になりましたし楽しかったです。 

 令和５年度も同じような行事を考えています。次回はもっともっとたくさんのご参加をお待ち

しております。          (青少年対策大井第三地区委員会環境部長 阿部節子 記)  

 

                         ホッケー体験教室を開催しました！ 

わが町クイズラリーを開催しました！ 

青少年対策大井第三地区委員会の紹介と年間行事 

事業名 実施予定日 

清流あそび ７月２日(日) 

わが町クイズラリー ９月１日(金)～９月30日(土) 

映画会 
９月２日(土) 

※雨天時は９月３日(日)に順延 

みかん狩り 11月５日(日) 

年間行事予定 

前回(No.240)の答え    

品川区の立会川駅にはある人物の銅像があります。その人物は次のうちだれでしょう？ 

正解：②坂本龍馬 

(事務局 記) 

しなＱ 

～ルール～ 

人数：１チーム４人で、３チーム作る。 

①まず、攻撃する１チームのうち３人が下からボールを支え、残る１人がボールを打ち、遠くへ飛  

 ばします。ボールを飛ばす直前に、大きな声で「オムニキン」と叫び、続いてレシーブするチー   

 ムの色を叫びます。 

②攻撃側に指名されたレシーブチームの選手は、ボールが下に落ちる前にボールを掴みます。 

③レシーブしたら、レシーブチームが攻撃チームとなり、①の動作に戻ります。 

④上記の動作を繰り返し、レシーブに失敗したチームが負けとなります。 

【クイズラリー台紙】 【景品交換会の様子】 

   
 

 キンボールってどんなスポーツ？ 


