
中延商店街 スタンプラリー台紙
実施期間：9/8（金）～9/21（木）

※参加賞交換期間は、9/8（金）～9/29（金）

チェックポイントを回りながら、

「認知症」に関するクイズに挑戦！

５つのクイズに解答して、

中延商店街事務所にお持ちください。

素敵な参加賞をプレゼントいたします。

※参加賞（手帳&ストラップ/200個）はなくなり次第終了です。

※10か所のチェックポイントで、計５問のクイズを出題しています。
例えば、チェックポイント①と⑧と⑪では、同じ「Ｑ1」を出題してい
ます。
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① 清水屋金物店【Q1】

② ジーンズショップ スズヤ【Q2】

③ ジロー洋装店【Q3】

④ 日本そば・あけの蕎【Q4】

⑤ ゼイタク煎餅【Q5】

⑥ 菓子工房石黒【Q5】

⑦ 豆のさがみや【Q4】

⑧ 中延商店街事務所【Q1】

⑨ コーヒー・ハウス サンタフェ【Q3】

⑩ 染谷家具【Q2】

⑪ 肉の伊吾田【Q1】
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みんなの挑戦
待ってるよ！

都営地下鉄中延駅
浅草線
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★参加賞交換はコチラ★
土日祝日は休みです
平日にお越しください！



Q1 認知症について、「正しい説明」はどれでしょうか。

Q2 「最近もの忘れが気になる、自分が認知症かどうか知りたい」と思ったら、どうすればよいでしょうか。

Q3 認知症と診断されたとき、よりよい暮らしに向けて重要なことは何でしょうか。

Q4 認知症の方に接するときの大切なポイントとして、“３つの「ない」”があります。「驚かせない」「自尊
心を傷つけない」と、もう一つは何でしょうか。

Q5 世界アルツハイマーデーは、何月何日でしょうか？

Q1の答え Q2の答え Q3の答え Q4の答え Q5の答え

中延商店街 スタンプラリー台紙

クイズの選択肢は、各チェックポイントにあります！（地図は表面）
選択肢の中から正解を選ぼう！

クイズに答えながら、
チェックポイントを回っていこう！
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