
第5回 9人制混合ソフトバレーボール大会

第38回 ソフトバレーボール大会

★ 開催日 ： １１月１日(日) 午前９時より

★ 会場 ： 品川区立総合体育館

★ 参加資格 ： 区内在住・在勤の３５歳以上の男女

★ 競技方法 ： ブロック別 ９人制（男性制限プレー無し） (試合中のコート内に男性が２～３名であること)

★ ネットの高さ ： ２m１０㎝ コートの広さ：９m×１８m

★ チーム構成 ： １チーム選手１５名以内の男女混成

★ 参加費 ： １チーム４，０００円(参加チームは２４チーム)：主将会議で集金

◇ルールについて

①サービスは１本

②第１セット第２セットは２１点先取チームを勝者とする

③第３セットは１５点先取チームを勝者とする

★ 開催日 ： １１月８日(日) 午前９時より

★ 会場 ： 品川区立総合体育館

★ 参加資格 ： 区内在住、在勤の方

①ゴールドの部 ６０歳以上 ②シルバーの部 ４０歳以上

③ブロンズの部 中学生以上

※男女混合ですが、女性だけで構成されたチームも参加できます

★ 競技方法 ： ブロック別４人制(チーム数が少ない場合は年齢を考慮したブロックの分け方をします)

試合中のコート内に女性が２名以上であること

★ チーム構成 ： １チーム選手６名以内

★ 参加費 ： １チーム２，０００円(参加チームは４０チーム)：主将会議で集金

●●● 申込・お問い合わせ ●●●

※電子申請サービス利用(下記QRコードを読み取りしてください)、もしくは下記まで郵送または持参。

〒１４０-８７１５ 品川区広町２-１-３６ 品川区役所 第２庁舎６階 スポーツ推進課

お問い合わせ>>>> ０３-５７４２-６８３８（平日午前９時～午後５時）

●申込期間：９月１日(火)～１０月１４日（水）消印有効

●FAX、電子メールによる申込みは一切受付いたしません。

●主将会議は １０月２８日(水)午後７時より 品川区立総合体育館 会議室にて行います。

●申込書は、９月１日（火）より 品川区役所（スポーツ推進課）、

品川区立総合体育館、戸越体育館、各地域センターにて配布いたします。

◆ブロック分けについては主催者側でおこないます。

◆参加チームが上記チーム数を超える場合は、抽選とさせていただきます。

◆ユニフォームは必ずしも統一しなくてもかまいませんが、胸部と背部に番号をつけてください。

◆競技中に選手が負傷した場合は主催者側で応急手当は行いますが、それ以降の責任は負いません。

◆スポーツ安全保険等の傷害保険に加入されていない方は、行事保険加入の上、ご参加ください。

加入希望の方は参加申込みの際にお手続きください。(保険料：１名２５円)

◆会場内は全面禁煙です。ゴミは必ず各自でお持ち帰りください。

◆会場には駐車場がありません。お車での来場は固くお断りします。

主催：品川区スポーツ推進委員
会共催：品川区


