
対 象 :品川区立小・中・義務教育学校の5～9年生
※ホッケーの経験や性別は問いません。

定 員 :５0人
期 間 :２０２４年１２月５日（木）～ ２０２５年２月９日（日）

［週２回（木曜日および日曜日）／全１６回］
※詳細な日程は裏面をご覧ください。

会 場 :大井ホッケー競技場 所在地:東京都品川区八潮四丁目１番１９号
※自転車での来場はできません。公共交通機関をご利用ください。

指 導 :一般社団法人東京都ホッケー協会
参 加 費 :無料
申込方法 :下記のURLまたは二次元コードより、お申し込みください。
持 ち 物 :飲み物、タオル、着替え（必要に応じて）
そ の 他 :運動しやすい服装・シューズでご参加ください。

※スティック・すね当てはお貸しします。

申し込みは、二次元コードおよびＵＲＬからお申し込みください。
申し込みについては、随時受け付けますが、定員に達し次第、
締め切らせていただきます。
ＵＲＬ:https://tokyo-hockey.jp/news/7833/
問い合わせ先

＜ホッケー部の活動について＞
一般社団法人東京都ホッケー協会 右川 電話番号 ０３ー３４７０ー４３１１

＜地域部活動事業について＞
品川区教育委員会事務局指導課 電話番号 ０３ー５７４２ー６８３２

部 員 大 募 集

品川区では、より多くの子どもたちがスポーツを楽しめることを目指し、しながわ地域TEAM ACT（地域部
活動）を行っています。今年度もホッケー部の活動を、安全に十分配慮して行います。品川区立の、どの小学
校・中学校・義務教育学校からでもご参加いただけます。本事業は品川区の部活動地域移行事業として一般社
団法人東京都ホッケー協会が委託を受けて行う事業です。品川区は公益社団法人日本ホッケー協会より２０２
３年にホッケータウンに認定されました。



元日本代表の指導者が楽しく指導いたします。

小野 真由美（おの まゆみ）
元日本代表さくらＪＡＰＡＮ
北京オリンピック出場（2008年）
リオオリンピック出場（2016年）

帆風 大輔（ほかぜ だいすけ）
元日本代表サムライＪＡＰＡＮ
副キャプテン
代表キャップ数117（10年間）

活動日 活動時間

第１回 １２月 ５日（木） １６:００－１８:００

第２回 １２月 ８日（日） ９:００－１１:００

第３回 １２月１２日（木） １６:００－１８:００

第４回 １２月１５日（日） ９:００－１１:００

第５回 １２月１９日（木） １６:００－１８:００

第６回 １２月２２日（日） ９:００－１１:００

第７回 １月 ９日（木） １６:００－１８:００

第８回 １月１２日（日） ９:００－１１:００

第９回 １月１６日（木） １６:００－１８:００

第１０回 １月１９日（日） ９:００－１１:００

第１１回 １月２３日（木） １６:００－１８:００

第１２回 １月２６日（日） ９:００－１１:００

第１３回 １月３０日（木） １６:００－１８:００

第１４回 ２月 ２日（日） ９:００－１１:００

第１５回 ２月 ６日（木） １６:００－１８:００

第１６回 ２月 ９日（日） ９:００－１１:００

令和６年度 しながわペンギンズ（ホッケー部）予定表 (全16回)


