
対 象 ：品川区立小・中・義務教育学校の5～9年生 
定 員 ：５0人
期 間 ：令和８年１１月１２日（木）～ 令和９年１月３１日（日）

［週２回程度（木曜日および日曜日）／全１６回］
※詳細な日程は裏面をご覧ください。

会 場 ：大井ホッケー競技場 多目的コート
 東京都品川区八潮四丁目１番１９号

指 導 ：一般社団法人東京都ホッケー協会（https://tokyo-hockey.jp/）
参 加  費 ：無料
申込方法 ：裏面のURLまたは二次元コードより、お申し込みください。
持 ち 物 ：飲み物、タオル、着替え（必要に応じて）
そ の 他 ：運動しやすい服装・シューズでご参加ください。

 ※スティック・すね当てはお貸しします。

品川区では、より多くの子どもたちがスポーツを楽しめることを目指し、しながわ地域TEAM 
ACT（地域部活動）を行っています。品川区の地域部活動として一般社団法人東京都ホッケー協会
が委託を受けて行う事業です。品川区は公益社団法人日本ホッケー協会より２０２３年にホッケー
タウンに認定されています。

小野 真由美（おの まゆみ）

元日本代表さくらＪＡＰＡＮ

北京オリンピック出場（2008年）

リオオリンピック出場（2016年）

大井ホッケー競技場メインピッチ脇
多目的コート

東京モノレール「大井競馬場前駅」下車
徒歩約１０分
京浜急行「立会川駅」下車徒歩約２５分

都営バス 品９１「品川駅港南口」乗車
「八潮南」下車徒歩約１０分

都営バス 井９２、直行０１「大井町駅東
口」乗車「八潮南」下車徒歩約１０分

京急バス 森２２、森３０、森４０「大森
駅」乗車「中央公園」下車徒歩約１２分

京急バス 井１２「大井町駅」乗車
「中央公園」下車徒歩約１２分

しながわペンギンズ（ホッケー部）
令和8年度部員大募集

☆参加費無料 ☆オリンピアン指導 ☆世界水準のグラウンド

あなたも代表選手になれる！？ 初心者も経験者も大歓迎！
多くの皆様のご参加をお待ちしております！！
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令和８年度 しながわペンギンズ（ホッケー部）予定表 (全16回)

申し込みは、右の二次元コードまたはＵＲＬからお申し込みくだ
さい。申し込みについては、随時受け付けますが、定員に達し次
第、締め切らせていただきます。 

ＵＲＬ：https://tokyo-hockey.jp/chiiki-ikou/
10/23(金)18:00以降、こちらのサイトからオンライン説明会の
録画もご視聴頂けます

問い合わせ先
＜ホッケー部の活動について＞

一般社団法人東京都ホッケー協会 右川 電話番号 ０３ー３４７０ー４３１１
＜地域部活動事業について＞

品川区教育委員会事務局指導課 電話番号 ０３ー５７４２ー６８３２

1回目 10月24日 土曜日 10:00～12:00

2回目 11月8日 日曜日 13:00～15:00

① 11月12日 木曜日 16:30～18:00

② 11月15日 日曜日  9:00～11:00

③ 11月22日 日曜日  9:00～11:00

④ 11月26日 木曜日 16:30～18:00

⑤ 11月29日 日曜日  9:00～11:00

⑥ 12月3日 木曜日 16:30～18:00

⑦ 12月10日 木曜日 16:30～18:00

⑧ 12月13日 日曜日  9:00～11:00

⑨ 12月20日 日曜日  9:00～11:00

⑩ 12月24日 木曜日 16:30～18:00

⑪ 1月10日 日曜日  9:00～11:00

⑫ 1月14日 木曜日 16:30～18:00

⑬ 1月21日 木曜日 16:30～18:00

⑭ 1月24日 日曜日  9:00～11:00

⑮ 1月28日 木曜日 16:30～18:00

⑯ 1月31日 日曜日  9:00～11:00

2月4日 木曜日 16:30～18:00

2月7日 日曜日  9:00～11:00

※予備日は、雨天等で中止になった場合に行います。

内容 日時

体験会

活動

予備日
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