
入部および体験につきましては、随時行っております。

ご不明点がございましたら、品川区教育委員会事務局指導課までご連絡ください。

多くのご参加をお待ちしております！

品川バッファロー（ラグビー部）の活動が始まりました！

９月１４日（土）から品川バッファロー（ラグビー部）の活動を開始しました。

品川バッファローでは、ＪＲ東日本総合車両センター、荏原平塚学園での活動やオンラ

インを活用した活動も行っています。

また、部員だけでなく、興味をもって体験に参加をしている児童・生徒もいます。

今回は、それぞれの活動について紹介します。

＜ＪＲ東日本総合車両センターおよび荏原平塚学園での活動＞

・おにごっこ ・ラン

・１対１のトライゲーム ・ゲーム

＜オンラインでの活動＞

・ネット動画を見てラグビーのルールや動きの確認

・体幹ストレッチ（コーチが実演しながら、動きをチェックをする）

品川区教育委員会事務局指導課 ＴＥＬ：０３ー５７４２ー６８３２

令和６年１０月１０日発行

＜入部の申し込み＞

申 込：https://sru.or.jp/eventinfo/nyubu/

日にち 時間 活動場所

第８回 １０月１２日（土） ９：００－１１：００ JR東日本総合車両センター

第９回 １０月１６日（水） １６：００－１８：００ オンライン

第１０回 １０月２０日（日） １２：００－１４：００ JR東日本総合車両センター

第１１回 １０月２３日（水） １６：００－１８：００ 荏原平塚学園

第１２回 １０月２６日（土） ９：００－１１：００ JR東日本総合車両センター

第１３回 １０月３０日（水） １６：００－１８：００ 荏原平塚学園

第１４回 １１月 ２日（土） ９：００－１１：００ JR東日本総合車両センター

第１５回 １１月 ６日（水） １６：００－１８：００ 荏原平塚学園

第１６回 １１月 ９日（土） ９：００－１１：００ 荏原平塚学園

第１７回 １１月１３日（水） １６：００－１８：００ 荏原平塚学園

第１８回 １１月１７日（日） ９：００－１１：００ JR東日本総合車両センター

第１９回 １１月２０日（水） １６：００－１８：００ 荏原平塚学園

第２０回 １１月２４日（日） ９：００－１１：００ JR東日本総合車両センター

今後の予定


