
※小学生以上の利用に際し、緊急連絡先の登録(任意)にご協力をお願いしております。
登録用紙に関しましては、各児童センター窓口にてご確認ください。

・ティーンズタイム（中高生タイム） 
内容：中高生のみ開館時間を1時間延長します。
日時：毎週　火・水曜日　午後7時まで
対象：中高生

※申し込み不要

■開館日時 ・スラックラインタイム
毎日 内容：元全日本チャンピオンによる、スラックラインの講習会です。
(日曜日・祝日を含む) 日時：17日(水)　午後3時～5時30分（講師指導時間：午後4時30分～5時30分）
【年末年始 対象：幼児親子、小学生以上
（12月29日～1月3日）は除く】 ※申し込み不要（混雑時は入れ替え制）
午前9時～午後6時 ※動きやすい服装で来てください。

・卓球タイム
内容：卓球を通して友だちと交流しましょう。卓球の練習、王様卓球ゲーム
日時：5日、12日、19日、26日(金)　午後4時～5時30分
対象：小学生以上

※申し込み不要(混雑時は入れ替え制)
※2月23日(金)は祝日のため、卓球タイムはお休みです。

・パパのための親育ちワークショップ
内容：子育ての喜びやおしゃべりをしながら子育てのヒントを見つけましょう。

パパのための素敵なひとときです。パパトークやパパ同士で楽しめるようなことを企画しています。
日時：13日、27日、2月10日、2月24日(土)　全4回　午前10時30分～11時45分
対象：乳幼児のお子さんがいる父親
定員：10組(先着順)
申し込み：25日(木)まで。窓口または電話、FAXにてお申し込みください。

※全4回、保育つきます。

・卓球タイム
内容：卓球リフティングや的当て、ミニ大会など行っています。
日時：毎週金曜日　午後4時～4時45分
対象：小学生以上

※申し込み不要(混雑時は入れ替え制)

■開館日時 ・チャレンジスラックライン
月～土曜日 内容：元全日本チャンピオンによる、スラックラインの講習会です。
(日曜・祝日を除く) 日時：17日(水)　午後3時～4時
【年末年始 対象：小学生以上
（12月29日～1月3日）は除く】 ※申し込み不要(混雑時は入れ替え制)
午前9時～午後6時

・卒乳講座
内容：卒乳時期のお子さんについて心配事や不安なことを分かち合いましょう。
日時：30日(火)　午前10時30分～11時30分
対象：卒乳時期の乳幼児親子
申し込み：15日(月)から来館または電話・FAXにて受付
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詳細は各施設にお問い合わせください。
内容は変更になる場合があります。
裏面もご覧ください。

支え愛・ほっとステーションでは、住民のみなさんが中心となり、地域の中で支え

合える関係を作っています。活動の内容は、高齢者等の日常生活のちょっとした

困り事（薬の受取り・買物の代行・通院介助など）のお手伝いや、地域の“気付き”

（ポストに郵便物がたまっているなど）に関する情報提供等にご協力いただけるボ

ランティアさんを募集中です。出来るときに出来ることを、可能な範囲でご協力をお

願いします。現在40代～80代まで、女性も男性も活躍中！詳しくはお気軽にお問

い合わせください。

大井第二支え愛・ほっとステーション

ボランティアさん(地域支援員)募集中！
～あなたの手助けを待っている人がいます～



☎/FAX　 5718-1330
・ 始業式

☎　  3772-3006 ・ 校内書き初め展 ①区内在住の60歳以上で利用券をお持ちの方。
FAX　3772-0271 ・ 展覧会 ②初めてご利用される方は住所と生年月日が確認できる

   ものをお持ち下さい。利用券をおつくりします。
※詳細については学校にご連絡ください。

日曜日・祝祭日
9日 (火) 始業式

☎  　3771-5240 10日 (水) 給食　始
FAX　3771-5348 16日 (火) 保護者会(1・3・5年生) 毎週　水・金曜日　12：00～16：00　(15：30迄受付)

18日 (木) 保護者会(2・4年生) ・ 男子風呂　余裕有り、順次入浴可能
20日 (土) 市民科地区公開講座

(授業公開2時間目・講座3時間目)

今月は実施しません。

3日 (水) 学校閉庁期間　終
☎　  3771-3374 7日 (日) 冬季休業日　終
FAX　3771-0944 9日 (火) 始業式

20日 (土) 土曜授業日
(日本の文化伝統に親しむ日)

☎ 3772-2666 FAX　3772-2570

9日・16日・23日 (火) みつまたっ子くらぶ　※要予約
11日 (木) 難病講演会　（専門医と患者会の方からのお話）
テーマ：「膠原病(こうげんびょう)の疾患の理解と療養生活

～膠原病と上手に付き合うコツ～」　※要予約
　場所：荏原第五地域センター第一集会室
　時間：18時～20時　
25日 (木) みつまたふたごっこ　※要予約
30日 (火) 離乳食教室　※要予約

☎ 3777-7151 FAX  3777-4970

1日(月)～3日 (水) お休み 4日(木)～　開館
 10日・17日・24日・31日(水) 15：00～ おはなし会 ・ 午前 …  9：00～12：00
11日 (木) 休館日(毎月第2木曜日) ・ 午後 … 13：00～16：30
13日 (土) 雑誌リサイクル(休館日後の土曜日) （時間はグループによって多少違います。）
15日 (月) 0,1,2さいむけ　赤ちゃんおはなし会（毎月第3月曜日）

・ グループの活動に参加したい方は活動日に来て、
グループの代表者にご相談下さい。
よろしくお願いいたします。

・ 目的外(一般)利用については、
☎/FAX ☎/FAX 夜間(午後5時30分～10時)と
3776-8539 3775-4861 3774-5315 日曜(午前・午後)の利用申込みを受付中です。

特にありません

グラウンド
ゴルフ

月 第1・第3 午前
金

囲　碁 水 第1～第4           午後
ハーモニカ 水 第1～第4 午前

輪投げ 金 第1～第4 午前

第1～第4 午前

ヨーガ体操 月 第1～第4 午前
着物着付 土 第2・第4 　　　　　午後

民　踊 火・土 第1～第4 午前

折り紙 木 第2・第4 午前
墨　絵 金 第2・第4           午後

体　操
月 第1～第4 午前

木・土 第1～第4 　　　　　午後

詩吟 月・木 第1～第4           午後

民謡
水 第1・第3           午後
土 第1～第4 　　　　　午後

          午後

活動内容 曜日 時間

カラオケ

月 第1～第4 午前
火 第1～第4           午後

水・木 第1～第4 午前 ・ 午後
金 第1～第4           午後
土 第1～第4 午前 ・ 午後

新舞踊 木 第1～第4           午後

●グループ活動

保育園
滝王子保育園

大井警察署 ☎ 3778-0110　

☎/FAX
3774-5315

大井倉田保育園 西大井保育園

西大井いきいきセンター学　校
山 中 小 学 校

伊　藤　学　園

大井第一小学校

大井図書館

大井保健センター

フラダンス 火 第1～第4

●入浴サービス

●マッサージサービス

●ご利用できる方

●休館日

警察官や金融機関などを騙り、

●あなたのカードが不正に使われているので交換します

●あなたのカードを裁判所に持っていくので預かります

●手続きが必要なので暗証番号を教えてください

などとウソを言って、キャッシュカードを渡すよう要求したり、隙を見てカードをすり替える

事案が多発しています。

キャッシュカードを渡し、暗証番号を教えると、ATMなどで現金が引き出されてしまう

ので注意してください。

警察や金融機関が、キャッシュカードを取りに来たり、

暗証番号を聞いたりすることは絶対にありません！！

キャッシュカードを渡さないで！！


