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4月～6月
・「品川総合福祉センター開設40周年記念式典」開催
・「人権尊重都市品川宣言30周年憲法週間講演会」開催
・品川中央公園に「ボルダリング場」オープン
・学校給食の無償化
・「ヤングケアラーコーディネーター」設置
・「フードドライブ常設窓口」設置
・「話！輪！しながわ！みんなと区長のタウンミーティング」初開催
・「ブラインドサッカー(R)東日本リーグ2023in品川」開催

10月～12月
・「きゅりあん大ホール」リニューアルオープン
・「デフスポーツ＆アートフェア」初開催
・品川区が「日本ホッケー協会認定ホッケータウン」に認定
・「見守りおむつ定期便」開始
・「区内一斉防災訓練」開催
・「スクエア荏原10年のあゆみ展」開催
・「しながわ水辺の観光フェスタ」開催

きゅりあん大ホール
リニューアルオープン

デフスポーツ＆アートフェア
開催

しながわ水辺の観光フェスタ
2023開催

ボルダリング場オープン ヤングケアラーコーディネーター ブラインドサッカー®
東日本リーグ2023開催

令和5年品川区二十歳の集い
（旧：成人式）開催

第1回ニュースポーツ体験会
開催

打ち水大作戦しながわ2023
実施

区民まつり開催 こどもサッカー場オープン

「誰もが生きがいを感じ、自分らしく暮らしていける品川」
をめざしたまちづくり

第38回品川区防災フェア開催

●「令和5年品川区二十歳の集い(旧：成人式)」開催
●「プラスチックごみ削減の推進に関する協定」締結
●「しながわふれあいメッセージ表彰式」初開催
●  品川区教育委員会事務局が「第2回 sport in life」優秀賞を受賞
●「第1回ニュースポーツ体験会」初開催
●「しながわデジタルアーカイブ」公開
●  しながわ子ども食堂で食品ロス削減のための協働事業を実施
●「第38回品川区防災フェア」4年ぶり開催

●「こどもまんなか応援サポーター」宣言
●「打ち水大作戦しながわ2023」実施
●「区民まつり」13地区で4年ぶり開催
●「自転車ヘルメット購入助成事業」開始
●  15歳以上の全区民を対象に「区民アンケート」実施
●  しながわ区民公園に「こどもサッカー場」オープン
●「第1回品川区庁舎跡地等活用検討委員会」開催
●  区役所に「マイボトル専用の無料給水機」設置

●「人権尊重都市品川宣言30周年記念 憲法週間講演会」開催
●  しながわ中央公園に「ボルダリング場」オープン
●   認可保育施設の第2子保育料・区立学校給食・高校生等の
　  医療費を無償化
●「ヤングケアラーコーディネーター」配置
●「フードドライブ常設窓口」設置
●「話

わ

！輪
わ

！しながわ！みんなと区長のタウンミーティング」初開催
●「ブラインドサッカー®東日本リーグ2023 in 品川」開催

●「きゅりあん大ホール」リニューアルオープン
●「デフスポーツ＆アートフェア」初開催
● 品川区が「日本ホッケー協会公式ホッケータウン」に認定
●「見守りおむつ定期便」開始
●「区内一斉防災訓練」実施
●「スクエア荏原10周年記念フェスタ」開催
●「しながわ水辺の観光フェスタ2023」開催
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  議会費  
（議会運営など）
  7億6,586万円（0.4%）

  衛生費  
（ごみ処理、予防接種など）
  189億6,484万円
（10.0%）

  労働費  
（勤労者福祉施設運営など）
  3億7,425万円（0.2%）

  商工費  
（商工業振興、消費者対策など）
  36億3,272万円（1.9%）

  教育費  
（小・中学校、図書館の
　維持運営など）
  258億6,147万円（13.7%）

  公債費  
（借入金の償還）
  11億891万円（0.6%）

  土木費  
（道路・公園整備など）
  133億2,274万円（7.1%）

  消防費  
（防災、水防など）
  25億805万円（1.3%）

  総務費
（戸籍事務、地域センター
  維持管理など） 
  266億6,524万円
（14.1%）

  民生費  
（子ども、高齢者や障害者の
福祉、生活保護など）
957億3,635万円（50.7%） 

特別区税
566億5,366万円
（29.0%）

その他
76億5,425万円
　　　　（3.9%）

国・都支出金  
493億3,737万円（25.2%）

特別区財政調整交付金  
450億9,383万円  

（23.1%）

地方消費税交付金  
123億2,560万円  

（6.3%）

繰越金  
70億517万円（3.6%）

使用料・手数料  
50億3,877万円（2.6%）

諸収入  
43億6,178万円（2.2%）

特別区債  
18億1,510万円（0.9%）

繰入金  
62億3,289万円（3.2%）

※表中の構成比率はそれぞれ小数点第２位で四捨五入しているため、合計は100.0％とならない場合があります。

1,955億1,842万円歳 入

社会保障・税一体改革による地方消
費税増収分61億5,377万円は、子
ども・子育て支援や高齢者福祉の充
実など、社会保障費に充当しました。

普通会計

公営事業会計 4年度に実施した主な事業

財政健全化判断比率

1,889億4,043万円歳出

区では、「品川区財政状況の公表に関する条例」に基づき、年2回、区の財政状況についてお知らせしています。
今回は、令和4年度の決算のあらまし、財政健全化判断比率、令和5年度上半期の財政状況についてお知らせします。

普通会計以外に、下記の会計を区分しています。

　平成19年6月、「地方公共団体の財政の健全化に関する法律」（以下「健全化
法」という）が制定されました。
　健全化法は、自治体の財政に影響を与えるすべての会計などを対象に、健
全化に関する4つの比率を公表する制度を設け、その比率に応じて健全化を
図るための計画を策定する制度を定めています。
　4年度決算に基づく品川区の健全化判断比率は下表のとおりで、いずれの
比率も早期健全化基準値を下回っています。

歳入 歳出
国民健康保険事業会計 364億1,587万円 359億6,232万円
後期高齢者医療事業会計 63億2,341万円 62億5,756万円
介護保険事業（保険事業） 271億5,814万円 259億4,121万円
介護保険事業（介護サービス） 2億8,134万円 2億8,134万円
公営企業会計（介護サービス） 6億8,628万円 6億8,628万円

健全化判断比率 品川区
品川区に適用される基準など

早期健全化基準 財政再生基準
実質赤字比率 ——　 　 ※1 11.25％ 20.00％
連結実質赤字比率 ——　 　 ※1 16.25％ 30.00％ 
実質公債費比率 △△  4.2％ 25.00％ 35.00％  
将来負担比率 ——　 　 ※2 350.00％

実質赤字比率
一般会計などを対象とした実質赤字額の標準財政規模に対する比率です。4年
度の実質収支は、62億6,078万1千円（5.70%）の黒字により「－」表示とな
ります。
連結実質赤字比率
全会計を対象とした実質赤字額の標準財政規模に対する比率です。4年度の連
結実質収支は、79億9,710万4千円（7.28%）の黒字により「－」表示となります。
実質公債費比率
借入金の返済額およびこれに準じる額の大きさを指標化したもので、３カ年平均
で算出します。算定の結果、早期健全化基準の25.0％を大きく下回る△4.2％
となりました。
将来負担比率
一般会計などが将来負担すべき実質的な負債を把握するための比率です。4年
度は、将来負担額に対し充当可能財源が上回る結果となり、将来負担比率は、

「－」表示となります。

財政の運営方針など
　4年度は、新型コロナウイルスの感染拡大防止を最優先かつ最重要課題とし、また、当初
想定していない施策や原油価格・物価高騰への対策などについては、補正予算を編成し緊急
的に取り組みました。
　なお、長期基本計画の着実な推進に向け、第1次総合実施計画（令和4～6年度）に基づき、
4つの視点から施策を推進しました。

新型コロナウイルス感染症対策を主とした重点的・緊急的に取り組んだ施策
1．感染拡大防止対策・検査体制確保

　（1）患者医療費公費負担、PCR検査センター経費など ………………… 7億7,256万1千円
　（2）新型コロナウイルスワクチン接種費用 ……………………………… 48億  838万     円
2．地域経済活性化

　（1）中小企業事業資金融資あっせん ……………………………………… 7億8,122万2千円
　（2）中小企業事業者向け新型コロナウイルス感染症対応特別助成 …… 1億1,833万6千円
　（3）プレミアム付区内共通商品券のプレミアム率などの拡大 ………… 1億9,592万6千円
　（4）キャッシュレス決済ポイント還元事業 ……………………………… 4億3,095万2千円
3．区民生活、区内経済の安定に向けた支援

　（1）介護・障害者福祉サービス事業所への物価高騰対策支援金 ……… 1億7,134万2千円
　（2）新型コロナウイルス感染症生活困窮者自立支援金 ………………… 1億5,508万6千円
　（3）住民税非課税世帯等臨時特別給付金 ………………………………… 11億2,493万6千円
　（4）子育て世帯生活支援特別給付金 ……………………………………… 3億8,511万9千円
　（5）子育て家庭への物価高騰対策支援 …………………………………… 3億9,980万1千円
※主な施策を記載しています。

長期基本計画に基づき取り組んだ主な施策
超長寿社会に対応する視点
小山台住宅跡地の特別養護老人ホーム整備、八潮南特別養護老人ホームの増改築に向けた基
本設計、介護職の確保に向けた支援、認知症ミーティングセンターの開設支援、子宮頸

けい

がんワ
クチン接種の勧奨、コンテナ型喫煙所の整備など
多文化・多様な生き方を尊重する視点
性の多様性への理解に向けた啓発講演会の実施、市民科による人権教育・英語教育の推進、
しながわ学びの杜に知的障害者を対象とした講座の新設、手話の理解の推進、H

 ハ ー ツ  

EARTS（品川
学校支援チーム）によるいじめや不登校対策の強化など
強
きょうじん

靭で魅力あるまちを未来につなぐ視点
老朽家屋の除却・建て替えに対する助成の促進に向けた対象地域の全戸訪問、まちづくりマス
タープランの改定、都との合同総合防災訓練の実施、高齢者や障害者に対する個別避難計画
の策定、しながわ防災学校に福祉関係者を対象とした防災知識を学ぶ講座の新設など
先端技術を活用して課題解決と発展を図る視点
住民基本台帳など18の業務システムの標準化への対応、窓口でのキャッシュレス決済の推進、
町会・自治会を対象としたICT機器＊購入やＳＮＳ（ソーシャルネットワーキングサービス）
講習会などの支援、中小企業を対象にデジタル人材の育成やデジタル技術活用相談、はじめ
てのスマホ体験教室におけるスマートフォンの貸し出しなど
＊ICT機器：パソコンなどの情報通信機器

※1　赤字でないことを表す。　※2　将来負担比率がないことを表す。

東日本大震災からの復旧・復興のための臨時的措置として
改定された特別区民税均等割増額分1億2,427万円は、平
成23 ～27年度までの防災・減災対策経費に充当しました。

金額 構成比

A

義務的経費 748億　304万円 39.6%
人件費 254億　211万円 13.4% 職員の給与・退職金、議員の報酬など

扶助費 482億9,202万円 25.6% 生活保護費、高齢者や障害者への手当、
医療費助成など

公債費 11億　891万円 0.6% 区債の償還金

B 投資的経費 309億5,158万円 16.4% 道路・公園・施設の整備や用地取得など

金額 構成比

C

消費的経費 831億8,581万円 44.0%
物件費 416億1,226万円 22.0% 物品購入、業務委託など

補助費等 167億6,112万円 8.9% 各種助成金や負担金など
積立金 107億4,981万円 5.7% 基金としての資金積み立て

繰出金 126億4,168万円 6.7% 国民健康保険、介護保険など特別会計を
支える経費

その他 14億2,094万円 0.8% 施設の維持補修費など

4年度決算にみる財政の状況
　区は、これまで培ってきた財政力と健全財政のもと、効率的な行財政運営に
努め、区の独自性を発揮した新規事業に積極的に取り組んでいます。
　4年度決算の財政状況を示す指標は下表のとおりで、引き続き財政の健全性
を堅持しています。

指標 品川区 23区平均

経常収支比率
財政の硬直化の度合いを示す指
標で、おおむね70 ～80％が望
ましいとされています

74.8% 76.7%

人件費比率
歳出（支出）に占める人件費の
割合です

13.4% 13.7%

基金（積立金）
現在高

区の貯金にあたるもので、健全
な財政運営を確保するために積
み立てています

960億円＊ 1,078億円

地方債現在高
区の借入金で、現在の区民の方
だけでなく将来の区民の方にも
負担していただくものです

120億円 192億円

＊定額運用基金3億円を除く。

合計（A+B+C）＝1,889億4,043万円

歳出総額を人件費や物件費などの性質別に分類すると
次のようになります

　地方財政状況調査（以下、決算統計）に基づき、4年度決算のあらましをお知らせします。
　決算統計は、全国の自治体で、統一的な財政状況の把握や分析をするために、各自治体
の決算状況を同じ基準に基づいて集計したものです｡
　決算統計の会計は、普通会計と公営事業会計に分かれています｡

4年度決算のあらまし

　区では行政経営などに活用するため、企業会計手法を取り入れた新公会計制
度を導入しています。ここでは、一般会計における財務4表を紹介します。詳し
くは、「よくわかる！ 品川区財務諸表」をご覧ください。一般会計、特別会計の
財務諸表と合わせて、区ホームページからご覧いただけます。

①貸借対照表
5年3月31日時点の資産と負債の状況を表す指標です。負債は未来に対する負担
を正味財産は現在と過去に対する負担を表しています。

④正味財産変動計算書
貸借対照表の資産と負債の差額である正味財産の4年4月1日～5年3月31日の期
間における増減を明らかにするものです。

②行政コスト計算書
4年4月1日～5年3月31日の期間の行政運営に
伴う費用とその財源としての収入を表した表
で、区の収支を明らかにするものです。

③キャッシュ・フロー計算書
4年4月1日～5年3月31日の期間における
3つの活動分野ごとの現金収支を表した表
で、どのような要因で現金が増減したのか
を明らかにするものです。

・ 貸借対照表では、正味財産が負債を大きく上回っており、将来世代の
負担が少ないことがわかります。

・ 行政コスト計算書では、行政収入が行政費用を上回っており、行政サー
ビスに必要財源を賄えていることがわかります。

・ キャッシュ・フロー計算書では、行政サービス活動収支の黒字を社会
資本整備の財源にまわせていることがわかります。

科目 金額 科目 金額
【資産の部】 【負債の部】

流動資産 29,472 流動負債 2,224
現金預金 6,578 還付未済金 16
収入未済 1,511 特別区債 960
不納欠損引当金 △ 89 賞与引当金 1,248
基金積立金 21,202 固定負債 22,293
短期貸付金 272 特別区債 10,998
貸倒引当金 △ 2 退職給与引当金 11,295

固定資産 2,308,737 負債の部合計 24,517
行政財産 781,310 【正味財産の部】
普通財産 24,020 正味財産 2,313,692
重要物品 1,203 （うち当期正味財産増減額） 18,644
インフラ資産 1,405,535 正味財産の部合計 2,313,692
ソフトウェア 498 負債及び正味財産の部合計 2,338,209
建設仮勘定 16,734
ソフトウェア仮勘定 0
投資その他の資産 79,437

資産の部合計 2,338,209

科目 金額
通常収支の部　収支差額 13,604

行政収支の部　収支差額 13,632
行政収入 178,180

地方税 56,653
地方譲与税・交付金 15,257
特別区財政調整交付金 45,094
国庫支出金・都支出金 47,281
分担金及負担金 2,309
使用料及手数料 4,396
その他 7,190

行政費用 164,548
給与関係費 23,051
物件費 43,002
維持補修費 1,150
扶助費 44,485
補助費等 19,839
投資的経費 12,819
繰出金 12,112
減価償却費 5,937
その他 2,154

金融収支の部　収支差額 △ 28
金融収入 103
金融費用 131

特別収支の部　収支差額 △ 271
特別収入 117
特別費用 388

当期収支差額 13,333

（単位：百万円）
（単位：百万円）

（単位：百万円）

（単位：百万円）

科目 金額
１ 行政サービス活動
　 収支差額 19,617

収入合計 178,997
税収等 117,005
国庫支出金・都支出金 48,072
業務収入 13,817
金融収入 103

支出合計 159,381
行政支出 159,250
金融支出 131

２ 社会資本整備等投資活動
　 収支差額 △ 20,881

収入合計 8,099
国庫支出金等 1,266
財産収入 54
基金繰入金 6,233
貸付金元金回収収入 546

支出合計 28,980
社会資本整備支出 17,951
基金積立金 10,750
貸付金・出資金等 279

行政活動キャッシュ・フロー
収支差額 △ 1,264

３ 財務活動収支差額 837
収入合計 1,815
支出合計 978

収支差額合計 △ 427
前年度からの繰越金 7,005
形式収支 6,578

正味財産
合計開始残高相当 国庫

支出金
都

支出金
負担金及
繰入金等

受贈財産
評価額

内部取引
勘定

その他
剰余金

前期末
残高 2,246,664 2,443 1,415 — 3,607 △ 835 41,755 2,295,048

当期変動額 1,099 167 — 4,064 △ 18 13,333 18,644
固定資産等の増減 1,099 167 — 4,064 — — 5,330
特別区債等の増減 — — — — △ 18 — △ 18
その他会計間取引 — — — — — — —
当期収支差額（調整後） — — — — — 13,333 13,333

当期末
残高 2,246,664 3,542 1,582 — 7,671 △ 854 55,087 2,313,692

※ △はマイナスを表します。各表の数値は100万円未満を四捨五入しているため、合計金額が一致しない場合があります。

区民一人あたり

資産　575万円
負債 6万円
正味財産 569万円

以上のことから、4年度の区の財政状況については、引き続き健全財
政を維持していることがわかります。

4つの表から見た
品川区の財政状況

区の財政状況についてお知らせします

4年度の財政状況を表す4つの表を公表します 問い合わせ 会計管理室会計管理係（☎5742－6804 Fax5742－6888）

区ホームページでも公表しています
問い合わせ  財政課（☎5742－6610 Fax5742－6870）
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区の財政状況についてお知らせします

5年度上半期の財政状況　5年4月1日～9月30日

皆さんに納めていただいた特別区税を主な財源として、公園や道路の整備をはじめ、学校・社
会福祉施設の運営、生活保護、保健衛生など区行政の大部分を経理する会計です。

区民1人あたりの保有額は、279万8千327円で、4年度下半期（5年3月31日
現在）よりも、7,657円減となっています。

特別区債は、公園や道路、学校施設などの整備で特に多額の資金を必要とする
場合に、政府や銀行などから長期にわたり返済する資金を借入れ、事業資金を
調達するものです。5年度上半期は、4億7,853万円の元金を償還しました。

特定事業を行うにあたって、一般会計の歳入歳出と切り離して経理を明確にする必要がある場
合に設けています。

歳入 予算現額 収入済額 収入率
特 別 区 税 549億  400万     円 279億6,338万7千円 50.9％
地 方 消 費 税 交 付 金 118億　 　　　　　円 68億5,674万5千円 58.1％
特 別 区 交 付 金 449億　　　　　　円 168億9,749万4千円 37.6％
国 ・ 都 支 出 金 499億3,333万8千円 118億7,365万5千円 23.8％
繰 　 　 入 　 　 金 138億4,362万3千円 30億　　　　　 円 21.7％
そ 　 　 の 　 　 他 265億2,621万9千円 126億4,048万9千円 47.7％

計 2,019億　718万     円 792億3,177万     円 39.2％

歳出 予算現額 支出済額 支出率
民 生 費 984億6,073万9千円 414億8,318万6千円 42.1％
総 務 費 267億   107万3千円 111億1,765万     円 41.6％
土 木 費 282億5,496万5千円 41億1,345万7千円 14.6％
教 育 費 251億3,629万2千円 102億1,876万9千円 40.7％
そ の 他 233億5,411万1千円 85億8,835万     円 36.8％

計 2,019億　718万     円 755億2,141万2千円 37.4％

会計 予算現額 収入済額 支出済額
国民健康保険事業会計 362億3,048万　 円 152億1,938万5千円 131億8,690万2千円
後期高齢者医療特別会計 101億5,599万2千円 43億3,683万8千円 33億2,314万2千円
介 護 保 険 特 別 会 計 277億5,400万3千円 136億7,066万8千円 109億3,678万5千円
災 害 復 旧 特 別 会 計 15億　　　　　　円 15億　　　　　 0円 379万9千円

国民健康保険事業会計 約5万世帯、約6万5千人の方が加入する国民健康保険関係の経理を
行っています。

後期高齢者医療特別会計 75歳以上の方（65歳以上で一定の障害のある方を含む）の医療を
経理する会計で、現在被保険者の方は約4万4千人です。

介護保険特別会計 介護保険を経理する会計で、現在、65歳以上の被保険者の方は約8
万2千人です。

災害復旧特別会計 災害時における救助、災害の復旧および災害からの復興を円滑に行
い、その経理状況を明確にするため平成29年度に設置した会計です。

5年9月30日現在の区の保有している財産

5年9月30日現在の特別区債の残高

土地 （127万2,284.00㎡） 8,279億3,242万9千円
建物        （84万2,118.30㎡） 1,892億9,650万3千円
地上権   （6,653.65㎡） 12億9,959万　　円
工作物・立木・浮桟橋 93億5,823万2千円
有価証券・債権など 62億5,462万1千円
物品 112億2,838万　　円
基金 950億5,503万2千円

計 1兆1,404億2,478万7千円

5年3月31日現在 5年9月30日現在 差引増減

119億5,804万3千円 114億7,951万3千円 △ 4億7,853万円

一時借入金は、支払資金が不足した場合に、その不足を補うために一時的に銀行などから借り入
れる資金です。5年9月30日現在、借入残高はありません。一時借入金の現在高0円

※品川区公有財産表による。

区民の皆さんから納めていただく特別区税は、歳入予算の27.6％を占めていま
す。この予算額を人口で割ると13万4,721円、世帯数で割ると23万5,540円と
なります。

区分 5年度 4年度 増減 対前年
伸び率

特別区税予算額 549億　  400万円 519億8,098万円 29億2,302万円 5.6％
1人 あ た り の
負 担 額 134,721円 128,570円 6,151円 4.8％

1世帯あたりの
負 担 額 235,540円 227,210円 8,330円 3.7％

人 口 407,538人 404,302人 3,236人 0.8％
世 帯 233,098世帯 228,779世帯 4,319世帯 1.9％
※人口、世帯数は、各年度10月1日現在の住民基本台帳による。

新型コロナウイルス感染症に関する相談窓口のご案内
●品川区新型コロナウイルス感染症相談ダイヤル　☎5742－9108 Fax5742－9158
受付時間／／午前9時～午後5時（土・日曜日、祝日を除く）

●東京都新型コロナ相談センター　 0120－670－440
受付時間／／24時間（土・日曜日、祝日を含む毎日開設）

品川区新型コロナウイルスワクチン接種コールセンター
　（☎6633－2433 Fax6684－4845）
　受付時間／／午前9時〜午後6時（日曜日、祝日を除く）

ワクチン接種について詳しくは、区ホームページをご覧ください

　1月4日㈭から問い合わせ窓口が変わります
保健予防課新型コロナウイルス予防接種担当

（☎5742－7846 Fax5742－6012）
受付時間／／午前8時30分〜午後5時15分（土・日曜日、祝日を除く）
※年末年始（12月29日～1月3日）は問い合わせ窓口を休止します。

12月28日
で終了

品川区新型コロナワクチンコールセンター

問い合わせ 　財政課（☎5742－6610 Fax5742－6870）

一般会計 区民の税負担の状況

区有財産の保有状況

地方債（特別区債）の状況

特別会計

5年9月30日現在

問い合わせ／／品川区清掃事務所（〠141－0032大崎1－14－1☎3490－7098 Fax3490－7041）

●拠点回収（古着・古布、廃食用油、不用園芸土、小型家電<携帯電話・スマートフォンなど>）
1月13日㈯・27日㈯午前10時～正午＝小学校など31カ所　小学校（台場・三木・第一日野・第三日野・後地・小山・
第二延山・大原・鈴ケ森・浅間台・京陽・城南第二・立会・旗台・大井第一・延山・宮前・芳水・伊藤・源氏前・
小山台）、日野・伊藤・豊葉の杜学園、地域センター（品川第一・大崎第一・大井第二・大井第三・八潮）、区役所、
品川区清掃事務所　※雨天決行。
※回収時間外に回収品目を施設に置いていく行為はおやめください（時間外に学校等でのお預かりもできません）。
※芳水小学校の回収場所が変更になりました。詳しくはお問い合わせください。

ご協力ください リサイクル情報紙「くるくる」（1 日発行）
「ゆずりたい物」「ゆずってほしい物」を紹介、区施設
などに置いてあります。2月号の掲載は、1月19日㈮ま
でに電話かFAXでお申し込みください。

令和6年版ごみ・リサイクルカレンダーを地域セン
ター、図書館、文化センター、シルバーセンター、児
童センターなどの区施設で配布しています。
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行く前に必ず電話連絡を。健康保険証を忘れずに！
内 内科 小 小児科 歯 歯科 骨 接骨 薬 薬局

応急診療所

お子さんの急な病気に困ったら
●小児救急電話相談　☎＃8000　IP電話などは☎5285－8898
　月〜金曜日／／午後6時～翌日午前8時　土・日曜日、祝日、年末年始／／午前8時～翌日午前8時

医療機関の24時間案内
●東京都医療機関案内サービス（ひまわり）
　☎5272－0303 Fax5285－8080

●救急相談センター（救急車を呼ぶのを迷ったら）
　☎＃7119　IP電話などは☎3212－2323

小児平日夜間／／午後8時～午後11時（受付は午後10時30分で終了）

月～金曜日
（祝・休日を除く）

小 品川区こども夜間救急室	 旗の台1－5－8	 ☎3784－8181
※外傷は対応できません	 昭和大学病院中央棟4階
●12月29日㈮は休診です。休日昼間・夜間をご覧ください

休日昼間・夜間／／午前9時～午後10時（受付は午後9時で終了）
12月24日㈰
12月29日㈮
12月30日㈯
12月31日㈰

内 小
内 小
薬
薬

品川区医師会休日診療所 予約制 	北品川3－7－25	 ☎3450－7650
荏原医師会休日診療所 予約制 	 中延2－6－5	 ☎3783－2355
会営薬局しながわ	 北品川3－11－16	 ☎3471－2383
会営薬局えばら	 中延1－7－12	 ☎6426－7730

休日昼間／／午前9時～午後5時（受付は午後4時30分で終了）

12月24日㈰

内 小
歯
歯
骨
骨

岩端医院	 大井1－55－14	 ☎3775－1551
服部歯科医院	 南品川6－18－19	 ☎3474－4182
すずき歯科医院	 小山5－6－9	 ☎3788－9871
スズキ整骨院	 南大井4－9－21	 ☎3763－3816
工藤総合接骨院	 小山4－7－2	 ☎3785－7844

12月29日㈮

内 小
歯
歯
骨
骨

ふじいクリニック	 西大井4－15－4	 ☎5718－1417
大崎Think Park歯科	 大崎2－1－1	 ☎5745－3005
大嶋歯科医院	 二葉3－9－10	 ☎3781－8053
ケアステーション鍼灸・整骨院	 大井1－45－4	 ☎3771－2727
小山接骨院	 戸越5－10－7	 ☎3782－7568

12月30日㈯

内 小
歯
歯
骨
骨

おりしきみつるクリニック	 東大井2－19－11	 ☎5762－2789
長嶋デンタルオフィス	 西品川2－9－4	 ☎3491－7450
にいや歯科医院	 戸越4－11－17	 ☎3787－0202
山根接骨院	 西品川1－23－15	 ☎3779－9137
綱井接骨院	 小山6－2－9	 ☎3781－9330

12月31日㈰

内 小
歯
歯
骨
骨

はせがわ内科クリニック	 大井3－25－13	 ☎3775－1311
三ツ木診療所歯科	 西品川2－13－20	 ☎3491－2456
伊藤歯科医院	 豊町3－12－17	 ☎3781－5834
あおば接骨院	 北品川2－28－18	 ☎5461－0849
須藤柔道整復院	 中延5－8－12	 ☎3783－0526

土曜日夜間／／午後5時～午後10時（受付は午後9時で終了）

12月23日㈯
小 品川区こども夜間救急室	 旗の台1－5－8	 ☎3784－8181

※外傷は対応できません	 昭和大学病院中央棟4階
※重病の方は119番をご利用ください。　※受付時間にご注意ください。
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● 大井保健センター　
 〠140－0014 大井2－27－20
 ☎3772－2666  Fax3772－2570

● 品川保健センター　
 〠140－0001 北品川3－11－22
 ☎3474－2225  Fax3474－2034

ガイド ● 荏原保健センター　
 〠141－0031 西五反田6－6－6
 ☎5487－1311  Fax5487－1320

仮移転先

18歳（高校生）までを対象とした講座・スポーツや、
子育てに関する情報です。

お知らせ
国立・私立特別支援学校に在籍するお子さんの給食費相当額を
補助します 電子申請

5年度の給食費相当額を補助します。給食がない学校に在籍している
場合は、区立学校の給食費相当額となります。
人 区内在住で、国立・私立特別支援学校に在籍するお子さんの保護者
※他の制度で給食費を補助されている場合は、減額支給や支給対象外
となります。
申 問 1月5日㈮～2月15日㈭（消印有効）に、申請書と必要書類を学務課
学事係（〠140－8715品川区役所第二庁舎7階☎5742－6828 
Fax5742－0180）へ郵送か持参
※詳しくは区ホームページをご覧ください。
※申請書は区ホームページからダウンロードできます。

保育園・幼稚園をチャイルドステーションとしてご利用ください
区立保育園（区立民営園を除く）・幼稚園では、保
育体験や子育て相談、園庭開放、季節の行事など
を実施しています。
人 区内在住で、保育園・幼稚園に通っていない就学
前のお子さんと保護者・祖父母、妊産婦の方
※定員は実施園・実施内容により異なります。
申 希望日前日の午後5時までに、希望の実施園へ
問 実施園、保育課施設運営担当

（☎5742－6724 Fax5742－6350）

区民活動助成制度採択事業
おうちで多胎プレパパママ教室 
ご自宅に助産師と多胎ピアサポーターが訪問します。
日 2月1日㈭～29日㈭　※日時は要相談。
内 もく浴実習、育児体験談・相談など
人 多胎妊婦、パートナー、家族　※どなたか一人での参加も可。
￥ 2,000円
申 1月11日㈭までに、電話かインターネット（LINE）で、ひだまり

（☎090－6037－1327 HP lin.ee/0xdtN60）へ
問 地域活動課協働推進係（☎5742－6605 Fax5742－6878）

※保育体験や子育て相談の日程、園庭開放の時間
など詳しくは、各園へお問い合わせください。

1月に参加できる主な事業
⃝園庭開放
　月～金曜日＝ゆたか・八ツ山保育園
　水曜日＝中延保育園
　木・金曜日＝東五反田保育園
　10日㈬・17日㈬・24日㈬＝伊藤保育園
　17日㈬・24日㈬＝西中延保育園
　19日㈮＝平塚すこやか園

講　座

眼科応急診療
日曜日、祝日＝午前9時～翌日午前8時
月〜金曜日＝午後5時～翌日午前8時
土曜日＝正午～翌日午前8時
※緊急手術や重症患者対応時は、お待ち
いただくか、他院を紹介する場合があり
ます。

日・月・水・
土曜日、祝日

東邦大学医療センター大森病院
大田区大森西6－11－1		☎3762－4151

日・火・金・
土曜日、祝日

昭和大学病院附属東病院
西中延2－14－19		☎3784－8383

木曜日
（祝日を含む）

荏原病院
大田区東雪谷4－5－10		☎5734－8000

思春期家族教室（予約制）
不登校・ひきこもりなどの対応について学
び合います。心理士が助言します。
日 1月15日㈪ 午後2時～4時
場 申 問 電話で、品川保健センター
☎3474－2904へ

難病リハビリ教室
（グループリハビリ）
日 1月18日㈭ 午後1時30分～3時30分
人 パーキンソン病・脊髄小脳変性症など
の神経難病の方と家族20人
持ち物／／タオル、飲み物
場 申 問 電話で、荏原保健センター
☎5487－1311へ

がん患者・家族等支援講演会
「がんと共に歩む人と伴

と も

に」 電子申請

日 1月26日㈮午後6時30分～8時30分
場 荏原第五区民集会所（二葉1－1－2）
人 がんを患っている方と家族、企業の健康
管理担当者など40人（先着）
申 問 1月19日㈮までに、電話で健康課保健
衛生係（☎5742－6745 Fax5742－6883）
へ

精神保健家族勉強会
日 1月17日㈬ 午後1時30分～3時30分
内 グループホームについて
人 精神障害がある方の家族15人
場 申 問 電話で、荏原保健センター
☎5487－1311へ

品　川 大　井 荏　原
精神保健相談（こころの病気など）   5日㈮ 18日㈭ 19日㈮
うつ病あんしん相談 26日㈮ 18日㈭ 31日㈬
高齢期のこころの相談 19日㈮   9日㈫ 11日㈭
児童思春期のこころの相談 10日㈬ 18日㈭ 23日㈫

保健センターのこころの健康専門医相談（予約制）1月

問 各保健センター

がんの夜間相談窓口（毎月開催）
日 1月19日㈮ 午後6時～8時
場 申 事前に連絡のうえ、当日直接マギーズ
東京（江東区豊洲6－4－18☎3520－
9913）へ
問 健康課保健衛生係

（☎5742－6743 Fax5742－6883）

難病の方のための音楽療法
日 1月15日㈪ 午後1時30分～3時30分
人 難病の方と家族20人
持ち物／／タオル、飲み物
場 申 問 電話で、品川保健センター
☎3474－2904へ

キリトリ線

生涯現役！働きながら年金受給セミナー
高年齢者の再就職支援や在職老齢年金の仕組みなどについて解説し
ます。
日 1月19日㈮ 午前10時～11時

場 中小企業センター（西品川1－28－3）
人 65歳以上の方20人（先着）
※申込方法など詳しくは、ハローワーク品川ホームページ HP jsite.
mhlw.go.jp/tokyo-hellowork/list/shinagawa.htmlをご覧いただ
くか、お問い合わせください。
問 ハローワーク品川☎5418－7316
商業・ものづくり課就業支援担当（☎5498－6352 Fax5498－6338）
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お知らせ
1月の区議会
総務・区民・厚生・建設・
文教委員会 22日㈪ 午後1時

行財政改革特別委員会 23日㈫ 午後1時
災害・環境対策
特別委員会 24日㈬ 午後1時

議会運営委員会 25日㈭ 午後1時
問 区議会事務局

（☎5742－6809 Fax5742－6895）

おもちゃの病院と消費生活相談は
お休みします
⃝おもちゃの病院
休止日／／12月23日㈯、1月6日㈯
⃝消費生活相談
休止日／／1月6日㈯・8日㈷
問 消費者センター

（☎6421－6136 Fax6421－6132）

五反田文化センター工事のお知らせ
正面玄関前の舗装改修工事のため、障が
い者用駐車場を閉鎖します。
閉鎖期間／／1月4日㈭～2月29日㈭
問 五反田文化センター

（☎3492－2451 Fax3492－7551）

第3回庁舎跡地等活用検討委員会
日 1月12日㈮ 午後2時～4時
場 区役所第一委員会室（議会棟6階）
内 第2回ワークショップ・対話型市場調査
の実施結果、活用の基本的考え方、区民
アンケートの実施概要など
傍聴人数／／15人（先着）
傍聴方法・問 当日、午後1時から新庁舎整
備課（第三庁舎5階☎5742－7879 
Fax5742－7143）で傍聴券を交付

まるまる荘フードパントリー
フードバンクから提供された食料を無料で
提供します。
日 毎月第2・4金曜日 午後1時30分～3時
30分　※1月は12日㈮・26日㈮、2月は9
日㈮・22日㈭に開催予定。
人 区内在住の生活にお困りで自立に向け
た支援が必要な20世帯（先着）
場 申 Eメールか直接窓口で、希望日、住
所、氏名、年齢、電話番号、世帯人数をま
るまる荘（ 戸越5－11－7FM ビル
marumarufp@gmail.com）へ
問まるまる荘☎050－3702－0047
生活福祉課相談係

（☎5742－6714 Fax5742－6798）

第6回ケアラー懇談会
日 1月20日㈯ 午後2時～3時
場 小山倶

く ら ぶ

楽部（小山7－14－4）
人 家族の介護や身の回りの世話をしてい
る方12人（先着）
※申込方法など詳しくは、高齢者福祉課

（本庁舎3階）や介護事業所で配布するち
らし、区ホームページをご覧ください。
問 高齢者福祉課高齢者支援第二係

（☎5742－6730 Fax5742－6881）

親元近居支援事業
（三世代すまいるポイント）
区内に住む親と近居または同居することに
なった中学生以下のお子さんがいる世帯
に対し、転入・転居にかかった費用の一部を

「三世代すまいるポイント」として交付しま
す。募集締切日など詳しくは、住宅課（本
庁舎6階）で配布する募集案内や区ホーム
ページをご覧ください。
※9月に転入・転居した世帯の受け付けは
12月28日㈭まで。
問 住宅課住宅運営担当

（☎5742－6776 Fax5742－6963）

保養所をご利用ください
施設名 連絡先

品川荘
（伊東市）

☎0557－35－0321
Fax0557－35－0345
HPwww.shinagawasou.com/

光林荘
（日光市）

☎0288－54－0988
Fax0288－54－0954
HPwww.korinsou.com/

申 区民の方（区内在住・在勤）は利用月の
6カ月前の1日から（7月分の受け付けは1
月1日㈷から）、区民以外の方は利用月の4
カ月前の1日から、電話かFAX、ホーム
ページの予約フォームで、代表者の住所・
氏名・電話番号、利用施設、利用月日、人
数を各施設へ
※詳しくは施設へお問い合わせください。
問 地域活動課庶務係

（☎5742－6687 Fax5742－6877）

催　し
お正月！本の福袋2024
中身が分からない3冊の本を貸し出します。
日 1月4日㈭ 午前9時から
※無くなり次第終了。
場 区立図書館、大崎駅西口図書取次施設
※大井町・品川区目黒サービスコーナー、
武蔵小山図書取次施設では実施しません。
問 品川図書館

（☎3471－4667 Fax3740－4014）

八潮図書館「やしお演芸座　落語会」
日 1月27日㈯ 午後1時30分～3時30分
場 八潮区民集会所（八潮5－10－27）
人 40人（先着）
申 問 電話か直接、八潮図書館（八潮5－10
－27☎3799－1414 Fax3790－3442）へ

5年度「明るい選挙啓発ポスターコ
ンクール」作品展
入賞作品を展示します。
日 1月4日㈭～11日㈭ 午前8時30分～
午後5時　※6日㈯・8日㈷を除く。　※9日
㈫は午後7時まで。
場 区役所本庁舎・第二庁舎3階渡り廊下
問 選挙管理委員会事務局

（☎5742－6845 Fax5742－6894）

五反田文化センター
1月のプラネタリウム
土・日曜日、祝日などに開催しています。
※詳しくは同センターホームページ HP
shinagawa-gotanda-planetarium.com/
をご覧いただくか、お問い合わせください。
①お昼のくつろぎプラネタリウム
日 水・木曜日午後0時35分～0時50分
②ヒーリングプラネタリウム
日 1月5日㈮ 午後7時から
人 4歳以上の方86人（先着）
￥ 200円、4歳～中学生50円
③特別投影｢林完次の星空散歩｣
日 1月20日㈯ 午後3時30分～5時
人 小学生以上の方86人（先着）
￥ 300円、小・中学生100円
④天体観望会「オリオン座と月」
日 1月26日㈮ 午後6時30分～8時
講 宮坂憲央・小澤宏一（品川星の会）
人 小学4年生以上の方40人（抽選）
──────── 共通 ────────
場 申 問 ①②は当日、直接同センターへ。
③は12月21日㈭午前10時から、電話で
同センターへ。④は1月16日㈫（必着）ま
でに、品川区電子申請サービスか往復は
がき（1枚4人まで）で、イベント名、住所、
電話番号、参加者全員の氏名（ふりがな）・
年齢（小学生は学年）を五反田文化センター

（〠141－0031西五反田6－5－1☎3492
－2451 Fax3492－7551）へ
※②④は小学生以下保護者同伴。
※定員に満たない場合、④は1月18日㈭
午前10時から電話で受け付け（先着）。

講座・講演
やさしい日本語講座「外国人に伝わる　
あなたの日本語」 電子申請

講義のほか、在住外国人とやさしい日本語
を使って会話します。
日 1月21日㈰ 午後1時～4時
場 区役所261・262会議室（第二庁舎6階）
人 中学生以上の方30人（抽選）

申 問 1月11日㈭（必着）までに、電話かは
がきに「やさしい日本語講座受講希望」と
し、住所、氏名（ふりがな）、電話番号、職
業、Eメールアドレス、在勤・在学の方は勤
務先・学校名と所在地を総務課平和・国際
担当（〠140－8715品川区役所☎5742
－6691 Fax3774－6356）へ

AIITフォーラム　しながわ学びの杜
東京都立産業技術大学院大学パート
ナーシップ講座〈オンライン講座〉
電子申請

日 1月19日㈮ 午後3時～29日㈪正午
内「現代サイバーセキュリティ概論―明日
の危難のために今日できること―」
人 16歳以上の方
申 1月18日㈭午後1時まで
問 文化観光課生涯学習係

（☎5742－6837 Fax5742－6893）

生涯現役実現講座「ジャパンタイム
ズ～ネイティブによる旅行に役に立
つ英会話講座～」 電子申請

日程
（全4回） 内容

1/30
㈫

・ ・ レッスンの概要と目的＆挨拶の
表現

・・好きなこと＆フィーリングと感情
2/13
㈫

・・天気＆道案内
・・落とし物＆健康

2/20
㈫

・ ・ ホテルの会話＆レストランでの食事
・・イベント＆海外での買い物

2/27
㈫

・・海外の国 ＆々歴史的な場所
・・日本の習慣＆日本の伝統

※時間は午後2時～4時。
場 中小企業センター（西品川1－28－3）
人 区内在住で、60歳以上の方30人（抽選）
￥ 1,000円（別途教材費500円）
申 問 1月5日㈮（必着）までに、往復はがき
で講座名、住所、氏名（ふりがな）、年齢、
電話番号、視力・聴力などの配慮希望の
有無を文化観光課生涯学習係（〠140－
8 7 1 5 品 川 区 役 所 ☎ 5 7 4 2－6 8 3 7 
Fax5742－6893）へ

男女共同参画推進講座「LGBTユニ
バーサルマナー講座」 電子申請

自分とは異なる誰かの視点に立ち、行動す
る方法を学びます。
日 1月23日㈫ 午後6時30分～8時30分
人 ①会場②オンライン各20人（先着）
託児／／1歳～就学前のお子さん5人（先着）
※託児の申し込みは1月10日㈬まで。
申 12月21日㈭ 午前10時から
※①は電話で明日葉☎070－8702－
2798へ申し込みも可。
場 問 男女共同参画センター

（東大井5－18－1きゅりあん3階☎5479－
4104 Fax5479－4111）

以下は広告欄です。内容については、各広告主にお問い合わせください。
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スポーツ協会は1月15日㈪はお休みです。

● スポーツ推進課　地域スポーツ推進係（第二庁舎6階）
 ☎5742－6838  Fax5742－6585
● 品川区スポーツ協会・総合体育館
 〠141－0022東五反田2－11－2  ☎3449－4400  Fax3449－4401
 受付時間／／午前9時～午後7時  ※土・日曜日、祝日は午後5時まで。
● 戸越体育館
 〠142－0042豊町2－1－17  ☎3781－6600  Fax3781－6699スキー教室

日 2月22日㈭～25日㈰
（きゅりあん南側〈大井町駅前〉午後8時40分集合・
午後9時頃解散、2泊3日、3朝食2夕食、往復バス）
場 志賀高原サンバレースキー場（長野県）
宿泊／／ビワ池ホテル
人 小学生以上の方40人（先着）
※小学生は保護者同伴。
￥ 41,000円、小学生39,000円
※宿泊は原則男女別の相部屋です。2人1部屋の場合
は別料金となります。
申 問 1月22日㈪までに、費用を持ってスポーツ協会へ

第2回バスケットボール大会
日 2月3日㈯・10日㈯・12日㉁・17日㈯・18日㈰・
23日㈷・24日㈯
場 総合体育館、戸越体育館
種目／／男子2部制、女子の部、シニアの部
試合方法／／トーナメント戦（予定）
￥ 1チーム8,000円
※5年度連盟未登録チームは、年間登録費5,000円が
別途必要。
申 1月11日㈭までに、費用を持ってスポーツ協会へ
問 品川区バスケットボール連盟事務局 shinaga
wabasketball@gmail.com、スポーツ協会

障害者との交流スポーツ教室
「みんなでチアリーディングをしよう！」
日 3月2日～23日の土曜日
午後3時～4時30分（全4回）
人 小学生以上で、障害のある方と健常者20人（抽選）
￥ 120円（保険料）
場 申 問 1月31日㈬（必着）までに、往復はがきかFAX
で、教室名、住所、氏名、年齢、電話・FAX番号、障害
の程度を戸越体育館へ

第4回バドミントン大会
日 2月4日㈰ 午前9時から
場 総合体育館
種目／／クラス別ダブルス戦
￥ 1人2,200円、品川区バドミントン協会登録者1,500円
申 問 1月17日㈬までに、費用を持ってスポーツ協会へ

総合体育館トレーニング室
1月の特別プログラム
日 1月8日㈷

時間 種目
  9:30 ～10:30 やさしいヨーガ
10:45 ～11:45 脂肪燃焼ステップ＆筋トレ＊
12:00 ～13:00 ボディバランス（姿勢調整）
13:15 ～14:15 はじめてのヨーガ
14:30 ～15:30 大人バレエ（入門～初級）
場 総合体育館
人 16歳以上の方各20人（先着）
￥ 各400円
持ち物／／運動できる服、タオル、飲み物、＊は上履き
申 問 12月27日㈬～1月7日㈰午前10時～午後8時
に、電話でスポーツ協会へ

第30回区民マスターズラージボール卓球大会
日 2月11日㈷ 午前9時30分から
場 戸越体育館
種目／／ダブルス＝合計年齢①混合129歳以下②混合
130歳以上③初級混合
シングルス＝④男子64歳以下⑤女子64歳以下⑥男
子65歳以上⑦女子65歳以上⑧男子初級⑨女子初級
※年齢は6年4月1日現在。
人 区内在住・在勤・在学の方、連盟登録者
※シングルスとダブルスの重複に限り、1人2種目可

（女子は男子種目・混合種目にも出場可）。
￥ シングルス1,000円、ダブルス1組2,000円

（ボール代・保険料込）
申 問 1月23日㈫までに、費用を持ってスポーツ協会へ

なぎなたジュニア・一般初心者教室
日 1月29日～2月26日の月曜日（全4回）
①小・中学生＝午後6時30分～7時30分
②16歳以上＝午後7時～8時30分
場 総合体育館
人 ①10人②15人（抽選）　※男性も参加可。
￥ ①1,500円②3,000円（保険料込）
※なぎなたは無料で貸し出し。
申 問 1月12日㈮（必着）までに、往復はがきかFAX
で、教室名、住所、氏名（ふりがな）、年齢、小・中学生
は学年、電話番号をスポーツ協会へ

第12回ボウリング大会
日 2月23日㈷午前10時30分～午後1時
※受け付けは午前9時45分から。
場 平和島スターボウル（大田区平和島1－1－1）
人 40人
￥ 2,000円（靴代含む）
持ち物／／運動できる服、タオル、飲み物
申 1月23日㈫（必着）までに、はがきで大会名、参加者
全員の住所・氏名・年齢・性別・電話番号をスポク
ラ・しながわ事務局（総合体育館内）へ
問 スポクラ・しながわ事務局☎090－2733－5921
スポーツ推進課地域スポーツ推進係

第51回レディース卓球大会
日 2月4日㈰ 午前9時30分から
場 戸越体育館
種目／／シングルス＝①49歳以下②50歳以上③60歳
以上④70歳以上⑤初級
ダブルス＝合計年齢⑥119歳以下⑦120歳以上⑧初
級女子
※年齢は6年4月1日現在。
人 区内在住・在勤・在学の方、連盟登録者
※参加者が少ない種目は他種目と統合する場合あり。
※シングルスとダブルスの重複に限り、1人2種目可。
￥ シングルス＝1,200円、連盟登録者1,000円
ダブルス＝1組2,400円、連盟登録者2,000円
申 問 1月16日㈫までに、費用を持ってスポーツ協会へ

成年後見制度　普及啓発講座
「知っておきたい!終活のはじめかた」
日 1月25日㈭ 午後2時～4時
場 社会福祉協議会（大井1－14－1）
人 30人（先着）
申 問 1月18日㈭午後5時までに、電話か
FAXで、住所、氏名、年齢、電話番号を品
川成年後見センター（☎5718－7174 
Fax6429－7600）へ

認知症サポーター活動 電子申請

内容など詳しくはお問い合わせください。
⃝ステップアップ講座（養成講座受講済み者）
日 1月16日㈫ 午前10時～11時30分
⃝企画会議（新たな取り組みの企画）
日 1月25日㈭ 午前10時～正午

──────── 共通 ────────
場 区役所252会議室（第二庁舎5階）
人 認知症サポーターの方各30人（先着）
申 問 電話で、高齢者地域支援課（☎5742
－6802 Fax5742－6882）へ

募　集
日曜サークル　メンバー募集
軽度の知的障害（愛の手帳3～4度程度）
がある方の余暇活動を支援します。身の
回りのことや集団活動ができ、一人で会場
へ来られる方が対象です。
①青年コース
日 4月～翌年3月の毎月第3日曜日
午前9時30分～午後3時ほか
場 荏原文化センター（中延1－9－15）ほか

人 区内在住で、16～29歳の方若干名
￥ 10，000円（教材費、保険料）
※昼食代・宿泊活動費は別。
②成人コース
日 4月～翌年3月の毎月第1日曜日
午前9時30分～午後3時ほか
場 南大井文化センター（南大井1－12－6）
ほか
人 区内在住で、30～60歳の方若干名
￥ 5，000円（教材費、保険料）
※昼食代などは別。
申 1月17日㈬（必着）までに、電話かはが
きに「日曜サークル」とし、コース名、住所、
氏名（ふりがな）、年齢、性別、電話番号、
勤務先・学校名、保護者氏名（ふりがな）を
文化観光課生涯学習係へ

説明・面談／／1月30日㈫ 午後5時30分～
7時30分の間で30分程度
⃝運営スタッフ募集
日 内 ①原則として毎月1回程度、日曜日に
開催するサークル（年14回程度、うち1回
は宿泊を伴う活動）、②サークル運営のた
めの会議など（年数回）
※謝礼あり。
人 年間を通して活動でき、障害のある方
の活動支援に理解や関心のある18～65
歳くらいの方10人程度（選考）
申 1月19日㈮までに、電話で文化観光課
生涯学習係へ
──────── 共通 ────────
問 文化観光課生涯学習係（〠140－8715品
川区役所☎5742－6837 Fax5742－6893）

問い合わせ  品川区スマホ体験教室・よろず相談事務局
　　　　　　（ 0120−616−614 Fax048−461−8486）
　　　　　　高齢者地域支援課高齢者活動支援担当（☎5742－7671 Fax5742－6882）

はじめてのスマホ体験教室はじめてのスマホ体験教室

日程（各コースとも全4回） 会場
① 1月29日～2月26日の月曜日　※2月12日を除く 旗の台シルバーセンター（旗の台4－13－1）
② 2月6日～27日の火曜日 東品川ゆうゆうプラザ（東品川3－32－10）
③ 2月1日～22日の木曜日 大崎ゆうゆうプラザ（大崎2－7－13）
④ 2月2日～3月1日の金曜日　※2月23日を除く 大井三丁目高齢者憩いの場（大井3－17－16）
※時間は午前9時30分～11時30分。

対象・定員／／区内在住で、スマートフォンを持っていないか、ほとんど
使ったことがない60歳以上の方①～③各10人 ④6人（抽選）
費用／／各1,000円（教材費）
申込方法／／1月5日㈮（必着）までに、電話、はがきかFAX（1人1コース）
で、希望番号、会場名、住所、氏名（ふりがな）、年齢、電話番号を品川区
スマホ体験教室・よろず相談事務局（〠351－0101埼玉県和光市白子
1－3－40－4階 0120－616－614〈土・日曜日、祝日、年末年始を
除く午前9時～午後5時〉 Fax048－461－8486）へ
※スマートフォンは持参いただくか、受講中に限り無料で貸し出します。

スマートフォンの基本操作を体験しながら学べる入門コースです。フレイル予防の講座や介護予防体操も行います。
2月コース募集

運動のできる服装で、上履き（スニーカー）やタオル、飲
み物などを持って、直接会場へお越しください。 　　

当日参加できる教室です

新春バドミントン教室
日 1月14日㈰・21日㈰・28日㈰ 午後1時～5時
※小学生以下は保護者同伴。
￥ 1回1,000円、高校生500円、中学生以下300円
持ち物／／ラケット、上履き、費用
場 問 戸越体育館

●スマートフォンに関する相談もあり。詳しくはお問い合わせください。
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● 12月30日㈯まで、ごみ・資源の収集
は曜日どおり行います。

● 分別されていないごみ・資源は収集で
きません。

● 12月最後のごみ・資源収集が終わっ
たら、1月の決められた収集日まで、
ごみ・資源を出さないでください。

年末年始のごみ・資源収集スケジュール年末年始のごみ・資源収集スケジュール
問い合わせ 品川区清掃事務所事業係（☎3490－7051 Fax3490－7041）

12月終わりの収集日

12
月
31
日
㈰
〜
１
月
３
日
㈬
は

お
休
み
し
ま
す

1月始めの収集日

燃やすごみ

月・木曜日地区 28日㈭ 4日㈭
火・金曜日地区 29日㈮ 5日㈮
水・土曜日地区 30日㈯ 6日㈯
月・水・金曜日地区 29日㈮ 5日㈮
火・木・土曜日地区 30日㈯ 4日㈭

資源

月曜日地区 25日㈪ 8日㈷
火曜日地区 26日㈫ 9日㈫
水曜日地区 27日㈬ 10日㈬
木曜日地区 28日㈭ 4日㈭
金曜日地区 29日㈮ 5日㈮
土曜日地区 30日㈯ 6日㈯

12月終わりの収集日

12
月
31
日
㈰
〜
１
月
３
日
㈬
は

お
休
み
し
ま
す

1月始めの収集日

陶器
ガラス

金属ごみ

第
１・３
収
集
地
区

月曜日地区 18日㈪で終了しました 15日㈪
火曜日地区 19日㈫で終了しました 16日㈫
水曜日地区 20日㈬で終了しました 17日㈬
木曜日地区 21日㈭ 4日㈭
金曜日地区 15日㈮で終了しました 5日㈮
土曜日地区 16日㈯で終了しました 6日㈯

第
２・４
収
集
地
区

月曜日地区 25日㈪ 8日㈷
火曜日地区 26日㈫ 9日㈫
水曜日地区 27日㈬ 10日㈬
木曜日地区 28日㈭ 11日㈭
金曜日地区 22日㈮ 12日㈮
土曜日地区 23日㈯ 13日㈯

ごみの量や道路の事情により収集時間が通常時と異なる場合がありますの
で、収集日の午前8時まで（早朝収集地区は午前7時30分まで）に決めら
れた場所に必ずお出しください。

カセットボンベは、間違った出し方をすると車両火災などの重大な事故につながる恐れがあります。
処分する際は以下のことを守り、事故の防止にご協力ください。
※本体に穴は開けないでください。
● 中身を使い切ってから出す（振ってシャカシャカと音がする時は使い切れていません）
● 他の陶器・ガラス・金属ごみとは別の袋に入れ、「カセットボンベ」と表示して出す
● やむを得ず中身が入った状態で出す時は、必ず「中身入り」と表示して出す

＊12月28日㈭、1月4日㈭の消費生活電話相談は午後4時まで。

施設名　 12月28日㈭
12月29日㈮

～
1月3日㈬

1月4日㈭

区役所
行政サービスコーナー
地域センター、区民集会所
保健センター、健康センター
子ども家庭支援センター
文化センター、児童センター
消費者センター＊、就業センター
こみゅにてぃぷらざ八潮
体育館（スポーツ協会）
公園運動施設、公園運動施設予約センター
心身障害者福祉会館
障害児者総合支援施設
教育総合支援センター
しなかんPLAZA（しながわ観光協会）
しながわ防災体験館
エコルとごし

○ 12
月
29
日
㈮
～
1
月
3
日
㈬
は
お
休
み
で
す

○

品川産業支援交流施設 △
午後一部開放 ○

コンビニエンスストア
証明書交付サービス 平常通り利用可 平常通り利用可

中小企業センター、
創業支援センター（武蔵小山・西大井）

△
午前・午後開館

△
午前・午後開館

ゆうゆうプラザ ○
※東品川入浴あり

△
※東品川入浴なし

シルバーセンター
※目的外使用は通常通り利用可

△
午前9時～正午

※入浴なし
○

年末年始の施設予約サービスのご案内 インターネットによる施設予約サービスは通常どおり利用できます。
問い合わせ 情報推進課情報推進担当（☎5742－6618 Fax5742－7164）

問い合わせ スポーツ推進課地域スポーツ推進係（☎5742－6838 Fax5742－6585）

〇＝開館　×＝休み
△＝一部開館

12月29日㈮〜1月3日㈬は区の施設は休みです

1月28日㈰～2月3日㈯利用分の空き予約は、12月28日㈭午前9時から公園運動施設予約センター☎3447－6336
（テニス）☎5791－3553（テニス以外）へ申し込み

2月28日㈬～3月3日㈰利用分の空き予約は、12月28日㈭午前9時から直接、利用する体育館へ申し込み

••  公園運動施設
（テニスコート、野球場など）
••  体育館

次の期間の
空き予約の方法

消臭剤やヘアスプレー
などのスプレー缶、使
い捨てライターも同様
にお願いします。

取扱業務／／出生・死亡・婚姻・離婚などの届書の受け付け、埋火葬許可証の交付、緊急を要するものの処理と連絡
場所・問い合わせ／／夜間休日受付（区役所第二庁舎2階☎3777－1111〈代表〉）
※年末年始の戸籍の届出は混み合います。受け付けまで長時間お待ちいただくことをご了承ください。

夜間休日受付
（年中無休）

施設名　 12月28日㈭
12月29日㈮

～
1月3日㈬

1月4日㈭

きゅりあん、スクエア荏原
△

受け付けのみ
午前9時～午後5時

12
月
29
日
㈮
～
1
月
3
日
㈬
は
お
休
み
で
す

△
受け付けのみ

午前9時～午後5時

メイプルセンター
△

受け付けのみ
午前9時～午後4時

△
受け付けのみ

午前9時～午後4時

戸越台中学校温水プール
（一般開放） ×

△
午後0時30分
～8時50分
〈3コマ〉

豊葉の杜学園温水プール
（一般開放） × ×

八潮学園温水プール
（一般開放） × ×

品川学園温水プール
（一般開放）

△
午後3時30分
～8時50分

△
午後3時30分
～8時50分

日野学園温水プール
（一般開放） × ×

図書館
大崎駅西口図書取次施設
武蔵小山図書取次施設

（ブックポストは各館年末
最終日の午後5時まで、年
始は1月4日㈭午前9時から
利用可）

○

△
29・30日は
品川・荏原・
大井・大崎
図書館のみ

17:00まで開
館、それ以外

は休館

○

カセットボンベの処分方法について




