
・ティーンズタイム（中高生タイム） 
内容：中高生のみ開館時間を1時間延長します。
日時：毎週　火・水曜日　午後6時～7時
対象：中高生

■開館日時 ※申し込み不要
毎日
(日曜日・祝日を含む) ・親子のひろば
午前9時～午後6時 内容：0～3歳の年齢別に親子のふれあい遊びや運動、季節行事などが楽しめます。

詳細は、児童センターの「月のお知らせ(4月号)」をご覧ください。
日時：9日(火)　午前10時30分～11時30分

2歳児以上親子(2022年4月1日以前生まれ)
11日(木)　午前10時30分～11時30分

0歳児親子(2023年4月2日以降生まれ)
12日(金)　午前10時30分～11時30分

1歳児親子(2022年4月2日生まれから2023年4月1日生まれ)
・卓球クラブ
内容：卓球の技術向上を目指し、職員による卓球指導、練習試合などを行います。
日時：12日、19日、26日(金)　午後4時～5時

※5日(金)は春休み中のため卓球クラブはお休みします。
対象：小学生以上

※登録が必要です。直接児童センターへお越しください。

・スラックラインタイム
内容：それぞれのレベルに応じて、スラックラインを楽しみます。

講師の指導日は、「月のお知らせ(4月号)」をご覧ください。
日時：10日、17日、24日(水)　午後4時～5時30分

※3日(水)は春休み中のためスラックラインタイムはお休みします。
対象：幼児親子、小学生以上

※申し込み不要（混雑時は入れ替え制）、スカート不可

・親子のひろば
内容：0～3歳の年齢別に親子のふれあい遊びや運動、季節行事などが楽しめます。

詳細は、児童センターの「月のお知らせ(4月号)」をご覧ください。
日時：16日(火)　午前10時30分～11時30分

■開館日時 0歳児親子(2023年4月2日以降生まれ)
月～土曜日 18日(木)　午前10時30分～11時30分
(祝日を除く) 1歳児親子(2022年4月2日生まれから2023年4月1日生まれ)
午前9時～午後6時 19日(金)　午前10時30分～11時30分

2歳児以上親子(2022年4月1日以前生まれ)
・卓球タイム
内容：卓球リフティングや的当て、ミニ大会など行っています。
日時：毎週金曜日　午後4時～4時45分
対象：小学生以上

※申し込み不要(混雑時は入れ変え制)

・親子のひろば
内容：0～3歳の年齢別に親子のふれあい遊びや運動、季節行事などが楽しめます。

詳細は、児童センターの「月のお知らせ(4月号)」をご覧ください。
日時：10日(水)　午前10時30分～11時30分

■開館日時 1歳児親子(2022年4月2日生まれから2023年4月1日生まれ)
月～土曜日 11日(木)　午前10時30分～11時30分
午前9時～午後6時 2歳児以上親子(2022年4月1日以前生まれ)

12日(金)　午前10時30分～11時30分
0歳児親子(2023年4月2日以降生まれ)

・スラックラインタイム
内容：元全日本チャンピオンによる、スラックラインの講習会です。
日時：17日(水)　午後3時～4時
対象：小学生以上

※申し込み不要（混雑時は入れ替え制）、スカート不可
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