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品川歴史館品川歴史館ががリニューアルオープンします！
リニューアルオープンします！

4月21日㈰午前11時

大森海岸駅

大森貝塚遺跡庭園
南大井図書館

大井図書館
大井鹿島公園
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品川歴史館
4月21日㈰午前11時より、

大井囃
ば や し

子保存会による

演奏やクイズラリーなどの

オープニングイベントを

開催します！

4月11日に人権尊重都市品川宣言
特集号も発行しています

昭和60（1985）年に郷土資料の保存と活用、区民文化の向上を昭和60（1985）年に郷土資料の保存と活用、区民文化の向上を
目的に設立された品川歴史館。開館から40年近くが経過した目的に設立された品川歴史館。開館から40年近くが経過した
施設の老朽化への対応のほか、歴史を伝え、文化観光と交流の施設の老朽化への対応のほか、歴史を伝え、文化観光と交流の
拠点となるよう、リニューアルしてオープンします。拠点となるよう、リニューアルしてオープンします。

問い合わせ 品川歴史館（☎3777－4060 Fax3778－2615）
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常 設 展 示 室 原始・古代、中世、近世、近現
代の4つの時代区分から、品川の歴史を紹介して
います。また、縄文時代の集落や御台場築造など
の風景を復元した模型を展示しています。

し な が わ ビナ 品川区を構成する5地区
（品川・大崎・大井・荏原・八潮）の歴史や観光に
ついて紹介しています。

モ ー ス コ ナー ー 大森貝塚を発見し
た動物学者・モース博士の紹介コーナーを
ライブラリーに併設しています。

ラ イ ブ ラ ーリ 歴史研究などに利用
できる図書を自由にご覧いただけます。

ラ イ ブ ラ ボ 昔の道具の展示と品川歴史館
の映像アーカイブをご覧いただけます。

特 別 展 示 室 期間限定の特別
展や企画展などを開催します（展示
替えなどのため、不定期で休室し
ます）。

庭 園 梅・桜・紅
も み じ

葉などの草木が
四季折々の姿を見せる回遊式の日
本庭園です。茶室「松

しょうてきあん

滴庵」のほか、
水
すいきんくつ

琴窟や当館建設時に見つかった
大井鹿島遺跡の住居跡（復元）など
があります。

展 望 デ ッ キ 常設展示室にある大迫力
の映像「品川歴史絵巻」をご覧いただけます。

品川歴史館が所蔵する豊富な浮世絵の中から、
様々な絵師が描いた品川の浮世絵を3期に分
けて展示します。
日 程 前期：4月21日㈰～5月6日㉁ 

中期：5月8日㈬～6月2日㈰ 
後期：6月4日㈫～30日㈰

場 所 品川歴史館 特別展示室 歌川広重（初代）「東海道五拾三次之内品川　日之出」
1832～1833（天保3～4）年　品川歴史館所蔵
※本作品は後期の日程で展示します。

5年かけて作り上げた新しい常設展示の完成までの道のりを紹
介します。
日 時 5月25日㈯午後1時30分～3時30分
場 所 品川歴史館 講堂
対 象 ・ 定 員 16歳以上の方90人（抽選）
申 込 方 法 4月25日㈭（必着）までに、品川区電子申請サービスか
往復はがき（1人1枚）で、講演会名、住所、氏名（ふりがな）、年
齢、電話番号を品川歴史館（〠140－0014大井6－11－1）へ

品川歴史館リニューアル
～計画から完成への道のり～

品川を彩る名品たち
‐品川歴史館浮世絵コレクション‐

新しくなった品川歴史館の見どころを紹介します！

リニューアル記念講演会リニューアル記念企画展

問い合わせ 品川歴史館（☎3777－4060 Fax3778－2615）

1階

2階

施 設 概 要

所在地／／大井6－11－1
開館時間／／午前9時～午後5時　※入館は午後4時30分まで。
※4月21日㈰のみ午前１1時に開館。
休館日／／月曜日（祝日の場合は開館し、次の平日に休館）、
年末年始　※そのほか臨時休館の場合あり。
観覧料／／100円、小・中学生50円
※区立学校・区内在住の小・中学生、70
歳以上、障害のある方は無料。　※20
人以上での団体利用の場合は2割引。　
※特別展の観覧料は別途設定。
交通／／大森駅徒歩約10分、立会川駅徒
歩約13分、大井町駅徒歩約15分

詳しくは品川歴史館
ホームページを
ご覧ください
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さらなる利便性向上を図るため、品川区施設予約システムをリニューアルします。リニューアルの内容について詳
しくは、区ホームページや施設予約システムのトップページなどで随時お知らせします。

問い合わせ デジタル推進課情報推進担当（☎5742－6618 Fax5742－7164）

トップページで必要な条件を入力
するだけで、施設の空き状況が簡単
に検索できます。

パソコン、タブレット、
スマートフォンなどの
様々な機器で、同じ操
作性で利用できます。

利用日の7日前までにキャンセル手続き
をした場合、利用料金を全額返金します。
※ホールや指定管理施設の一部を除く。

新システムでEメールアドレスを登録す
ると、予約内容や支払期限のほか、利用
者（団体）登録の有効期限のお知らせな
どを受け取ることができます。
※ご案内メールは自動送信のため、返信いただいて
も応答できません。
※すでにEメールアドレスを登録している方は登録
不要です。

対象施設
区民集会所
区民活動交流施設（こみゅにてぃぷらざ八潮）
中小企業センター
文化センター（音楽ホール・大ホール・温水プールを除く）
品川歴史館
公園運動施設（野球場・庭球場など）＊
児童センター
エコルとごし

主なリニューアル内容主なリニューアル内容 主な変更点主な変更点 （5月15日以降の予約申請より適用）

宿泊型

日帰り型・訪問型

対象の施設では窓口に出向くことなく、
システム上で料金の支払い（承認書のダ
ウンロード）ができるようになります。
※領収書が必要な場合は、窓口で手続きしてください。
※予約の取り消しに伴う返金は、窓口で現金などでの
対応となります。

オンライン決済の選択画面
＊公園運動施設は現在の運用から変更なし。

トップページ

空き状況の確認画面

対象施設
区民集会所
区民活動交流施設（こみゅにてぃぷらざ八潮）
中小企業センター
文化センター（音楽ホール・大ホール・温水プールを除く）
品川歴史館
スクエア荏原（アリーナのみ対象）
公園運動施設（野球場・庭球場など）
総合体育館・戸越体育館
児童センター
品川健康センター
エコルとごし（地域交流室のみ対象）

オンラインクレジットカード決済の導入キャンセルルールの変更

ご案内メール機能の導入

システム利用停止のお知らせシステム利用停止のお知らせ
システムの切り替えに伴いシステムの利用を停止します。停止期間中は、窓口・電話・インターネッ
トなどでの受付業務（予約・収納・キャンセルなど）も停止します。システムの利用停止に伴う抽選確
定期間の変更などについては、各施設へお問い合わせください。
停止期間／／5月13日㈪～14日㈫　※施設は通常どおり利用できます。

パスワード変更のお知らせパスワード変更のお知らせ
これまで施設予約システムを利用していた方は、新シス
テムの利用にあたりパスワードの変更が必要です。新シ
ステムへの初回ログイン時に「パスワード変更画面」が
表示されますのでご対応ください。

5月15日㈬
品川区施設予約システムが します！リニューアル

区ホームページ
はこちらから

問い合わせ 品川保健センター（北品川3－11－22☎3474－2903 Fax3474－2034）
大井保健センター（大井2－27－20☎3772－2666 Fax3772－2570）
荏原保健センター（西五反田6－6－6☎5487－1311 Fax5487－1320） 問い合わせ 環境課環境推進係（☎5742－6755 Fax5742－6853）

対象／／区内に住民登録があり、産後ケアを希望する産後5カ月未満の母子
利用可能医療施設／／NTT東日本関東病院、昭和大学病院、東京品川病院、聖路
加助産院マタニティケアホーム
6年4月から 愛育産後ケア子育てステーション、育良クリニック、日本赤十字

社医療センター
自己負担額／／1泊7,500円（食事代別）
申込方法／／妊娠28週目以降から利用予定日2週間前までに、品川
区電子申請サービスか、直接各保健センターへ
※詳しくは区ホームページをご覧ください。

対象／／区内に住民登録があり、産後ケアを希望する産後1年
未満の母子
利用可能回数／／日帰り型・訪問型あわせて5回まで
自己負担額／／なし
申込方法／／電話で、東京医療保健大学☎5421－2081

（月～土曜日午前9時30分～午後4時30分）へ

希望するすべての方が産後ケアを受けられるよう利用要件を緩和し、心身
のケアや育児サポートなどを行う環境を整備しました。

プラスチックごみを削減するため、マイ
ボトル用の給水機を設置していただけ
る商業施設や事業所などを募集します。
給水機の設置工事費を無償とし、レンタ
ル費を一部助成します。

主な助成要件／／
・区内に本店、支店その他事業所等を有する
・マイボトルを持参する方が無料で利用でき、その利用を特定の者に限定しない
・区が指定するマイボトル専用給水機を設置する
・設置は6月1日以降とし、1年以上設置する
　※助成は7年3月31日まで。翌年1回まで継続申し込み可。
・設置は屋内のみとし、水栓や電源、有人管理を行える設置環境を有する
助成額／／給水機の設置工事費を無償とし、レンタル費の2分の1を助成
※レンタル費の上限額は1事業者1カ月あたり2,475円。
申込期限／／7年2月28日㈮　
※申し込みは先着順です。　※助成要件や申込方
法など詳しくは、区ホームページをご覧ください。

商業施設・事業所などの
「マイボトル用給水機」「マイボトル用給水機」
設置費用を助成します

4月1日から産後ケア事業を拡充しました
6年度から開始!

区ホームページ
はこちらから

電子申請は
こちらから

NEW

NEW
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電子申請 ＝スマートフォンやパソコンから「品川区電子申請サービス」による申し込みができます。トップページはこちらから4 2024年４月11日号

65歳以上の方を対象としたお知らせや講座などの情報です。

問国保医療年金課高齢者医療係（☎5742ー6736 Fax5742ー6741）

◇6年度の後期高齢者医療保険料納入通知書を発送します
保険料は前年の所得金額をもとに計算します。4月は5年中の所得金
額が決定していないため、5年度の保険料額をもとに仮計算します。6
月に5年中の所得金額が決定した後、7月に再度計算します。今回は仮
計算のため、特別徴収の方は4・6・8月分、普通徴収の方は4～6月分
をお知らせします。

シニアのためのやさしい手料理教室
これまで料理経験があまりない一人暮らしの方や自分で料理をする必要がある方に講義
と調理実習を行い、一人分の簡単な料理のつくり方や栄養を学びます。

会場 日時（全10回） 定員 申込先
品川介護福祉専門学校
（西品川1－28－3）

5月15日～7月17日の水曜日
午前10時～正午 10人 長寿社会文化協会

☎5405－1501
（月～金曜日

午前10時～午後5時）
荏原文化センター
（中延1－9－15）

5月16日～7月18日の木曜日
午前10時～正午 12人

人 区内に住民登録があり、自分で会場への往復が
できる65歳以上の方（抽選）
￥ 各10,000円（材料費込）
申 4月22日㈪までに、本人が電話で申込先へ（1人
1会場のみ）
問 高齢者地域支援課介護予防推進係

（☎5742－6042 Fax5742－6882）

4月・6月・8月 （仮計算）

4月～6月 （仮計算）

10月・12月・2月 （本計算）

7月～3月 （本計算）

4月分は2月分と同額ですが、6月分
と8月分は仮計算した保険料額にな
ります。

⃝保険料率が変わります
保険料率は2年に一度改正され、東京都内で均一です。社会保障制度
を維持していくため、6・7年度の保険料率が決定されました。

6・7年度 4・5年度
均等割額 47,300円 46,400円
所得割率 9.67％ 9.49％

賦課限度額 80万円 66万円
※7月の本算定から6・7年度の保険料率になります。

⃝6年度に限り激変緩和措置を実施します
・ 賦課のもととなる所得金額が58万円以下の方の所得割率は8.78％

です。
・ 6年3月31日までに被保険者になった方および障害認定で被保険者

になった方の賦課限度額は73万円です。
※詳しくは、7月にお送りする保険料額決定通知書に案内を同封します。

納付は口座振替が便利です
インターネットから口座振替の申し込みができます。
詳しくは、区ホームページ（トップページ・メニュー＞
手続き・届出＞後期高齢者医療＞Web口座振替受付
サービス）をご確認ください。

4月に仮計算し、3カ月分に相当する
保険料を3回に分けて納めます。

7月に再度計算し、年間の保険料額
から仮計算分を差し引き、残額を3
回に分けた保険料額になります。

7月に再度計算し、年間の保険料額
から仮計算分を差し引き、残額を9
回に分けて納めます。

❶ 年金から支払う方（特別徴収）
2カ月ごとに支払われる年金から、2カ月分に相当する保険料を引き落とします。

❷ 口座振替や納付書で支払う方（普通徴収）

保険料の納め方　保険料は一人ひとりに納めていただきます。

区ホームページ
はこちらから

戸越小学校

戸越公園戸越公園

戸越公園
薬医門

戸越公園
薬医門

エコルとごし
入口

冠木門冠木門

入口入口

問い合わせ エコルとごし（☎6451－3411 Fax6451－3412）

毎年恒例の「エコルフェス」、今年のテーマは「森」です。私たち毎年恒例の「エコルフェス」、今年のテーマは「森」です。私たち
の生活に欠かせない森林や木材に親しむイベントを多数開催しの生活に欠かせない森林や木材に親しむイベントを多数開催し
ます。そのほかにも、キッチンカーの出店や竹楽器（チャルン）ます。そのほかにも、キッチンカーの出店や竹楽器（チャルン）
の演奏会、公園ツアーなどを行います。の演奏会、公園ツアーなどを行います。

水辺のひろば
木材を使ったワークショップ
や毎年人気の公園ツアーも！

森の工作ひろば
エコルとごしの多目
的スペースがにぎや
かな森に！？エコルの
森で木と遊ぼう！

森のキッチン
地球にやさしいキッ
チンカー、地元のサス
テナブルなお店など
が大集合！

menu

所在地／／西五反田8－4－13五反田JPビルディング3階
貸し出し施設／／イベントホール、ギャラリー、エント
ランスロビー
※エントランスロビーはイベントホールを利用してい
る場合のみ利用できます。

　旧ゆうぽうと跡地のビル内に五反田産業文化施設を
開設します。
　イベントホールはセミナーやコンサート・講演会な
どに、ギャラリーは会議や宴会などに利用できます。

品川区立五反田産業文化施設
（CITY HALL & GALLERY GOTANDA）

5月1日㈬オープン！

イベントホール／／区民：利用日の1年1カ月前～3日前
区民以外：利用日の1年前～3日前
ギャラリー／／区民：利用日の6カ月15日前～3日前
区民以外：利用日の6カ月前～3日前

※料金や予約方法など詳しくは、五反
田産業文化施設ホームページhttps://
gotanda-hall.jpをご覧く
ださい。

問い合わせ マグネットスタジオ運営準備室☎5747－
9111、地域産業振興課創業・スタートアップ支援係

（☎5498－6333 Fax5498－6338）

ホームページ
はこちらから

ギャラリー

イベントホール

会場 エコルとごし・戸越公園（豊町2－1）
参加方法 当日、直接会場へ

※小雨決行。荒天の場合、屋外イベントは中止です。　※駐車場はありませ
ん。　※使い捨てプラスチックごみ削減のため、マイボトル・マイバッグの持
参にご協力ください。　※展示などの館内施設は通常どおり利用できます。

4月29日㈷
午前10時～午後3時30分

予約期間

エコルとごし
ホームページ
はこちらから



DL＝申請書などは区ホ−ムペ−ジからダウンロ−ド可　⃝費用の記載がないものは無料　⃝対象は原則として区内在住・在勤・在学の方

電子申請 ＝スマートフォンやパソコンから「品川区電子申請サービス」による申し込みができます。トップページはこちらから 52024年４月11日号

二人で子育て（両親学級）

会場 日時
①品川保健
　センター 6/16㈰ 9:30～12:30

②大井保健
　センター 6/1㈯ 10:00～12:50

14:00～16:50
③荏原保健
　センター 6/8㈯ 9:30～12:30

13:30～16:30
内 もく浴実習、妊婦体験、講義「赤ちゃ
んとの生活」ほか
人 区内在住で、初めての出産を控えた
妊娠22週以降のカップル①③各24組
②各16組（選考）
申 5月10日㈮（必着）までに、往復はが
きに「二人で子育て」とし、希望日時（第
3希望まで）、2人の住所・氏名・電話番
号・Ｅメールアドレス、出産予定日をポ
ピンズプロフェッショナル品川区二人
で子育て担当（〠150－0012渋谷区広
尾5－6－6広尾プラザ6階）へ

※区ホームページからも申し込めます。
問 各保健センター

食事・栄養相談
子育て中の食の悩みから高齢者の食生
活まで、栄養士が個別にアドバイスを
します。
日 4月22日㈪正午～午後4時　※血圧・
握力・血管年齢・塩分濃度測定も行い
ます。塩分の測定を希望する方は汁物

（みそ汁など）を持参してください。
運営／／品川栄養士会
場 申 当日、直接イトーヨーカドー大井
町店地下1階（大井町駅前）へ
問 健康課健康づくり係

（☎5742－6746 Fax5742－6883）

※重病の方は119番をご利用ください。　※受付時間にご注意ください。

小児平日夜間／／午後8時～午後11時（受付は午後10時30分で終了）
月～金曜日

（祝・休日除く）
小 品川区こども夜間救急室 旗の台1－5－8 ☎3784－8181

※外傷は対応できません	 昭和大学病院中央棟4階
休日昼間・夜間／／午前9時～午後10時（受付は午後9時で終了）

4月14日㈰

内 小
内 小
薬
薬

品川区医師会休日診療所 予約制  北品川3－7－25 ☎3450－7650
荏原医師会休日診療所 予約制  中延2－6－5 ☎3783－2355
会営薬局しながわ 北品川3－11－16 ☎3471－2383
会営薬局えばら 中延1－7－12 ☎6426－7730

休日昼間／／午前9時～午後5時（受付は午後4時30分で終了）

4月14日㈰

内 小
歯
歯
骨
骨

おりしきみつるクリニック 東大井2－19－11 ☎5762－2789
古屋歯科医院 大井2－12－1 ☎6303－8267
石川歯科 中延4－6－17 ☎5702－1198
目黒整骨院 上大崎2－15－5 ☎3444－7796
武石接骨院 豊町2－17－8 ☎3781－4450

土曜日夜間／／午後5時～午後10時（受付は午後9時で終了）

4月13日㈯ 小 品川区こども夜間救急室 旗の台1－5－8 ☎3784－8181
※外傷は対応できません	 昭和大学病院中央棟4階

4月20日㈯ 内 小
薬

品川区医師会休日診療所 予約制  北品川3－7－25 ☎3450－7650
会営薬局しながわ 北品川3－11－16 ☎3471－2383　

行く前に必ず電話連絡を。健康保険証を忘れずに！
内内科	小小児科	歯歯科	骨接骨		薬薬局

応急診療所

医療機関の24時間案内
●東京都医療機関案内サービス（ひまわり）
　☎5272－0303 Fax5285－8080

●救急相談センター（救急車を呼ぶのを迷ったら）
　☎＃7119　IP電話などは☎3212－2323

お子さんの急な病気に困ったら
●小児救急電話相談　☎＃8000　IP電話などは☎5285－8898
　月〜金曜日／／午後6時～翌日午前8時　土・日曜日、祝日、年末年始／／午前8時～翌日午前8時

眼科応急診療
日曜日、祝日＝午前9時～翌日午前8時
月〜金曜日＝午後5時～翌日午前8時
土曜日＝正午～翌日午前8時
※緊急手術や重症患者対応時は、お待ちい
ただくか他院を紹介する場合があります。

日・月・水・
土曜日、祝日

東邦大学医療センター大森病院
大田区大森西6－11－1  ☎3762－4151

日・火・金・
土曜日、祝日

昭和大学病院附属東病院
西中延2－14－19  ☎3784－8383

木曜日
（祝日を含む）

荏原病院
大田区東雪谷4－5－10  ☎5734－8000

キ
リ
ト
リ
線

キリトリ線

● 大井保健センター　
 〠140－0014 大井2－27－20
 ☎3772－2666  Fax3772－2570

● 品川保健センター　
 〠140－0001 北品川3－11－22
 ☎3474－2225  Fax3474－2034

● 荏原保健センター 仮移転先 　
　〠141－0031 西五反田6－6－6
　☎5487－1311  Fax5487－1320

かかりつけ医等を紹介します
地区ごとの担当窓口へお問い合わせください（土・日曜日、祝日を除く）。
●品川地区（大崎・五反田・品川・大井・広町・勝島・八潮）
　医科／／品川区医師会☎・Fax3450－6676
　歯科／／品川歯科医師会（☎3492－2535	Fax3493－5056）
　薬局／／品川区薬剤師会品川支部（☎5715－8290	Fax5715－8291）
●荏原地区（戸越・豊町・二葉・平塚・中延・小山台・小山・荏原・旗の台）
　医科／／荏原医師会☎・Fax5749－3088
　歯科／／荏原歯科医師会（☎3785－4129	Fax3783－1948）
　薬局／／品川区薬剤師会荏原支部（☎6909－7111	Fax3785－2175）
問い合わせ  地域医療連携課地域・災害医療担当（☎5742－7181	Fax5742－6012）

医科、歯科＊：		 9:00～17:00
薬局＊：10:00～16:00
＊12:00～13:00を除く。

お知らせ

東京都議会議員補欠選挙
立候補予定者説明会
7月7日㈰に行われる東京都議会議員補
欠選挙（品川区選挙区）で立候補を予定
している方に、説明会を開催します。
日 5月21日㈫午前10時から
場 参 当日、直接区役所253会議室（第二
庁舎5階）へ　※出席者は立候補予定者
1人につき2人まで。
問 選挙管理委員会事務局

（☎5742－6845 Fax5742－6894）

第1回ケアラー懇談会
家族の介護・看病・世話をしているケア
ラーの方同士で、日頃の悩みや気になる
ことを話し合いませんか。
日 4月26日㈮午後2時～3時
場 小山倶

く ら ぶ

楽部（小山7－14－4）
人 ケアラーの方10人（先着）
※詳しくは高齢者福祉課（本庁舎3階）や
介護事業所で配布するちらしか、区ホー
ムページをご覧ください。
問 高齢者福祉課高齢者支援第二係

（☎5742－6730 Fax5742－6881）

おもちゃの病院のお休み
日 4月20日㈯
問 消費者センター

（☎6421－6136 Fax6421－6132）

障害者福祉手当を支給します
4月19日㈮頃に受給者の口座に振り込
みます。対象となり、申請をしていない
方はお問い合わせください。
人 次のいずれかにあてはまる方
・・身体障害者手帳1～3級 ・・愛の手帳1～
4度 ・・脳性まひ・進行性筋萎縮症 ・・戦傷
病者手帳特別項症～第4項症 ・・国や東
京都が指定した難病にかかり治療中等
で、医療費助成の認定基準を満たしてい
る ・・精神障害者保健福祉手帳1級 ・・精神
の障害により1級の障害基礎年金などを
受給している　※申請時に65歳以上の
方、所得制限超過者、施設入所者（一部
例外あり）、児童育成手当（障害手当）の
受給者などは対象になりません。詳しく
は、区ホームページをご覧いただくか、
お問い合わせください。　※振込通知は
年に一度、4月期にのみ送付します。
問 障害者支援課障害給付事務係

（☎5742－7858 Fax3775－2000）

人材アシストマネージャーが「人」
に関する課題解決をサポートします
区の商工相談員が、採用・育成・定着な
ど「人」に関する経営課題の相談に応じ
ます。区・都・国などの公共機関の支援
を紹介しながらアドバイスをします。
人 区内中小事業者
問 地域産業振興課中小企業支援担当

（☎5498－6351 Fax5498－6338）

しながわ水族館からのお知らせ
㊗入園・入学おめでとう！
就学前のお子さんは「品川区保育利用
カード」、小学生は「まもるっち」の提示
で入館料が割引になります。
開館時間／／午前10時～午後5時（入館は
午後4時30分まで）　※火曜日は休館。
￥ 1,350円（800円）、小・中学生600円

（400円）、4歳以上300円（200円）、65歳
以上1,200円（700円）　※区内在住・在
勤・在学の方は各自、住所などを確認で
きるものの提示で（ ）の料金になります。
場 問 しながわ水族館（勝島3－2－1しな
がわ区民公園内☎3762－3433 Fax37 
62－3436）

ビジネス・カタリストを派遣します
各分野の専門家が区内中小企業を訪問
し、課題解決に向けた支援を行います。
内 経営戦略、人材管理・育成、販路開
拓・マーケティング、技術開発など
人 区内に主な事業所を置く中小事業者

（みなし大企業は除く）
支援回数／／年10回まで
申請期限／／7年2月28日㈮　
※詳しくは中小企業支援サイト HP

www.mics.city.shinagawa.tokyo.jp
をご覧ください。
問 地域産業振興課中小企業支援担当

（☎5498－6340 Fax5498－6338）

問い合わせ／／文化観光戦略課文化観光戦略担当
（☎5742－6836 Fax5742－6893）

対象となる方の主な活動拠点となる学校（在学・卒業）などに掲げる
横断幕などを作製し、区ホームページなどでお知らせします。

対象 区内在住・在勤・在学で、主たる活動拠点が区内にある個人や団体で次に
あてはまる方
① 中学生以下：官公庁かこれに準じる団体などが主催する「都内規模の大会で

優勝」した場合
② 高校生以上：官公庁かこれに準じる団体などが主催する「全国的な規模の大

会に出場」が決定した場合か「入賞以上の成績」を収めた場合
③ 品川区が主催する少年少女スポーツ大会の「区長杯」か「教育長杯」で優勝した場合
※①②は事前に予選や選抜などが行われない競技会や、民間企業などが主催する
イベント的要素の高い大会などについては対象外です。
推薦書 随時受け付け　

※原則、活動拠点となる学校からの申請となります。　※推薦書は文化観光戦略課
（第二庁舎6階）で配布するほか、区ホームページからダウンロードもできます。

品川区文化スポーツかがやき顕彰品川区文化スポーツかがやき顕彰
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ＤＸ・デジタル技術活用相談窓口
DX化・デジタル技術活用に関する専門
的な知識を持つDXコーディネーターを
派遣し、アドバイスをします。
人 区内中小企業
※詳しくは品川区DX・デジタル技術活用
推進事業ホームページ HP shinagawa-
dx-digital.com/technology_counter/
をご覧ください。
問 地域産業振興課中小企業支援担当

（☎5498－6340 Fax5498－6338）

スタートアップアドバイザー事業
急成長をめざす区内スタートアップ企
業の課題に応じたアドバイスをします。
内 事業計画の改善、資金調達、人材確
保、販路開拓、法務・知的財産権など
人 区内に主な事業所を置く創業10年未
満の企業（みなし大企業は除く）
支援回数／／年5回まで
申請期限／／7年2月28日㈮
※詳しくは品川スタートアップナビホー
ムページ HP shinagawa-ism.com/
startupadvisor/をご覧ください。
問 地域産業振興課創業・スタートアッ
プ支援係

（☎5498－6333 Fax5498－6338）

国保・年金

国民健康保険料
口座振替キャンペーン
福井県坂井市の物産詰め合わせをプレ
ゼントします。
申込期限／／7月31日㈬
人 6年4月1日㈪以降に、口座振替を新
規に登録した方200人（抽選）
※当選者には9月上旬に通知します。
※内容や登録方法など詳しくは、地域セ
ンターや国保医療年金課（本庁舎4階）で
配布するちらしか、区ホームページをご
覧ください。
問 国保医療年金課収納係

（☎5742－6678 Fax5742－6876）

非自発的失業者の国民健康保険料
を軽減しています
人 次の全てにあてはまる64歳以下の方
・雇用保険受給資格者証か雇用保険受
給資格通知の離職年月日が3年3月31日
以降

・同資格者証か資格通知に記載された
離職理由コードが下の表にあてはまる

対象者 離職理由コード

特定受給資格者 11・12・21・22・
31・32

特定理由離職者 23・33・34
申 問 同資格者証か資格通知と品川区国
民健康保険被保険者証の写しを国保医
療年金課資格係（〠140－8715品川区
役所本庁舎4階☎5742－6676 Fax5742
－6876）へ郵送か持参　
※内容など詳しくは、区ホームページを
ご覧ください。

講座・講演

認知症サポーター養成講座 
電子申請

認知症の方との接し方や症状を学びます。
日 5月16日㈭午前10時～11時30分
場 荏原第一区民集会所（小山3－14－1）
人 50人（先着）
申 問 電話で、高齢者地域支援課認知症
施策推進係（☎5742－6802 Fax5742－
6882）へ　
※詳しくは区ホームページをご覧くだ
さい。

認知症サポーター企画会議 
電子申請

9月の認知症月間に認知症サポーターと
してできることを企画します。
日 5月8日㈬午後2時～4時
場 荏原第五区民集会所（二葉1－1－2）
人 認知症サポーターの方30人（先着）
申 問 電話で、高齢者地域支援課認知症
施策推進係（☎5742－6802 Fax5742－
6882）へ

昭和大学公開講座「暮らしと健康」（第67
回）～認知症と向き合う～ 電子申請

日 ①5月11日㈯②5月25日㈯
午後1時～3時10分（全2日）
場 昭和大学（旗の台1－5－8）
内 ①講座：最新の認知症医療～予防と
治療の調和が拓

ひら

く新たな道～、認知症の
理解と予防～日々の生活の工夫から～
②講座：認知症の人とその家族が活

い

き
活
い

きと暮らすために～看護の視点から
～、認知症は薬で治る？～認知症治療
薬の違いと使い分け～
人 16歳以上の方200人（抽選）

申 問 4月26日㈮（必着）までに、往復は
がきで講座名、住所、氏名（ふりがな）、
年齢、電話番号、視力・聴力などの配慮
希望の有無を文化観光戦略課生涯学習
係（〠140－8715品川区役所☎5742－
6837 Fax5742－6893）へ

朗読（音訳）ボランティア養成講座
視覚障害のある方に情報をわかりやす
く伝える朗読（音訳）の基礎を学びます。
日 6月5日～8月7日の水曜日
午後1時30分～3時30分（全10回）
人 区内在住か在勤で、ボランティア活動
に興味のある18歳以上の方10人（抽選）
￥ 660円（テキスト代）
場 申 問 5月13日㈪（必着）までに、ホー
ムページの専用フォームか往復はがき
で、講座名、住所（在勤の方は勤務先の
所在地も記載）、氏名（ふりがな）、年齢、
昼間連絡がとれる電話番号を障害者地
域活動支援センター（〠142－0064旗
の台5－2－2心身障害者福祉会館内☎
5750－4996 Fax3782－3830 HP ww 
w.s-kaikan.net/volunteer.html/）へ
※ちらしを同センター、障害者支援課
(本庁舎3階)、地域センター、文化セン
ター、図書館で配布します。
※ちらしは同センターホームページか
らダウンロードもできます。

派遣型手話体験講座「手話で
ちょっと接客してみませんか？」
手話を初めて学ぶ方向けの講座です。
人 5～20人で参加できる区内事業者
派遣時間／／2時間程度
申 希望日の2カ月前までに、申込書を心
身障害者福祉会館（〠142－0064旗の
台5－2－2 Fax3785－3366 sina-
haken@s-kaikan.net）へ郵送かFAX、E
メール
申込書配布場所／／同会館、障害者支援
課（本庁舎3階）　
※申込書は区ホームページからダウン
ロードもできます。　※詳しくは区ホー
ムページをご覧ください。
問 障害者支援課障害者支援係

（☎5742－6707 Fax3775－2000）

男女雇用平等セミナー
「“働く女性”と労働法」
女性を支える労働法を、判例を交え基礎
からわかりやすく解説します。

日 6月20日㈭・27日㈭
午後2時30分～4時30分（全2回）
場 南部労政会館（大崎1－11－1）
人 テーマに関心のある方75人（先着）
申 TOKYOはたらくネットホームペー
ジ HP www.hataraku.metro.tokyo.lg. 
jp/seminarform/index/menu/の専用
フォームか、電話で東京都労働相談情報
センター大崎事務所☎3495－4872へ
問 地域産業振興課中小企業支援担当

（☎5498－6351 Fax5498－6338）

催　し

品川＆早川ふるさと交流
「森林体験とホタル観察ツアー」
日 6月22日㈯～23日㈰

（区役所午前7時25分集合・午後6時頃
解散、1泊2日、往復バス）
宿泊／／町営ヘルシー美里（山梨県・温泉）
人 40人（抽選）　
※旅行開始時点で15歳未満の方は保護
者同伴。
￥ 13,000円、小学生以下9,000円（交通
費・宿泊費込）
申 4月25日㈭（必着）までに、はがきかE
メールに「ホタル観察」とし、参加者全
員の住所・氏名（ふりがな）・年齢・生年
月日・性別・電話番号・食物アレルギー
の有無、在勤・在学の方は勤務先・学校
名と所在地を京王観光東京第2支店早
川町交流バスツアーデスク（〠160－
0022新宿区新宿2－3－10－2階 
tokyo-2@keio-kanko.co.jp）へ
問 総務課総務係

（☎5742－6624 Fax3774－6356）

募　集

中学生向け防災プロジェクトの
実施に係る協働団体の募集
区内の中学生が災害時に適切な行動を
とれるようになるための防災教育事業
を区と協働して実施する団体を募集し
ます。
申 問 4月22日㈪正午（必着）までに、申
込書を防災課啓発・支援係（〠140－
8715品川区役所第二庁舎4階☎5742
－6696 Fax3777－1181）へ郵送か持参
※必ず区ホームページの募集案内をご
確認ください。

ボランティアボランティア
品川区地域貢献ポイント事業

さわやかサービス協力会員募集 ポ

高齢者の積極的な社会参加を図るため、区が指定する
ボランティア活動1回につき、1ポイントを差し上げてい
ます（年間50ポイントが上限）。ためたポイントは区内共
通商品券への交換か、福祉施設などに寄付ができます。
事前にボランティアセンターや対象施設などで申し込み
が必要です。

※登録者には、「はつらつカード｣を発行します。
人区内在住で、おおむね60歳以上の方
対象施設／／区が指定する高齢者施設、障害者施設など
（さわやかサービス、ほっとサロン、支え愛・ほっとス
テーションでの活動も含まれます）
※詳しくはお問い合わせください。

さわやかサービスは高齢者や障害者、産前産後の方を
対象として、家事援助を中心に、区民相互の助け合い
を支援する有償のボランティア活動です。
内 掃除、食事作り、外出の付き添い、福祉車両（車いす
ごと乗れる車両）の運転など
人 18歳以上の方（福祉車両の運転は登録時69歳以下）

謝礼／／1時間800円（交通費支給）
【協力会員募集説明会】
日 4月17日㈬午後1時～2時　※登録後、希望者は引
き続き研修に参加可（午後2時～3時30分）。
場 参当日、直接社会福祉協議会（大井1－14－1）へ
※さわやかサービス窓口でも随時受け付け中。

品 川 ボ ラ ン テ ィ ア セ ン タ ー （☎5718−7172 Fax5718−0015）
高齢者地域支援課介護予防推進係（☎5742−6733 Fax5742−6882）

さわやかサービス
（☎5718−7173 Fax5718−1274 shinashakyo.jp/sawayaka/index.html）

※ ポは地域貢献ポイント事業の対象です。

ボランティア募集

■使用済みの切手・テレホンカード類（未使用も可）を■使用済みの切手・テレホンカード類（未使用も可）を
集めています。品川ボランティアセンター（〠140－集めています。品川ボランティアセンター（〠140－
0014大井1－14－1）へお送りください。0014大井1－14－1）へお送りください。

●芝生の手入れ ポ
高齢者施設で芝刈りや草むしりをします。
日月1回から（月～金曜日）
※頻度・時間は応相談。
場上大崎特別養護老人ホーム（上大崎3）

○そのほか品川ボランティアセンターではさま
ざまなボランティア活動の紹介をしています。

品川ボランティアセンター
（☎5718−7172 Fax5718−0015 
shinashakyo.jp/volunteer/index.html）
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しながわ健康プラン21策定委員会の
区民委員を募集します 電子申請

策定委員会（主に平日の昼間に4回実施
予定）に出席し、区民の立場から意見や
提言をします。
任期／／委嘱の日～7年3月（予定）
人 区内在住の18歳以上で、任期満了ま
で継続して策定委員会に出席できる方2
人（選考）
※年齢は6年4月1日現在。
申 問 5月2日㈭（必着）までに、申込書と
作文「私が考える品川区の健康づくり」

（800～1,200字）を健康課（〠140－
8715品川区役所本庁舎7階☎5742－
6746 Fax5742－6883）へ郵送か持参
※申込書と作文用紙は、健康課で配布す
るほか、区ホームページからダウンロー
ドもできます。

がん対策推進計画策定委員会の
区民委員を募集します 電子申請

策定委員会（主に平日の昼間に3回実施
予定）に出席し、区民の立場から意見や
提言をします。
任期／／委嘱の日～7年3月末日
人 区内在住の18歳以上で、任期満了ま
で継続して策定委員会に出席できる方2
人（選考）
※年齢は6年4月1日現在。
申 問 5月2日㈭（必着）までに、申込書と
作文「私が考える品川区のがん対策」

（800～1,200字）を健康課（〠140－
8715品川区役所本庁舎7階☎5742－
6745 Fax5742－6883）へ郵送か持参
※申込書と作文用紙は、健康課で配布す
るほか、区ホームページからダウンロー
ドもできます。

助　成

自転車用ヘルメット購入助成
自転車用ヘルメットを購入した方に、区内
共通商品券2,000円相当を助成します。
申請期限／／7年3月31日㈪（消印有効）
助成対象／／次の全てにあてはまるもの
・・購入金額が2,000円以上で、安全基準
を満たした新品のヘルメット
・・6年4月1日以降に購入したヘルメット
※内容や申請方法など詳しくは、区ホー
ムページをご覧ください。
問 地域交通政策課交通安全係

（☎5742－6615 Fax5742－6887）

住宅のエコ・バリアフリー改修工
事費用の一部助成
エコやバリアフリーに関するリフォーム
工事を区内業者に発注して行う場合、工
事費用の一部を助成します。
助成額／／工事費用の10分の1（上限：個人
住宅20万円、賃貸住宅個人オーナー・マン
ション管理組合100万円〈共用部分のみ〉）
申 問 着工前に、必要書類を住宅課住宅
運営担当（本庁舎6階☎5742－6776 
Fax5742－6963）へ持参　※申込要件な
ど詳しくは、住宅課で配布するパンフ
レットか区ホームページをご覧ください。

分譲マンション建替え・改修アド
バイザー制度利用助成 電子申請

区内の分譲マンションを対象に、東京都
防災・建築まちづくりセンターが実施する
アドバイザー制度の派遣料を1回まで全
額助成します。事前にご相談ください。
問 住宅課住宅運営担当

（☎5742－6776 Fax5742－6963）

エンジョイスポーツ

初心者対象スケートボード教室
日 4月27日㈯午前10時～正午
※雨天中止。
場 八潮北公園スケートボード場（八潮1－3）
人 20人（先着）
￥ 200円、小学生以下100円
※小学生以下は保護者同伴。
持ち物／／スケートボード、ヘルメット、
住所・氏名・生年月日が確認できるもの

（健康保険証、学生証など）
申 電話で、八潮北公園管理事務所☎
3790－2550（月～金曜日午前9時～午
後5時）へ
問 公園課公園維持担当

（☎5742－6789 Fax5742－9127）

職員募集

特別区立幼稚園
●教員（幼稚園）
勤務地／／東京23区の区立幼稚園

（大田・足立区を除く）
人 幼稚園教諭普通免許状を有し（7年3
月31日までに取得見込みも可）、平成2
年4月2日以降に生まれた方
第1次選考（筆記試験）／／6月23日㈰
申 5月14日㈫午後5時までに、特別区人
事・厚生事務組合教育委員会事務局
ホームページ HP www.union.tokyo23 
city.lg.jp/kyoiku/kyoikutop/index.
htmlの専用フォームから申し込み

●臨時的任用教員（幼稚園）
勤務地／／東京23区の区立幼稚園

（大田・足立区を除く）
人 幼稚園教諭普通免許状を現に有する
方
選考案内配布場所／／23区の各区役所、
特別区人事・厚生事務組合教育委員会
事務局
選考月 申込期間 面接日

5月 5月8日㈬
～14日㈫ 5月21日㈫

6月 5月23日㈭
～29日㈬

6月10日㈪・
11日㈫　

7月 7月3日㈬
～9日㈫ 7月16日㈫

8月 8月6日㈫
～13日㈫ 8月20日㈫

9月 8月27日㈫
～9月2日㈪ 9月9日㈪

選考方法／／書類選考および面接選考
注意事項／／名簿登載期間が6年6月30
日で終了し、引き続き名簿登載を希望す
る方は6月選考で必ず申し込みをしてく
ださい。
申 各申込期間（必着）に、必要書類を特
別区人事・厚生事務組合教育委員会事
務局人事企画課（〠102－0072千代田
区飯田橋3－5－1東京区政会館17階）へ
郵送
──────── 共通 ────────
問 同事務局人事企画課☎5210－9751
品川区指導課

（☎5742－6831 Fax5742－6892）

問い合わせ  障害者支援課障害者支援係（☎5742－6707 Fax3775－2000）

心身の障害や障害児等の介護でお困りの時はお近くの相談員へご相談ください
区長から委託された相談員が、身体や知
的、精神に障害のある方の地域生活に関
する支援の相談に応じています。秘密は
固く守ります。お気軽にご相談ください。
相談日時／／随時
相談方法／／電話またはFAX
相談内容／／障害のある方の相談と必要な指
導・助言および家庭における養育、生活など
に関する相談と必要な指導・助言
※施設入所、身体障害者手帳・愛の手帳の交
付申請手続きなど、福祉事務所との連絡調整
を行っています。

氏名 電話・FAX番号（兼用）
視覚障害者
笹原　　稔 080－8855－0988＊1
寺島　政博 090－4093－7680＊1
肢体不自由児・者

（主として父母などが相談する場合）
菊地絵里子 090－5316－2077＊1
武田　澄昌 090－9855－2840＊1
庭田富美代 3773－9887
神田　　尚 3472－0020
重症心身障害児・者
須藤　基子 080－1161－0240＊1
丸山　文子 3471－7939

氏名 電話・FAX番号（兼用）
肢体不自由者（本人）・内部障害者
伏見　敏博 3781－5169
山﨑久美子 3781－7939＊1
久保しのぶ 3765－4896
聴覚障害者　
三輪　雄幸 3784－9035 ＊2
佐々木敏惠 3784－7895 ＊2
人工肛

こうもん

門・膀
ぼうこう

胱の方
横山　行保 090－3513－8534＊1
知的障害者
島崎　妙子 3799－3670
松田　啓江 6431－8211

氏名 電話・FAX番号（兼用）
佐藤　直子 070－5593－6477＊1
川村　智美 3490－3203
白鳥由起子 080－3120－9825＊1
徳山　香織 080－8729－4426＊1
石川たまき 080－5636－7796＊1
堀　とし惠 090－9311－4573＊1
尾下　貴美 3781－2770
精神障害者
庄田　　洋 6768－4797
横田　信子 3782－4952

＊1＝電話専用　＊2＝FAX専用

の品川区交通安全運動を実施しています
「世界一の交通安全都市TOKYOをめざして」

4月6日㈯～15日㈪ 
横断歩道は歩行者優先です。運転者は、
信号のない横断歩道に歩行者・自転車な
どがいる場合は、手前で一時停止して、
横断する方に道をゆずりましょう。

自転車は軽車両に位置付けられています。利用する際は、交通ルー
ルを正しく理解し、ヘルメットを着用して安全に利用しましょう。

問い合わせ 地域交通政策課交通安全係（☎5742－6615 Fax5742－6887）

1．	子どもが安全に通行できる道路交通環境の確保と安全な横断方法の実践
2．	歩行者優先意識の徹底と「思いやり・ゆずり合い」運転の励行
3．	自転車・電動キックボードなど利用時のヘルメット着用と交通ルールの遵守
4．	二輪車の交通事故防止

春

運動の重点

ザ・スーパーマリオブラザーズ・ムービーザ・スーパーマリオブラザーズ・ムービー  

（吹替版）を上映します
日時 6月1日㈯

①午前11時②午後3時上映
会場 きゅりあん小ホール（大井町駅前）
料金 各500円（全席指定）
※3歳以上入場可。
発売開始日・時間 4月16日㈫午前10時から
窓口 きゅりあん・スクエア荏原・メイプ
ルセンター・Ｏ美術館
電話 チケットセンターキュリア
※電話予約は座席選択不可。
インターネット https://www.shinagawa-
culture.or.jp/curian/

問い合わせ チケットセンターC
キ ュ リ ア
URIA（☎5479－4140 Fax5479－4160）

©2023	Nintendo	and	Universal	Studios.	All	
Rights	Reserved.
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古紙を配合した再生紙を使用しています

●次号予告 4月21日号 ⃝わっくわくランドしながわ　ほか

日時 8月13日㈫
①午後0時30分②午後3時30分開演
会場 きゅりあん大ホール（大井町駅前）
料金 3,500円（全席指定）
※2歳以下はひざ上で鑑賞する場合は無料。
発売開始日・時間 4月12日㈮午前10時から
窓口 きゅりあん・スクエア荏原・メイプルセンター・Ｏ美術館
電話 チケットセンターキュリア　※電話予約は座席選択不可。
インターネット https://www.shinagawa-culture.or.jp/curian/

問い合わせ チケットセンターC
キ ュ リ ア
URIA（☎5479－4140	Fax5479－4160）

赤ちゃん恐竜やティラノサウルスが、
みんなのまちにやってきます。遊んで
学べる恐竜ショーをお楽しみください。

1カ月 2,500円 3カ月 7,500円 6カ月 15,000円

問い合わせ  品川区営自転車等駐車場指定管理者NCDサポートセンター 0120－356－621、地域交通政策課自転車対策係（☎5742－6786 Fax5742－6887）

大森駅水神口区営自転車等駐車場 利用者募集

※ご利用の前に車両が適合しているか車検を行います。

地下機械式駐輪場の定期利用者を募集しています。
・・出し入れがとても楽で、入庫はボタンを押すだけです
・・出庫も約10秒でできます
・・本人専用のカードでセキュリティも万全です
・・地下なので雨にぬれる心配もありません
●料金

50cmまで
OK！

車検器具

大型の前カゴが
横幅50cmまで

入庫可能になりました

左右の傾きの
適応範囲が
広がりました

品川区有料ごみ処理券（シール）についてお知らせします
事業系のごみ・資源、家庭から出る粗大ごみの収集・持ち込みは全て有料です。「品川区ごみ処理券取扱所」の掲示があ
る商店・スーパーマーケット・コンビニエンスストアで、「品川区」と表示された「事業系有料ごみ処理券」「有料粗大ご
み処理券」を購入してください。「品川区ごみ処理券取扱所」については、区ホームページをご覧ください。

問い合わせ  品川区清掃事務所庶務係（☎3490－7705	Fax3490－7041）
	 ごみの収集や出し方について／／同事務所事業係☎3490－7051

粗大ごみ 事業系のごみ・資源
品川区粗大ごみ受付センター（☎6733
－5374 https://shinagawa-sodai.
com）に申し込み、案内された収集日・
持ち込み日までに「有料粗大ごみ処
理券」を購入し、粗大ごみに貼って出
してください。インターネットでクレ
ジットカード決済をした場合は、有料
ごみ処理券の代わりに任意の紙に受付
番号・収集日・品名・金額を記入して粗
大ごみに貼ってください。

事業者が責任を持って自己処理することが原則で
す。できない場合は「事業系有料ごみ処理券」を購入
し、ごみに貼って出してください。

●有料粗大ごみ処理券

見本

Ａ券（1枚200円）

見本

B券（1枚300円）

事業系有料ごみ処理券料金
70ℓ券（1セット 5枚）→	3,045円
45ℓ券（1セット10枚）→	3,910円
20ℓ券（1セット10枚）→	1,740円
10ℓ券（1セット10枚）→	 870円

※事業系粗大ごみの収集・持ち込みはできません。
清掃事務所で収集業者を案内します。

お店や会社などの事業活動に伴って出される
資源を安価で回収します。

申込先・問い合わせ／／
品川区リサイクル事業協同組合カムズ
（☎6712－8603	Fax6712－3681）

回収
品目

新聞、雑誌、ダンボール、その他紙、
シュレッダーくず、飲食用びん・缶

取扱所には
このステッカーが
貼ってあります！

配布場所 所在地
ジェンダー平等推進センター 東大井5－18－1
子育て応援課 区役所本庁舎7階
暮らし・しごと応援センター 区役所第二庁舎3階
品川保健センター 北品川3－11－22
大井保健センター 大井2－27－20
荏原保健センター 西五反田6－6－6

防災備蓄品を活用し、区内6カ所で生理用品を無償配布しています。
配布対象／／区内在住で、生理用品の
入手が困難な方
※性別・年齢は問いません。
●申し込み手続きなどはありません。
配布場所に設置された専用カードま
たは区ホームページの画面を窓口で
ご提示ください。

問い合わせ  ジェンダー平等推進センター（☎5479－4104 Fax5479－4111）

日時／／4月26日㈮
午前10時～午後1時・
午後2時～4時
会場／／エコルとごし

（豊町2－1－30）
問い合わせ／／
地域産業振興課管理係

（☎5498－6335 
Fax5498－6338）

の実演伝統
工芸

江
戸
す
だ
れ

鈴
木 

祐
二

出前体験教室出前体験教室
区応援競技のブラインドサッカーとボッチャの出前体験教室を実施します。
スポーツ未経験者でも楽しめます。

目隠しをして動く、ボールを蹴るなど、視覚に頼る
ことができないからこそ気づく「体験型」プログラ
ムです。現役選手が指導します。チームワークを高
めたい団体などにおすすめです。

品川区スポーツ推進委員が講師となり、競技の説
明や体験、試合など、子どもから大人まで気軽に
ボッチャを楽しむことができます。

対象・定員／／次の全てにあてはまる団体①7組②15組（先着）
⃝参加人数が10～30人程度　※未就学児は保護者同伴。
⃝代表者と参加者の半数以上が区内在住・在勤・在学
⃝ 区内の運動施設や体を動かせるスペースを用意できる
申込方法・問い合わせ／／開催希望日の30日前までに、直接窓口
か品川区電子申請サービス、電話、FAXに「出前体験教室」とし、
団体名、団体の人数、希望種目・日時・場所、代表者の住所・氏名

（ふりがな）・年齢・電話番号をスポーツ推進課スポーツ振興担当
（第二庁舎6階☎5742－9109 Fax5742－6585）へ　
※1回90分程度。

共
通

①
ブラインド
サッカー

②
ボッチャ
（屋内）

参加団体
募集！ブラインドサッカーブラインドサッカー

ⓇⓇ・ボッチャ・ボッチャ

区ホームページ
はこちらから


