
 

 
 
 
 
 
  

 

できることから始めよう 
てのひらサイズの仲間と 

てのひらサイズのボランティア 
それは、自分のために 

 いつかきっと、みんなのために 

令和 6 年 7 月 1 日 

品川第二地区支え愛活動事業「わくわくサロン」に  

講講講談談談師師師７７７代代代目目目一一一龍龍龍斎斎斎貞貞貞鏡鏡鏡さささんんんが登場！ 
 

 
日時：毎月第３水曜１４時～１５時 

場所：品川第二区民集会所 

対象：65 歳以上の方 

 

 
日時：毎月第２水曜１０時半～１２時 

場所：東品川ゆうゆうプラザ 

対象：65 歳以上の方 

 

９月からは「いきいきサロン 

パート２」が始まります！ 

毎月第４水曜１０時半、東品川 

ゆうゆうプラザでみんなで無理 

なく楽しく体を動かす予定です♪ 

 

「わくわくサロン」「いきいきサロン」にご興

味のある方・参加を希望される方は、品川

第二地域センター支え愛活動連合会事務

局（03-3472-2000）まで。 

たくさんの方のご参加 

をお待ちしております。 

サロンが始まって１年目の５月１５日、講談師

７代目一龍斎貞鏡さんをお招きし、講談会を開

催しました。この日は５０名以上の方にご来場い

ただき、会場は満員となりました。観客全員が、

貞鏡さんのはきはきしたパワフルな声と笑いに魅

了され、講談の世界に一気に引き込まれまし

た。40 分の講談はあっという間に終わり、観客

から惜しみない拍手が送られました。講談の最

後には、貞鏡さんから 「長生きの秘訣は『笑い』

と言われています。品２地区のみなさん、これか

らもたくさん笑っていつまでもお元気で長生きし

てくださいね」 と優しいお言葉をかけていただ

き、会場内には笑顔があふれました。 

 今後もたくさんの方にご参加いただけるイベント

を企画しますので、ぜひいらしてください。お待ち

しています！ 

わくわくサロン 

～お楽しみ会～ 

いきいきサロン 

～音楽で介護予防～ 

講談会の様子 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
             
 
 
 
 
 
 

 

地域のことについて 

お話ししてみません 
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品川第二支え愛・ほっとステーション 

地 
  暑さが厳しい今日この頃、品川第二地区の皆さまはお元気でお過ごしでしょうか？ 

今年度品川第二地区を担当いたします、大島（おおしま）と金子（かねこ）です。 

よろしくお願いいたします。 

 さて、今回は品川第二地区で７月３１日(水）に行われます『地域交流会』についてご案内いた

します。今回の地域交流会は、「車いすの使い方の講座」を行い、参加者間で車いすの体験をし

ていきます。そして車いす体験後は、参加者間で集いの場について一緒に考えていきます。 

皆さまのご参加をお待ちしています。 

 

 

 

日時：７月３１日(水） １４：００～１５：３０ 

場所：品川第二地域センター  第一集会室 

内容：①車いすの使い方 

       ②集いの場の参加者拡大に向けて 

私たちと一緒に地域のことについて 

お話ししてみませんか？ 

■問い合せ先 

  品川第二支え愛・ほっとステーション 

  品川区南品川５-３-２０ 

  ☎０３－６４３３－０４４１ 

■開設日時 

月〜金曜日（祝日除く） 

９︓００〜１７︓００ 

域 交 流 会

２０２４年夏 品川第二地区 

支え愛活動連合会発行 

電話（３４７２）２０００ 

ＦＡＸ（３４７２）２０５８ 

品川第二地区 地域交流会 


