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問い合わせ  地域産業振興課管理係（☎5498－6335 Fax5498－6338）

⃝本紙に記載の電話番号は、市外局番（03）を省略しています。
掲載記事は12月26日時点の情報です。

詳しくは2ページをご覧ください。

東海道1番目の宿場町の品川には、古くから手仕事をしている職人が集まり、その技は現
在も伝承され、培われた技術で匠たちが作る工芸品は「美しい」のひと言につきます。昭
和63年には、職人たちが集まって品川区伝統工芸保存会を発足。その繊細な技術と工
芸品の魅力を広く知ってもらうために様々な活動を始め、毎年1月には、多くの人に伝統
工芸品の魅力と職人の技を紹介する「伝統の技と味しながわ展」を開催しています。

美しさと繊細さが備わった品川の伝統工芸美しさと繊細さが備わった品川の伝統工芸
中小企業センターに展示場が常設されています！

品川区伝統工芸保存会の技術と作品を多くの方に知っ
てもらうため、中小企業センター（西品川1－28－3）1階
に会員の方々の作品を展示しています。また、伝統工
芸の実演や体験教室も行っていますので、ぜひ職人の
技を間近でみて、伝統工芸の魅力を知ってください。

たくみ

わざ

品川
伝統
工芸



電子申請 ＝スマートフォンやパソコンから「品川区電子申請サービス」による申し込みができます。トップページはこちらから2 2025年1月11日号

日時 2月16日㈰午前10時～11時30分　
※受け付けは午前9時30分から。
会場 戸越小学校 体育館（豊町2－1－20）
対象・定員 小学生以上の方30人程度（抽選）　

※小学生は保護者同伴。
申込方法・問い合わせ 2月6日㈭（必着）までに、 か往復はがき、

FAX（1組5人まで）に「品川CCパペレシアル」とし、参加者全員の
氏名（ふりがな）・年齢、代表者の住所・電話番号をスポーツ協会

（〠141－0022東五反田2－11－2☎3449－4400 Fax3449－4401）へ

体験会
電子申請

電子申請は
こちらから

品川区を拠点に活動する「品川CCパペレシアル」の選手を講師に迎えます

【漆のお箸づくり】
伝 統 工 芸 の 体 験

日時 2月7日㈮
①午後1時30分～3時②午後3時30分～5時　※各回同内容。
会場 中小企業センター（西品川1－28－3）
講師 保井俊次（品川区伝統工芸保存会会員）
定員 各10人（抽選）
申込方法・問い合わせ 1月24日㈮（消印有効）までに、 か往復
はがきで、講座名、希望番号、住所、氏名、年齢、電話番号を地域
産業振興課管理係（〠141－0033西品川1－28－3☎5498－
6335 Fax5498－6338）へ

色のついた漆で塗り重ねたお箸を紙やすりで研いで模様をつけます。
食卓を彩るオリジナルのお箸を作ってみませんか。

電子申請は
こちらから

電子申請

問い合わせ  地域産業振興課管理係（〠141－0033西品川1－28－3☎5498－6335 Fax5498－6338）

品川区伝統工芸保存会会員
仏像彫刻（榎本宣道）
骨
こ っ と う

董修理（鎌田民夫）

小澤商店（お茶）
御菓子処くらたや（和菓子）
秀 HIDE（お弁当） ※25日㈯のみ。
伊勢屋（いなり） ※26日㈰のみ。

江戸切子（川辺勝久）
和裁（釼持博、高橋紀子）
日本刺

し し ゅ う

繍（笹原木実）
和
わ さ お

竿（大石稔）
陶芸（島村ひかり）
提
ちょうちん

灯文字（下田洋靖）

江戸すだれ（鈴木祐二）
漆工芸（田中勝重、保井俊次）
東京手描友禅（成沢泰昭、木下順子）
東京桐

き り

箪
た ん す

笥（林正次、林英知）
草
く さ き ぞ め

木染手
て ば た

機織
お り も の

物（藤山千春、藤山優子）
畳（松井雅治）

⃝バルーンアート
⃝昔遊び体験（けん玉、こま回し）

教室名 日程 時間 講師 定員（抽選） 費用
①陶芸体験～白と茶の土を使った
　小皿作り

25日㈯

午前11時～正午 島村ひかり
（陶芸職人） 6人＊1 2,500円

②季節の和菓子作り 午後1時30分～1時50分 倉田将人
（和菓子職人） 5人＊2 500円

③すだれ製作で生まれる端材で
　アートパネル作り 午後2時30分～3時 「和える」

スタッフ 7人 500円

④すだれのランチョンマット 26日㈰ 午前11時～11時45分 鈴木祐二
（江戸すだれ職人） 5人 1,000円

⑤季節の和菓子作り 午後1時30分～1時50分 倉田将人 5人＊2 500円

申込方法／／1月17日
㈮（消印有効）まで
に、品川区電子申請
サービスか往復はが
きで、希望番号、教
室名、住所、氏名、年
齢、電話番号を地域
産業振興課管理係へ

＊1 小学生以上が対象。　＊2 小学4年生以上が対象。

日時／／1月25日㈯・26日㈰
午後1時30分～2時
出演／／あしゅらきっず＆華湖（25日）、
Colors（26日）

日時／／1月25日㈯①午前11時②午後1時30分から
出演／／中澤宗寿（表千家茶道教授）
内容・ゲスト／／①着物について語る、釼持博（和裁職人）
②漆の深さについて学ぶ 、田中勝重（漆工芸職人）

定員／／各25人（抽選）　費用／／各500円（菓子・お茶代込）
申込方法／／1月17日㈮（消印有効）までに、品川区電子申
請サービスか往復はがきで、イベント名、希望番号、住
所、氏名、年齢、電話番号を地域産業振興課管理係へ

日時／／1月25日㈯・26日㈰午前10時15分～10時45分 日時／／1月25日㈯午前11時15分～正午
講師／／榎本宣道（仏像彫刻職人）

伝統の伝統の技技とと味味
しながわ展しながわ展

第34回第34回

その他（両日）

体験教室（予約制）

ダンス
伝統文化対談 in 茶室～お茶席を楽しみながら伝統工芸を語る～（予約制）

お琴演奏（品川区邦楽連盟）

ステージ

仏像彫刻（実演）

中澤宗寿

イベント

伝統の技

伝統の味

入場無料
（予約不要）

陶芸体験で作る小皿
（イメージ）

御菓子処くらたや

秀 HIDE

江戸切子

骨董修理

　色鮮やかな江戸切子、和裁、草木染手機織物など、品川区伝統工芸保存会の職人　色鮮やかな江戸切子、和裁、草木染手機織物など、品川区伝統工芸保存会の職人
の実演ブースが並び、伝統と歴史の話を聞くことができます。の実演ブースが並び、伝統と歴史の話を聞くことができます。
　また、伝統工芸だけではなく、和菓子やお茶など、伝統の味も楽しんでいただけます。　また、伝統工芸だけではなく、和菓子やお茶など、伝統の味も楽しんでいただけます。
各日先着100人に粗品のプレゼントもありますので、ぜひ会場にお越しください。各日先着100人に粗品のプレゼントもありますので、ぜひ会場にお越しください。

日時 1月25日㈯・26日㈰ 午前10時～午後4時
会場 きゅりあん7階イベントホール（大井町駅前）

主催／／品川区、品川区伝統工芸保存会 ※しながわ観光協会、品川区商店街連
合会による「味の販売」もあります。



32025年1月11日号

さくらハイツ南大井
さくらハイツ西五反田
の入居登録者募集
空室が生じた時に入居する方をあら
かじめ登録しておくための募集です。

登録期間／／4月1日～8年3月31日の1年間
サービス内容／／①食事、生活相談などの日常生活支援　
②緊急時の対応などの安全管理
申込方法／／1月31日㈮（必着）までに、申込書を入居希望の施設へ郵送
か持参　※両施設に重複しての申し込みはできません。
募集案内配布場所／／高齢者福祉課（本庁舎3階）、さくらハイツ南大井・
西五反田、地域センター

対象／／次の全てにあてはまる方　
●4月1日現在、年齢が60歳以上（夫婦の場合、1人が60歳以上、もう1人は55歳以上でも可）
●日常生活が自分ででき、介護保険の認定を受けていない　
●入居一時金と利用料を負担できる　
●4月1日現在、区内に引き続き2年以上住んでいる　
●連帯保証人を立てられる　
●さくら会の運営方針に賛同し、施設で円満に共同生活できる　など

問い合わせ／／さくらハイツ南大井（〠140－0013南大井5－19－1☎5753－3900）
さくらハイツ西五反田（〠141－0031西五反田3－6－6☎5434－7831）、高齢者福祉課（☎5742－6728 Fax5742－6881）

さくらハイツ南大井 さくらハイツ西五反田
1人用

（1DK40.5㎡）
2人用

（1LDK53.2㎡）
1人用

（1DK42㎡）
2人用

（2DK56㎡）
募集人数 5人 5組 10人 5組

入居一時金　240カ月分前払い
（月額換算額）

450万円程度
（18,750円程度）

900万円程度
（37,500円程度）

300万円程度
（12,500円程度）

600万円程度
（25,000円程度）

利用料（月払い） 9～14万円程度 16～27万円程度 11～14万円程度 17～25万円程度

詳しくは募集案内を
ご覧ください。（ ）

※さくらハイツ南大井、さくらハイツ西五反田は、老人福祉法に基づく軽費老人ホーム（ケアハウス）です。
※月額の利用料は、所得により異なります。食事代を含みますが光熱水費などは別途自己負担となります。入居
一時金は、利用料の一部の前払いで、毎月月額換算額が利用料に充当されます。

問い合わせ  地域活動課生活安全担当（☎5742－6592 Fax5742－6878）
注意すべき点などを理解し、住まいの防犯対策を行いましょう。

命と財産を守る「住まいの防犯対策」
～強盗・特殊詐欺などの被害に遭わないために～

突然の訪問者 アポ電 （アポイントメント電話）

リフォーム業者、工事業者、不用品買い取り業者など
を名乗った突然の自宅訪問は、悪質業者の営業や強盗
の下調べなどの可能性を疑いましょう。

警察、区役所、通信事業者、家電量販店などを
名乗った電話で、お金やキャッシュカードの
話が出たら、特殊詐欺や強盗の下調べなどの
可能性を疑いましょう。

戸建て住宅において防犯設備を購入・設置した際にかかる費用の一部を補助
します。詳しくは区ホームページをご覧いただくか、お問い合わせください。
申込期限／／購入後90日以内で、3月31日㈪まで
対象設備／／①防犯カメラ②録画機能付きインターホン
補助金額／／設置費用の２分の１（上限①20,000円②7,000円）

対象／／区内在住の65歳以上の方
申請方法／／住所・氏名・年齢が確認できる本人
確認書類を持って、直接受付場所へ
受付場所／／地域活動課生活安全担当（第二庁舎
６階）、消費者センター（西品川1－28－3 中小
企業センター４階）、区内４警察署

特殊詐欺被害の未然防
止に役立つ、固定電話に
取り付ける自動通話録
音機を貸し出します。

通話の自動録音機能に加え、通話内容に詐欺の疑いがある場合、AI
が検知し、事前に設定した家族などの電話番号やEメールアドレス
に通知します。詳しくはお問い合わせください。

都内の犯罪発生状況の地図表示やアポ電情報などが、リアルタイムで配信されます。
また、「犯罪ブザー」や「痴漢撃退機能」などが利用できます。

～防犯情報も防犯ブザーもこれひとつ～

品川警察署☎3450－0110
大井警察署☎3778－0110
大崎警察署☎3494－0110
荏原警察署☎3781－0110

少しでもおかしいなと思ったら、迷わず警察に相談を！
警視庁防犯アプリ警視庁防犯アプリ「デジポリス」「デジポリス」

戸建て住宅の防犯設備設置費用の補助

自動通話録音機の無料貸し出し

AI型特殊詐欺対策アダプタの設置費用の補助

在宅中も鍵を
かけておく

防犯カメラ、録画機能付き
インターホンなどの
防犯設備を設置する

在宅中も留守番電話に
設定し、折り返しの電話を

基本とする

迷惑防止機能付電話機
や自動通話録音機を

設置する

玄関を開けずに
インターホン、ドアチェーンや
ドアガード越しに対応し、
絶対に室内に入れない

防犯性能の高い建物物品
（ＣＰ部品＊）を活用する

＊防犯ガラス、防犯フィルム、 
補助錠　など

資産状況、家族構成、
在宅時間などの
個人情報を絶対に

話さない

すぐに電話を切って
警察に相談する

知らない電話番号
には出ない

対応

対応

への対策 への対策

ダウンロード

iOS版
ダウンロード

Android版



日＝日時・期間  場＝会場・場所  内＝内容  講＝講師  人＝対象・定員  ￥＝費用・料金  参＝参加方法  申＝申込方法  問＝問い合わせ  ＝E-mail  HP＝ホームページ（http://  https://）

電子申請 ＝スマートフォンやパソコンから「品川区電子申請サービス」による申し込みができます。トップページはこちらから4 2025年1月11日号

区ホームページはこちらから

18歳（高校生）までを対象とした講座・スポーツや、
子育てに関する情報です。

4月からのすまいるスクールの利用登録を
受け付けます
利用日／／月～土曜日（祝日、年末年始を除く）
利用時間／／学校がある日＝放課後～午後7時、学校が
休みの日＝午前8時15分～午後7時　※午後5時以降
は延長利用のため、保護者の就労などの理由が必要で
す。　※午後6時以降は1～3年生のみ利用できます。
人 区立小学校・義務教育学校前期課程の1～6年生に
なるお子さんと、区内在住で区立学校以外の小学校な
どに通うお子さん　※区立学校に就学するお子さんは、
就学する学校内のすまいるスクールのみ利用できます。
利用料／／午後5時まで＝月250円、午後6時まで＝月
3,250円、午後7時まで＝月4,250円
申込書等配布方法／／新1年生＝郵送、新2～6年生＝学
校やすまいるスクールで配布　※申込書（口座振替依頼
書を除く）は区ホームページからダウンロードもできます。
申 1月17日㈮～2月18日㈫午前9時30分～午後7時（日
曜日、祝日を除く）に、申込書などを利用予定のすまい
るスクールへ保護者が持参
〇区立学校以外の小学校などに通うお子さんが初め
てすまいるスクールを利用する場合は、子ども育成課
放課後サポート担当へ持参（土・日曜日、祝日を除く午
前8時30分～午後5時）。
※すまいるスクールの利用には、利用登録が必要です。
現在登録している方も、4月以降に利用を希望する場
合は申し込みが必要です。
問 子ども育成課放課後サポート担当

（第二庁舎7階☎5742－6596 Fax5742－6351）

お知らせ

品川図書館　グローバルおはなしルーム
楽しく外国語とふれあうおはなし会です。
日 2月11日㈷午後1時10分～1時55分、午後2時45分
～3時30分（開場は各回15分前）　※各回同内容。
人 3歳～小学生のお子さん各回70人（先着）　※1家族4
人まで。　※保護者の付き添い可（保護者も定員に含む）。
場 申 問 1月24日㈮までに、電話か直接、品川図書館

（北品川2－32－3☎3471－4667 Fax3740－4014）へ

親子で楽しく防災ワークショップをしよう！ 
電子申請

日程 内容

2月  9日㈰ 発泡スチロールを積み上げてブロック塀
の危険をしろう！

2月16日㈰ 簡易担架でタイムレース・ペットボトルで
ランタンづくり

※時間は午前10時30分～11時30分。
人 小学生以下のお子さんと保護者各10組20人（抽選）
※参加したお子さんに防災啓発品をプレゼント。
場 申 1月22日㈬午後5時までに、 か電話、直接しな
がわ防災体験館（第二庁舎2階☎5742－9098）へ
問 防災課啓発・支援係

（☎5742－6696 Fax3777－1181）

みんなでインドアモルック体験会 電子申請

年齢や経験に関係なく楽しめる、フィンランド発祥の
スポーツ「モルック」の体験会です。
日 2月16日㈰午前10時～午後3時
場 こみゅにてぃぷらざ八潮（八潮5－9－11）
人 区内在住の小学4～6年生と保護者50人（抽選）
￥ 1人1,000円　※昼食付き・参加賞あり。
申 問 1月20日㈪（必着）までに、 かはがきで、参加者
全員の住所・氏名・電話番号、お子さんの性別・生年
月日・食物アレルギーの有無を子ども育成課子ども
施策・計画担当（〠140－8715品川区役所☎5742－
6692 Fax5742－7196）へ

7年度　夏の海外派遣説明会
7年8月に行うニュージーランド青少年語学研修派遣
の説明会を開催します。
日 2月6日㈭午後6時30分～8時30分
場 区役所講堂（第三庁舎6階）
人 区内在住で、新中学2年生～高校生のお子さんと保
護者180人（先着）
申 問 電話で、国際友好協会（☎5742－6517 Fax5742
－6518）へ

多摩の森自然体験ツアー（檜
ひ の は ら

原村）
日 2月8日㈯（東京駅周辺午前7時30分集合・東京駅午
後5時30分頃解散、往復バス）
内 冬山ハイキング、山仕事体験
※天候などにより内容を変更する場合があります。
人 小学生のお子さんと保護者10人（抽選）
※保護者1人につきお子さん2人まで。
￥ 1人2,500円（昼食代込）
申 1月18日㈯までに、ホームページの専用フォームか
電話で、「多摩の森」自然体験ツアー受付係（☎6745
－1351 HP www.hot-link.jp/index.php/tamano 
mori）へ
問 同ツアー受付係☎6745－1351
環境課環境管理係（☎5742－6949 Fax5742－6853）

ひとり親家庭「親子でいちご狩り」
日 2月16日㈰（相鉄いずみ野線ゆめが丘駅改札前午前
10時30分集合・正午頃解散）
場 ゆめが丘農園（神奈川県横浜市）
人 区内在住で、ひとり親家庭の親子15組（先着）
※2歳以下のお子さんは参加できません。
￥ 1人1,000円
主催／／品川区ひとり親家庭福祉協議会
申 問 1月24日㈮までに、電話で子育て応援課ひとり親
相談係（☎5742－6589 Fax5742－6387）へ

催　し

ボランティアボランティア
品川区地域貢献ポイント事業

さわやかサービス協力会員募集 ポ

高齢者の積極的な社会参加を図るため、区が指定す
るボランティア活動1回につき、1ポイント（年間50
ポイントが上限）を差し上げています。ためたポイン
トは区内共通商品券への交換か、福祉施設などに寄
付ができます。事前にボランティアセンターや対象
施設などで申し込みが必要です。登録者には「はつ
らつカード｣を発行します。
人 区内在住で、おおむね60歳以上の方
対象施設／／区が指定する高齢者施設、障害者施設
など（さわやかサービス、ほっとサロン、支え愛・ほっと
ステーションでの活動も含まれます）

※詳しくはお問い合わせください。
○令和6年のはつらつカード（青色）をお持ちの方
は、12月末までのポイントを交換してください。
50ポイント未満の方の交換方法／／1月15日㈬～2月
28日㈮午前9時～午後5時に「はつらつカード（青色）」
と印鑑を持って、品川ボランティアセンター（大井1－
14－1）へ
※日曜日、祝日を除く。　※50ポイントたまってい
る方の交換はすでに受け付けています。 　
※登録をしている方で令和7年のはつらつカード

（桃色）が届いていない方はご連絡ください。

さわやかサービスは高齢者や障害者、産前産後の
方を対象として、家事援助を中心に、区民相互の助
け合いを支援する有償のボランティア活動です。
内 掃除、食事作り、外出の付き添い、福祉車両（車
いすごと乗れる車両）の運転など
人 18歳以上の方（福祉車両の運転は登録時69歳以下）

謝礼／／1時間800円（交通費支給）
【協力会員募集説明会】
日 1月22日㈬午後1時～2時　※登録後、希望者は
引き続き研修に参加可（午後2時～3時30分）。
場 参 当日、社会福祉協議会（大井1－14－1）へ
※さわやかサービス窓口でも随時受け付け中。

品 川 ボ ラ ン テ ィ ア セ ン タ ー （☎5718−7172 Fax5718−0015）
高齢者地域支援課介護予防推進係（☎5742−6733 Fax5742−6882）

さわやかサービス
（☎5718−7173 Fax5718−1274 shinashakyo.jp/sawayaka/index.html）

※ ポは地域貢献ポイント事業の対象です。

■使用済みの切手・テレホンカード類（未使用も可）を集めています。■使用済みの切手・テレホンカード類（未使用も可）を集めています。
　品川ボランティアセンター（〠140－0014大井1－14－1）へお送りください。　品川ボランティアセンター（〠140－0014大井1－14－1）へお送りください。

ボランティア募集

●囲碁・将棋の相手 ポ
高齢者施設で、利用者と囲碁・将棋をします。
日 不定期（月～土曜日）13:15～14:20　※頻度・曜日は応相談。
場 デイサービスセンタードゥライフ品川（南品川5）

○そのほか品川ボランティアセンター
では様々なボランティア活動の紹介を
しています。

品川ボランティアセンター （☎5718−7172 Fax5718−0015 shinashakyo.jp/volunteer/index.html）

問い合わせ  国保医療年金課給付係　
（本庁舎4階☎5742－6677 Fax5742－6876）

ジェネリック医薬品を
賢く活用しましょう

ジェネリック医薬品とは
先発医薬品の特許が切れた後、同等の有効成分
で開発された医薬品で、安全性も効き目も立証
されています。価格は先発医薬品の6割程度以
下で、ジェネリック医薬品に切り替えることに
より、家計にも優しく、医療費の軽減にも大きな
効果が期待できます。

医薬品の新たな仕組み
6年10月からジェネリック医薬品があるお薬で
先発医薬品の処方を希望される場合は、特別な
料金をお支払いいただくことになりました。詳
しくは区ホームページをご覧ください。

ジェネリック医薬品に切り替えるためには
医師の許可が必要なため、かかりつけの医師か
薬剤師にご相談ください。

ジェネリック医薬品差額通知を送ります
対象／／品川区国民健康保険に加入し、生活習慣
病などに関連する医薬品を処方された方のう
ち、新たに、または別のジェネリック医薬品に切
り替えた場合に一定額以上の薬代の軽減が見込
まれる方
発送月／／2月

・・全ての医薬品にあるわけではありません。
・・取り扱っていない医療機関もあります。
・・  薬の種類や症状、体質、他の薬の使用状況な

どによっては変更できない場合があります。
※「お試し調剤」があり、体に合うか試してから

使用することができます。
※飲み薬だけではなく、目薬・塗り薬・湿布薬も

あります。

ジェネリック医薬品の豆知識



DL＝申請書などは区ホ−ムペ−ジからダウンロ−ド可　⃝費用の記載がないものは無料　⃝対象は原則として区内在住・在勤・在学の方

電子申請 ＝スマートフォンやパソコンから「品川区電子申請サービス」による申し込みができます。トップページはこちらから 52025年1月11日号

⃝本紙に記載の電話番号は、市外局番（03）を省略しています。

二人で子育て（両親学級）

会場 日時
品川保健
センター 3/16㈰ 9:30～12:30

13:30～16:30
荏原保健
センター 3/  8㈯ 9:30～12:30

13:30～16:30
内 もく浴実習、妊婦体験、講義「赤ちゃ
んとの生活」ほか
人 区内在住で、初めての出産を控えた
妊娠22週以降のカップル各24組（選考）
申 2月10日㈪（必着）までに、往復はが
きに「二人で子育て」とし、希望日時（第
3希望まで）、2人の住所・氏名・電話番
号・Ｅメールアドレス、出産予定日をポ
ピンズプロフェッショナル品川区二人
で子育て担当（〠150－0012渋谷区広
尾5－6－6広尾プラザ6階）へ
※区ホームページからも申し込めます。
問 各保健センター

難病の方のための音楽療法
音楽をとおして心身のリフレッシュを
めざします。
日 2月6日㈭午後1時30分～3時30分
人 難病の方と家族10人
場 申 問 電話で、大井保健センター☎
3772－2666へ

食事・栄養相談
子育て中の食の悩みから高齢者の食生
活まで、栄養士が個別にアドバイスを
します。
日 1月27日㈪正午～午後4時
内 血圧・握力・血管年齢・塩分濃度測定
※塩分の測定を希望する方は汁物（み
そ汁など）を持参してください。
運営／／品川栄養士会
場 参 当日、直接イトーヨーカドー大井
町店地下1階（大井町駅前）へ
問 健康課健康づくり係

（☎5742－6746 Fax5742－6883）

●同時開催「肺年齢測定会～あなたの
肺は何歳ですか？」　
せきやたん、息苦しさなどが長く続く
場合は、COPD（慢性閉塞性肺疾患）の
可能性があります。気になる方は、自分
の肺の健康状態を確認してみましょう。
内 測定器を使用した簡易な呼吸機能測
定による実年齢と肺年齢の比較
※時間は1人あたり約5分。
問 健康課公害補償係

（☎5742－6747 Fax5742－6883）

出張！国保基本健診
（第2回集団健診）
大腸がん検診と肝炎ウイルス検診を同
時に受診できます。血管年齢や足指力
の測定会も実施します。
日 2月8日㈯午前8時～正午
場 旗の台健診センター（旗の台6－16
－11）
人 品川区国民健康保険の加入者で、今
年度に国保基本健診を受けていない方
50人（先着）
申 1月24日㈮までに、電話か FAX に

「第2回集団健診」とし、住所、氏名（ふ
りがな）、生年月日、電話番号、大腸がん
検診と肝炎ウイルス検診の希望有無、
健診希望時間を旗の台健診センター

（☎6426－6037 Fax5751－4315）へ
●受診時は受診券＊1、問診票、健康保険
証等＊2をお持ちください。
＊1受診券がない場合、再発行ができま
すので、お問い合わせください。
＊2健康保険証利用登録済みのマイナ
ンバーカード（対応している医療機関の
み）や資格確認書も使用できます。
問 国保医療年金課保健指導係

（☎5742－6902 Fax5742－6876）

行く前に必ず電話連絡を。健康保険証などを忘れずに！
内 内科 小 小児科 歯 歯科 骨 接骨  薬 薬局

応急診療所

キ
リ
ト
リ
線

キリトリ線

● 大井保健センター　
 〠140－0014 大井2－27－20
 ☎3772－2666  Fax3772－2570

● 品川保健センター　
 〠140－0001 北品川3－11－22
 ☎3474－2225  Fax3474－2034

● 荏原保健センター 仮移転先 　
　〠141－0031 西五反田6－6－6
　☎5487－1311  Fax5487－1320

※重病の方は119番をご利用ください。　※受付時間にご注意ください。

小児平日夜間／／午後8時～午後11時（受付は午後10時30分で終了）
月～金曜日

（祝・休日除く）
小 品川区こども夜間救急室 旗の台1－5－8 ☎3784－8181

※外傷は対応できません 昭和大学病院中央棟4階
休日昼間・夜間／／午前9時～午後10時（受付は午後9時で終了）

1月12日㈰
1月13日㈷
1月19日㈰

内 小
内 小
薬
薬

品川区医師会休日診療所 予約制  北品川3－7－25 ☎3450－7650
荏原医師会休日診療所 中延2－6－5 ☎3783－2355
会営薬局しながわ 北品川3－11－16 ☎3471－2383
会営薬局えばら 中延1－7－12 ☎6426－7730

休日昼間／／午前9時～午後5時（受付は午後4時30分で終了）

1月12日㈰

内 小
歯
歯
骨
骨

ふじいクリニック 西大井4－15－4 ☎5718－1417
おはらデンタルクリニック 南品川2－5－7 ☎3471－1181
皆川歯科医院 二葉1－12－10 ☎5702－5888
スズキ整骨院 南大井4－9－21 ☎3763－3816
昭和通り接骨院 西中延2－9－13 ☎3788－7470

1月13日㈷

内 小
歯
歯
骨
骨

岩端医院 大井1－55－14 ☎3775－1551
服部歯科医院 南品川6－18－19 ☎3474－4182
平田歯科医院 豊町5－1－12 ☎5498－1260
山根接骨院 西品川1－23－15 ☎3779－9137
誠道館清水接骨院 小山3－15－1 ☎3783－0685

1月19日㈰

内 小
歯
歯
骨
骨

たつのこどもクリニック 大井2－2－11 ☎3775－8600
菅家医院歯科 西品川1－22－1 ☎3491－1208
鈴木歯科クリニック（豊町） 豊町6－5－5 ☎3785－7764
ケアステーション鍼灸・整骨院 大井1－45－4 ☎3771－2727
上条接骨院 二葉2－8－9 ☎3786－7949

土曜日夜間／／午後5時～午後10時（受付は午後9時で終了）

1月11日㈯ 小 品川区こども夜間救急室 旗の台1－5－8 ☎3784－8181
※外傷は対応できません 昭和大学病院中央棟4階

1月18日㈯ 内 小
薬

品川区医師会休日診療所 予約制  北品川3－7－25 ☎3450－7650
会営薬局しながわ 北品川3－11－16 ☎3471－2383

お子さんの急な病気に困ったら
●小児救急電話相談　☎＃8000　IP電話などは☎5285－8898
　月～金曜日／／午後6時～翌日午前8時　土・日曜日、祝日、年末年始／／午前8時～翌日午前8時

眼科応急診療
日曜日、祝日＝午前9時～翌日午前8時
月～金曜日＝午後5時～翌日午前8時
土曜日＝正午～翌日午前8時
※緊急手術や重症患者対応時は、お待ちい
ただくか他院を紹介する場合があります。

日・月・水・
土曜日、祝日

東邦大学医療センター大森病院
大田区大森西6－11－1  ☎3762－4151

日・火・金・
土曜日、祝日

昭和大学病院附属東病院
西中延2－14－19  ☎3784－8383

木曜日
（祝日を含む）

荏原病院
大田区東雪谷4－5－10  ☎5734－8000

医療機関の24時間案内
●東京都医療機関案内サービス（ひまわり）
　☎5272－0303 Fax5285－8080

●救急相談センター（救急車を呼ぶのを迷ったら）
　☎＃7119　IP電話などは☎3212－2323

お知らせ

お休みします
●おもちゃの病院
日 1月18日㈯
問 消費者センター

（☎6421－6136 Fax6421－6132）
●大崎ゆうゆうプラザ
日 2月11日㈷
問 同プラザ

（☎5719－5322 Fax3779－2520）
●東品川ゆうゆうプラザ
日 2月2日㈰
問 同プラザ

（☎3472－2944 Fax3472－8972）

女性相談員による総合相談
（性別不問）
●法律相談（離婚、相続などの法律問題）
日 2月5日㈬・25日㈫午後1時～3時30
分、17日㈪午後5時30分～8時
●カウンセリング相談

（こころや生き方、人間関係の悩みごと）
日 2月27日㈭午後1時～4時

●ＤＶ相談（配偶者・恋人などからの暴力）
日 2月7日㈮・21日㈮・28日㈮午後1時～
4時、14日㈮午後5時30分～8時30分
──────── 共通 ────────
場 申 問 相談日の1カ月前から、電話で
ジェンダー平等推進センター（東大井5
－18－1きゅりあん3階☎5479－4104 
Fax5479－4111）へ
※相談室の入室は1人のみ。託児なし。
○カウンセリング電話相談（予約不要）
日 2月6日㈭・13日㈭午前10時～午後3時
30分、20日㈭午前10時～午後7時30分
相談電話／／5479－4105

第17回ケアラー懇談会
高齢者家族の介護や身の回りのお世話
をしている方同士で、気になることや日
頃の悩みなどを話しませんか。
日 2月3日㈪午後2時～3時
場 八潮区民集会所（八潮5－10－27）
人 高齢者家族の介護や身の回りのお世
話をしている方10人（先着）
※詳しくは高齢者福祉課（本庁舎3階）や
介護事業所で配布するちらしか、区ホー
ムページをご覧ください。

問 高齢者福祉課高齢者支援第二係
（☎5742－6730 Fax5742－6881）

都市計画案の縦覧・意見書の提出 
電子申請

縦覧・意見書の提出期間／／1月31日㈮～
2月14日㈮　※土・日曜日、祝日を除く。
内 東京都市計画公園の変更（天王洲公
園）［区決定］
縦覧場所・意見書の提出方法・問 意見書
の提出期間（消印有効）に、 か郵送、
FAX、持参で都市計画案名、意見、住所、
氏名、電話番号を都市計画課計画調整
担当（〠140－8715品川区役所本庁舎6
階☎5742－6760 Fax5742－6889）へ

みんなで守ろう文化財
1月26日㈰の文化財防火デーにあわせ
て、文化財を火災などから守るための消
防訓練を実施します。

日時 会場

1/22㈬
10:00～10:30

蛇窪（天祖）神社
（二葉4－4－12）

1/28㈫
10:00～10:30

養玉院如来寺
（西大井5－22－25）

問 庶務課文化財係
（☎5742－6839 Fax5742－6890）

講座・講演

空き家の活用と相続対策セミナー＆
相談会～空き家フォーラムin品川
日 2月8日㈯午前10時～午後3時
場 アワーズイン阪急ツイン館

（大井町駅前）
内 ①セミナー②個別相談会
人 空き家所有者（予定者含む）など①会
場・オンライン各30人②20組（先着）
申 ホームページの応募フォームか電話、
FAXで希望番号、住所、氏名、電話番号
をネクスト・アイズ（ 0120－406－
212 Fax5574－0921 HP www.next 
eyes.co.jp/event/）へ　※詳しくは区
ホームページをご覧ください。
問 住宅課空き家・居住支援担当

（☎5742－6777 Fax5742－6963）

「広報しながわ」を個別配送
します 電子申請 　
区内在住で希望する方には個別配送
をしています。
申 問 か電話、FAXで住所、氏名、
電話番号を戦略広報課（☎5742－
6644 Fax5742－6870）へ
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シニア期からの多様な働き方と
キャリア形成
人生100年時代といわれる現代のキャ
リアプランや、シニア期に向けての働き
方を考えます。
日 1月31日㈮午前10時～正午
場 中小企業センター（西品川1－28－3）
人 おおむね55歳以上の就職活動中の方
20人（先着）
※申込方法など詳しくは、しながわお仕
事相談室ホームページ HP www.shina 
gawa-shigoto.jp/をご覧ください。
問 地域産業振興課中小企業支援担当

（☎5498－6351 Fax5498－6338）

認知症サポーター養成講座
〈オンライン開催〉 電子申請

認知症の症状や接し方を学びます。
日 2月8日㈯午前10時～11時30分
人 30人（先着）
申 問 か電話で、高齢者地域支援課 
認知症施策推進係（☎5742－6802 
Fax5742－6882）へ　※Zoomを利用
したオンライン講座です。　※詳しくは
区ホームページをご覧ください。

聞こえにくい方のための
コミュニケーション講座
日 2月15日㈯午後2時～4時
人 区内在住か在勤で、加齢性難聴か聞
こえにくさを感じている方、当事者に関
わる方15人（先着）
※要約筆記あり。
場 申 問 2月10日㈪（必着）までに、ホーム
ページの専用フォームか往復はがきで、
講座名、住所（在勤の方は勤務先の所在
地も）、氏名（ふりがな）、年齢、昼間連絡
がとれる電話番号を心身障害者福祉会館

（〠142－0064旗の台5－2－2☎5750－
4996 Fax3782－3830 HP www.s-kai 
kan.net/volunteer.html）へ
※ちらしは同会館、障害者支援課（本庁
舎3階）、地域センター、文化センター、
図書館などで配布しているほか、同会館
ホームページからダウンロードも可。

成年後見制度普及啓発講座「知っ
て役立つ！葬儀とお墓の最新事情」
時代とともに多様化している葬儀とお
墓の準備や注意点などを学びます。
日 2月20日㈭午後2時～4時
場 社会福祉協議会（大井1－14－1）
内 東京都消費者啓発員による講座、後
見センターの終活に向けた事業案内
人 30人（先着）
申 問 2月13日㈭午後5時までに、電話か
FAXで、住所、氏名、年齢、電話番号を
品川成年後見センター（☎5718－7174 
Fax6429－7600）へ

居住支援セミナー「地域連携で
進める悠々会あんしん住宅」
居住支援に関する知識や先進的な事例
を学びます。
日 1月20日㈪午後2時～3時30分
※受け付けは午後1時30分から。
場 中小企業センター（西品川1－28－3）
人 区内の賃貸住宅オーナーや不動産事
業者、福祉事業者など40人程度（先着）
申 問 1月17日㈮午後5時までに、区ホー
ムページの専用フォームか電話で、住宅
課空き家・居住支援担当（☎5742－
6777 Fax5742－6963）へ

学校生活支援員・学習支援員
養成講座〈オンライン開催〉
区立学校で発達障害などの児童・生徒
のサポート業務を行う支援員の基本的
な知識とスキルを身につける講座です。
日 一般向け：1月25日㈯午前9時
勤務者向け：2月19日㈬午後2時30分
人 支援員として勤務を希望する方、発達
障害に関心のある方　※Zoomを利用し
たオンライン講座です。　※申込方法な
ど詳しくは、ぴゅあ・さぽーとホームページ
HP pure-support.jp/をご覧ください。
※学校生活支援員は講座を受講していな
い方でも随時募集しています（週1～3日
午前8時～午後4時の間の6時間程度）。
問 教育総合支援センター

（☎5740－8202 Fax3490－2007）

耳の健康から考える認知症～きこえ
やすい・わかりやすい話し方・伝え方～
日 2月1日㈯午後1時～2時30分
場 さくら会（南大井5－19－1）
内 難聴の原因や補聴器についての説明、
聞こえ方・聞こえにくさの体験　など
人 区内在住か在勤の方15人（先着）
申 電話で、月見橋在宅サービスセンター
☎5767－0626（日曜日を除く）へ
問 月見橋在宅サービスセンター

（☎5767－0626 Fax5767－0628）
高齢者福祉課支援調整係

（☎5742－6728 Fax5742－6881）

あたまの元気度チェック
認知機能テストを行い、自身のあたまの
元気度を確認してみませんか。
日 ①2月15日㈯②2月22日㈯
午前10時～午後6時　※1人20分程度。
場 ①荏原文化センター（中延1－9－15）
②ウェルカムセンター原・交流施設（西
大井2－5－21）
人 区内在住で50歳以上の方各100人

（先着）　※年度内に1人1回まで。
申 問 各開催日の前日までに、電話で高
齢者地域支援課認知症施策推進係（☎
5742－6802 Fax5742－6882）へ

消費生活教室「着物のアップサイ
クル教室（初級～中級）」 電子申請

使っていない羽織や着物で、ブローチや
巾着、コートを作ります。
日 2月6日㈭午前9時45分～11時30分
場 中小企業センター（西品川1－28－3）
人 18人（先着）
￥ 500円
申 問 1月31日㈮午後5時までに、 か電
話で、消費者センター（☎6421－6136 
Fax6421－6132）へ
※羽織や着物が無くても参加できます。

講演会「猫の健康について」 
電子申請

猫を飼うために必要な健康管理や適切
な飼育方法を獣医師がお話しします。
日 2月8日㈯午後1時～3時
※受け付けは午後0時30分から。
場 荏原第四区民集会所（中延5－3－12）
人 40人（先着）
申 問 1月14日㈫から、 か電話で、生活
衛生課管理係（☎5742－9132 Fax5742
－9104）へ

第7回共生社会をめざす図書館講座「今
後求められる生活困窮者支援のかたち」
困窮者支援に関する法や制度を紹介し、
地域でできることを解説します。
日 3月9日㈰午後2時～3時30分
人 30人（先着）
場 申 問 電話か直接、品川図書館（北品川
2－32－3☎3471－4667 Fax3740－
4014）へ

しながわ防災学校
一般向けコース「心理×防災」
心理の専門家による、災害発生直後や避
難生活期に生じるこころとからだの変
化と、その対処法を学びます。
日 2月16日㈰午後2時～4時
場しながわ防災体験館（第二庁舎2階）
人 区内在住で中学生以上の方20人程度

（抽選） 
申 2月3日㈪までに、しながわ防災学校
ホームページ HP bousaigakkou.city.shi 
nagawa.tokyo.jp/の専用フォームか、電
話でサイエンスクラフト☎6380－9062へ
問 防災課啓発・支援係

（☎5742－6696 Fax3777－1181）

催　し

「羽ばたけ！アントレーヌvol.16
in品川」開催！！
様々な商品・サービスを提供する女性
起業家を目指す方が、お客様の声を今後
に生かすために実施するテストマーケ
ティングイベントです。

日 1月18日㈯午前10時～午後5時
1月19日㈰午前10時～午後4時
場 スクエア荏原（荏原4－5－28）
内 ハンドメイドアクセサリー、アパレ
ル、インテリア小物の販売ほか　
※詳しくは武蔵小山創業支援センター
ホームページ HP musashikoyama-sc.
jp/をご覧ください。
問 同センター☎5749－4540
地域産業振興課創業・スタートアップ支
援係（☎5498－6333 Fax5498－6338）

薬物乱用防止
ポスター・標語作品展
区内中学校の生徒による応募作品380
点のうち、受賞作品を展示します。
日 1月20日㈪～2月3日㈪午前8時30分
～午後5時（土曜日を除く）
※2月3日は正午まで。
場 区役所本庁舎・第二庁舎3階渡り廊下
問 健康課庶務係

（☎5742－6744 Fax5742－6883）

しながわ水族館の深海生物展
～食うか食われるかの生存戦略～
深海生物が過酷な環境の中で生き残る
ために、どのように生活しているのかを
わかりやすく解説します。
日 1月22日㈬～3月2日㈰午前10時～午
後5時（入館は閉館30分前まで）
休館日／／火曜日（2月11日・25日は開館）
￥ 1,350円（800円）、小・中学生600円

（400円）、4歳以上300円（200円）、65
歳以上1,200円（700円）　
※区内在住・在勤・在学の方は各自、住
所などを確認できるものの提示で（　）
の料金になります。
場 問しながわ水族館（勝島3－2－1しなが
わ区民公園内☎3762－3433 Fax3762
－3436）

“国際手話”で楽しむ能狂言鑑賞会
新装した「喜多能楽堂」に日本ろう者劇
団を迎えて、聞こえる人も聞こえない人
も一緒に楽しむ鑑賞会を開催します。
日 3月20日㈷午後2時開演
※開場は午後1時。
場 喜多能楽堂（上大崎4－6－9）
演目／／解説、手話狂言「瓜

う り ぬ す び と

盗人」
手話能「土

つ ち ぐ も

蜘蛛」
￥ 3,500円（全席指定）
※未就学児は入場不可。
発売開始日時／／1月17日㈮午前10時
※購入方法など詳しくは、品川文化振興
事業団ホームページ HP www.shina 
gawa-culture.or.jp/をご覧いただく
か、チケットセンターC

キ ュ リ ア

URIA☎5479－
4140へお問い合わせください。
問 文化観光戦略課文化観光戦略担当

（☎5742－6836 Fax5742－6893）

● 税理士による無料申告相談
年金受給者、給与所得者、小規模納税者の方が対
象です。　※電話での申し込みはできません。
※土地・建物及び株式等の譲渡所得の相談、住宅
ローン控除1年目の相談は行いません。

問い合わせ／／品川税務署☎3443−4171、荏原税務署☎3783−5371

管轄 日時 会場

品川税務署

2月3日㈪～14日㈮　※土・日曜日、祝日を除く� 事前申込制（上記申込サイトへ）
午前10時～正午、午後1時～4時30分（受け付けは午後3時まで） きゅりあん

（大井町駅前）2月11日㈷午前10時～午後4時� 事前申込制（上記申込サイトへ）
※申告書の提出はできません

荏原税務署 2月3日㈪～10日㈪　※水・土・日曜日を除く� 事前申込制（上記申込サイトへ）
午前9時30分～午後4時（受け付けは午前9時～午後3時）

スクエア荏原
（荏原4−5−28）

●令和6年分の所得税及び復興特別所得税・贈
与税の申告と納税期限は3月17日㈪、消費
税及び地方消費税（個人）の申告と納税期限
は3月31日㈪です。

●税務署の確定申告書作成会場は、2月17日
㈪～3月17日㈪に開設します。

確定申告と納税の期限

税のたより 荏原税務署管内の方

事前申込サイト
はこちらから

品川税務署管内の方

事前申込サイト
はこちらから
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マイガーデン（区民農園）
利用者を募集します

品川歴史館リニューアル特別記念
今では見ることができない品川の海

の り

苔
づくりの歴史について、写真や古文書、
生産道具を通じて紹介します。
●記念展「品川の海と海苔」
日 1月18日㈯～3月23日㈰午前9時～
午後5時　※入館は午後4時30分まで。
休館日／／月曜日（2月24日は開館）、2月
25日㈫
観覧料／／100円、小・中学生50円
※区立学校に在学か、区内在住の小・中
学生・70歳以上・障害のある方は無料。
●講演会「海苔の歴史・生産・流通」
電子申請

日 2月16日㈰午後1時30分～3時30分
人 16歳以上の方70人（抽選）
申 1月21日㈫（必着）までに、 かはがき、
FAXで講演会名、住所、氏名（ふりがな）、
年齢、電話番号を品川歴史館（〠140－
0014大井6－11－1 Fax3778－2615）へ
──────── 共通 ────────
場 問 品川歴史館（大井6－11－1☎3777
－4060 Fax3778－2615）

第9回品川能楽鑑賞会
雅楽×能楽～伝統の交響～
日 3月22日㈯午後4時開演
※開場は午後3時。
場 喜多能楽堂（上大崎4－6－9）
演目／／解説、舞楽「還

げんじょうらく

城楽」
能「高

た か さ ご

砂」
￥ 3,800円、学生2,200円（全席指定）
※未就学児は入場不可。
発売開始日時／／1月17日㈮午前10時
※購入方法など詳しくは、品川文化振興
事業団ホームページ HP www.shina 
gawa-culture.or.jp/をご覧いただく
か、チケットセンターC

キ ュ リ ア

URIA☎5479－
4140へお問い合わせください。
問 文化観光戦略課文化観光戦略担当

（☎5742－6836 Fax5742－6893）

冬の星座を星空案内人と見よう
日 1月25日㈯午後6時～7時30分
※雨天・曇天中止。
人 50人程度（先着）
※小学3年生以下は保護者同伴。
場 参 当日、直接しながわ中央公園（下神
明駅側）へ
問しながわ中央公園管理事務所

（☎5740－5037 Fax5740－5044）

高齢者作品展
日頃から創作活動をしている、シニア世
代の方々による作品展です。
日 1月18日㈯～21日㈫午前10時～午後
6時　※18日は午後2時から。
場 Ｏ美術館（大崎駅前大崎ニューシティ
2号館2階）
内 絵画、書道、写真、民芸・工芸など
問 高齢者地域支援課高齢者活動支援担
当（☎5742－7671 Fax5742－6882）

簡単！スマホでゲーム体験
高齢者向けのアプリゲーム体験会です。
日 ①2月7日㈮②2月18日㈫
午後1時30分～3時30分
場 ①大井第二区民集会所（大井2－27－
20）
②荏原第三区民集会所（平塚1－13－18）
人 区内在住で60歳以上の方各20人

（先着）
申 各開催日の前日までに、電話で簡単！
スマホでゲーム体験事務局☎050－
3665－9741〈土・日曜日、祝日を除く
午前9時30分～午後4時〉へ
※スマートフォンは持参いただくか、受
講中に限り無料で貸し出します。
問 高齢者地域支援課高齢者活動支援担
当（☎5742－7671 Fax5742－6882）

募　集

品川＆山北ふれあい交流
ひだまりの里「貸し農園」の募集
期間／／3月～8年2月　※継続利用可。
場 神奈川県足柄上郡山北町神縄438
人 区内在住か在勤の方若干名（抽選）
￥ 約15㎡区画＝年5,000円
約30㎡区画＝年8,000円　
※年度途中からの利用は、月割りで計算。
申 問 1月22日㈬（必着）までに、はがき
かFAXに「貸し農園」とし、住所、氏名

（ふりがな）、電話番号、在勤の方は勤
務先の名称・所在地を総務課総務係 

（〠140－8715品川区役所☎5742－
6625 Fax3774－6356）へ

都立城南職業能力開発センター
4月生募集
働くための知識や技能を習得します。
申 1月31日㈮までに、直接ハローワーク
品川（港区芝5－35－3）か同センター

（東品川3－31－16）へ　※郵送での申
し込みは不可。　※学科（国語と数学）・
面接試験あり。　※施設の見学会を1月
9日㈭・16日㈭・23日㈭・30日㈭午後2
時から実施（予約不要）。　※詳しくは、
同センターホームページ HP www.
hataraku.metro.tokyo.lg.jp/vsdc/
jonan/index.htmlをご覧ください。
問 地域産業振興課中小企業支援担当

（☎5498－6351 Fax5498－6338）

シルバー人材センター会員募集
70代の方でも、様々な就業現場で活躍
中です。お気軽にお越しください。
年会費／／2,500円
●入会説明会を開催します（予約制）
日 1月22日㈬午前10時～11時、午後1
時30分～2時30分
場 南大井文化センター（南大井1－12－6）
人 区内在住で、健康で働く意欲のある
おおむね60歳以上の方各10人（先着）
申 問 電話で、シルバー人材センター 

（☎3450－0713 Fax3450－0714）へ

区営住宅入居者募集（全11戸）
住宅名 所在地 募集数

二葉一丁目
（単身・家族） 二葉1－4－25 2戸

西大井六丁目
（家族） 西大井6－10－21 1戸

南大井一丁目
（家族） 南大井1－13－7 7戸

南大井六丁目
（家族） 南大井6－1－20 1戸

申 1月15日㈬～22日㈬に配布する申込
用紙を、1月29日㈬（必着）までに、品川
宅建管理センター（〠142－0052東中
延1－4－5－101）へ郵送　※申込資格
など詳しくはお問い合わせください。
申込用紙配布場所／／住宅課（本庁舎6
階）、地域センター、文化センター、サー
ビスコーナー、品川宅建管理センター
※部数に限りあり。　※1月18日㈯・19
日㈰はサービスコーナー・文化センター
で、19日㈰は区役所第二庁舎3階ロビー
で配布。　※配布時間は施設による。
問 品川宅建管理センター☎5749－
8661、住宅課住宅運営担当（☎5742－
6776 Fax5742－6963）

春季品川区吟剣詩舞道大会
出演者募集
日 4月13日㈰午前10時開演
※開場は午前9時30分。
場 荏原文化センター（中延1－9－15）
内 吟詠・剣詩舞（絶句程度）の発表
￥ 吟詠1,500円、剣詩舞2,000円

（昼食代込）
申 1月24日㈮（必着）までに、吟題、作者、
出演者名（ふりがな）、電話番号、費用（受
取人無記名の定額小為替）、返信用はが
きを品川区吟剣詩舞道連盟・冨沢岳遥

（〠142－0041戸越4－2－2）へ郵送
問 文化観光戦略課文化観光戦略担当

（☎5742－6836 Fax5742－6893）

品川区地域振興基金活用推進会議
区民委員の募集 電子申請

地域振興基金を活用した区民活動助成
制度などの選定をするため、区民委員を
募集します。
任期／／委嘱日～9年3月31日
内 会議への出席（年3回程度）
人 全回参加できる方2人（選考）
申 問 1月31日㈮（必着）までに、 か地域
活動課で配布する申込用紙と公益活動に
関する意見（800～1,200字程度）を同課
協働推進係（〠140－8715品川区役所第
二庁舎6階☎5742－6605 Fax5742－
6878）へ郵送か持参　※申込用紙は区
ホームページからダウンロードも可。

助　成

家庭用消火器の購入・
薬剤詰め替えあっせん
●購入：粉末消火器5型（国家検定品）
薬剤重量／／1.5㎏

あっせん価格／／5,000円
※耐用年数5年。詰め替えはできません。
※区補助（1,600円）適用後の金額です。
※法律上設置義務のある消火器の購入
は受け付けません。
●詰め替え：粉末薬剤
薬剤重量／／1～3.5㎏
あっせん価格／／3,400～6,300円
※加圧式消火器用です。
※消火器の種類、状態によっては詰め替
えできない場合があります。
──────── 共通 ────────
※木造住宅密集地域の木造住宅にお住
まいの方は、都補助金も対象となる場合
があります。　※詳しくは区ホームペー
ジをご覧ください。
問しながわ防災体験館
☎・Fax5742－9098〈火～金・日曜日〉
防災課防災設備係

（☎5742－7134 Fax3777－1181）

自宅のリフォーム・増改築工事の
ための融資あっせん
低い金利で融資を受けられる金融機関を
紹介します。工事前にご相談ください。
対象工事／／自宅のリフォーム、増改築工
事、建て替え（50㎡以上80㎡未満。ただ
し、木造住宅密集地域内の場合は面積を
問わない）　※工事後に居住する区内に
ある住宅を含む。　※あっせん条件や申
込要件など詳しくは、区ホームページを
ご覧ください。
問 住宅課住宅運営担当

（☎5742－6776 Fax5742－6963）

スポーツ

初心者対象スケートボード教室
日 1月25日㈯午前10時～正午
※雨天中止。
場 八潮北公園スケートボード場（八潮1－3）
人 20人（先着）　
※小学生以下は保護者同伴。
￥ 1人200円、小学生以下100円
持ち物／／スケートボード、ヘルメット、
住所・氏名・生年月日を確認できるもの

（健康保険証、学生証など）　
申 問 電話で、八潮北公園管理事務所 
☎・Fax3790－2550へ

ニュースポーツフェスタ
年齢や体力にかかわらず、誰でも気軽に
様々なスポーツを楽しめます。
日 1月25日㈯午後1時30分～4時
※受け付けは午後1時15分～3時30分。
種目／／ベースボール5、ボッチャ、ディ
スクゴルフ、モルック
￥ 1人100円（保険料込）
運営／／品川区スポーツ推進委員会
場 参 当日、運動できる服装で上履き・
タオル・飲み物を持って、直接伊藤学園

（大井5－1－37）へ
問 スポーツ推進課地域スポーツ推進係

（☎5742－6838 Fax5742－6585）

利用料／／1区画22,000円（11カ月分）
申込方法・問い合わせ／／2月7日㈮（必着）までに、 か往復はがきに「マイガーデ
ン担当」とし、利用希望の地区名（南大井か西五反田）、住所、氏名、電話番号、動機
を公園課公園維持担当（〠140－8715品川区役所☎5742－6789 Fax5742－
9127）へ
※南大井と西五反田両方への申し込みはできません。
※家族内での複数応募や、必要事項が書かれていない場合は落選となります。
※他人名義での利用はできません。
※応募多数の場合、抽選により利用者を決定します。

場所／／①マイガーデン南大井（南大井1－13－8みなみ児童遊園内） 1区画10㎡
②マイガーデン西五反田（西五反田6－3－21） 1区画7㎡
対象／／区内在住の方　※6年度にマイガーデンを利用している方は申し込めません。

4月～8年2月
利用期間

①南大井：32区画
②西五反田：16区画

募集数（抽選）
電子申請



8 2025年1月11日号

古紙を配合した再生紙を使用しています

●次号予告 1月21日号 ⃝地域貢献活動でつながる・広がる　ほか

安否確認、緊急対応、生活相談サ－ビスなど24時間体制（夜間は緊急ボタン対応）の見守りを付加した、サ－ビス付き高齢者向け住宅の入居待機者を募集しています。

名称 所在地 戸数 管理者 開設日・種別
大井林町
高齢者住宅

東大井
4－9－1

90戸
（単身用78戸､2人用12戸）

さくら会
☎5495－7080

平成24年6月1日
区立型

ケアホーム西大井
こうほうえん

西大井
2－5－21

42戸
（単身用36戸、2人用6戸）

こうほうえん
☎5718－1331

平成21年3月1日
民間型特定施設

コムニカ 旗の台
4－5－17

15戸
（単身用のみ）

新井湯
☎5788－6162

平成24年3月1日
民間型

c
カ ル ナ
arna五反田 西五反田

3－10－9
21戸

（単身用のみ）
武蔵野会
☎5496－0671

平成27年2月1日
民間型

募集人数／／各若干名　※大井林町は毎月末に締め
切り、公開抽選を行い、待機者の順位を決めます。
家賃／／月額70,000円～130,000円

（基本生活支援サ－ビス費10,000円～41,000円・
共益費10,000円～42,000円・光熱水費別）
※申込要件は各住宅により異なるため、詳しくはお問
い合わせください。
申込書配布場所・問 各住宅、高齢者地域支援課

（本庁舎3階☎5742－6735 Fax5742－6882）

サービス付き高齢者向け住宅4棟サービス付き高齢者向け住宅4棟の入居待機者募集中

区内を走る鉄道6事業者の6駅
をまわり、専用アプリでクイズに
答えながらスタンプを集めます。

ヤングケアラーの存在に気づき、つなぎ、
見守るために正しい知識を学びます。

「ヤングケアラーサポーター「ヤングケアラーサポーター
養成講座」養成講座」

開催期間 1月20日㈪～3月16日㈰
参加方法 専用アプリをダウンロードして参加　※内容など詳しくは、しながわ

観光協会ホームページ https://shinagawa-kanko.or.jp/event/stamp 
railways2025/をご覧ください。
問い合わせ しながわ観光協会（☎5743－7642 Fax5743－7643）

文化観光戦略課文化観光戦略担当（☎5742－6913 Fax5742－6893）

問い合わせ
品川総合福祉センター（☎3790－4839 Fax5750－2345）
子ども家庭支援センター子育てサポート担当

（☎6421－5237 Fax6421－5238）

日時 1月29日㈬、2月5日㈬・20日㈭午後3時～5時（全3回）
会場 品川総合福祉センター（八潮5－1－1）
講師 町亞聖（フリーアナウンサー）
汐見和恵（家族・保育デザイン研究所所長）
小林鮎奈（品川区ヤングケアラーコーディネーター）
定員 20人（先着）
申込方法 1月23日㈭までに、ホームページの専
用フォームか電話で、品川総合福祉センター

（☎3790－4839 https://www.shinafuku.
com/）へ

スタンプを集めてアンケートに回答し
た方の中から、オリジナル鉄道グッズを
プレゼントします（先着・一部抽選）。

第3回第3回エコル検定エコル検定
日時 2月2日㈰午前10時50分～正午
会場 エコルとごし（豊町2－1－30）　 対象・定員 小学生以上の方60人（先着）
申込方法・問い合わせ 2月1日㈯（必着）までに、エコルとごしホームページの専用
フォームか往復はがきに「エコル検定」とし、住所、氏名（ふりがな）、年齢、電話番
号、参加人数をエコルとごし（〠142－0042豊町2－1－30☎6451－3411 
Fax6451－3412 https://ecoru-togoshi.jp/event/workshop/20376/）へ

館内の展示や世の中の環境問題からピックアップ
した筆記試験（4択形式）に挑戦しませんか。

ホームページ
はこちらから

ホームページ
はこちらから

ホームページ
はこちらから

地域スポーツクラブでは地域の学校などを利用し、年間を通し
て様々な教室の開催や自由に楽しめるフリースポーツを行って
います。お住まいの地域で、気軽にスポーツを楽しみましょう。

当日参加
できます

地域スポーツクラブ の 紹介

地域クラブe
エ バ ラ  
baraA

エース
スポクラ・しながわ 大井八潮地域スポーツクラブT

ト イ ズ
OYS

場 旧荏原第四中学校（豊町3）ほか
●  体操教室
●  ノルディックウオーキング
●  バドミントン（フリー利用＆教室）
●  キンボールスポーツ教室

●  ボッチャ教室（1月は中止）
●  折り紙教室
●  書道教室（中学生以上）
●  健康麻

マージャン

雀教室

場 日野学園（東五反田2）ほか
●   フリースポーツ（バウンドテニス、

健康トリム体操、ボッチャ、硬式
テニス）

●  JTバレーボール教室

場 立会小学校（東大井4）、八潮学園（八潮5）ほか
●   フリースポーツ（バスケットボール、バウンドテニス、

バドミントン、ボッチャ、グラウンド・ゴルフ、ノル
ディックウオーキング）

●  月1親子で楽しくバドミントン教室

参加方法／／運動のできる服装で、上履きやタオル、飲み物、費用を持って、直接会場へ
※日時、会場、費用など詳しくは、区ホームページをご覧いただくかお問い合わせください。
問い合わせ／／スポーツ推進課地域スポーツ推進係（☎5742－6838 Fax5742－6585）

共
通 区ホームページ

はこちらから

品川総合福祉センター福祉啓発講座

　今年度より、感震ブレーカーの助成対象を区内全域の木造住宅に拡大し、補助
率をさらに引き上げました。地震による電気火災対策について、考えてみませんか。

●分電盤（内蔵型・設置型）
助成額 一般世帯：設置費用の6分の5（上限8万円）

高齢者・障害者等の世帯：設置費用の8分の7（上限10万円）

●アース付コンセント型
助成額 設置費用の10分の10（上限3万円）

対象 区内の木造住宅にお住まいの方
※世帯区分については、区ホームページや地域センターで
配布しているちらし（申込書）をご覧ください。

申込方法 かFAX、郵送で申込書をしながわ防災体験館（〠140－8715品
川区役所Fax5742－9098）へ　※詳しくは、区ホームページをご覧ください。

問い合わせ しながわ防災体験館☎・Fax5742－9098
防災課防災設備係（☎5742－7134 Fax3777－1181）

感震ブレーカーの設置費用助成
大会・教室名 日時 会場

9人制クラス別バレーボール
大会（一般男子・女子）

2月9日㈰
午前9時から

総合体育館（東五反田
2－11－2）　ほか

9人制クラス別バレーボール
大会（家庭婦人）

2月23日㈷
午前9時から 総合体育館　ほか

クラブカップ女子
（硬式テニス）＊

3月9日㈰
午前9時から

有明テニスの森公園
（江東区有明2－2）

ゴルフ大会 3月20日㈷ 南茂原カントリー
クラブ（千葉県）

少林寺拳法体験教室 2月1日㈯
午後6時30分～8時

戸越体育館
（豊町2－1－17）

太極拳講習会 2月1日㈯
午後1時30分～4時

東品川文化センター
（東品川3－32－10）

アウトドアセミナー「プレイ
ワーカーに学ぶ、外遊び講座」

2月11日㈷
午前10時～午後3時

みなとが丘ふ頭公園
（八潮3－1）

詳しくはスポーツ協会ホームページをご覧いただくか、お問い合わせください。 

問い合わせ スポーツ協会（☎3449－4400 Fax3449－4401）
＊予備日は3月23日㈰。　※1月20日㈪はお休みです。

スポーツ大会・教室
電子申請

共
　
通




