
 

  

公開！晴盆盆踊り練習会 
～踊って楽しく繋がる地域の輪～ 

１月 19 日（日）戸越二丁目にある戸越八幡神社の神楽殿にて、荏原を拠点として活動して

いる盆踊りサークル「晴盆」が公開の盆踊り練習会を開催しました☀ 

もっと気軽に盆踊りを楽しんで 

欲しい。地域で支え合う文化を残し

ていきたい。そんな想いがたくさん

込められた練習会でした。 

 

準備体操のストレッチから洋楽に合わせて盆踊りの振りを組み合わせた盆エクササイズ、

ご当地音頭には戸越銀座音頭もありました。当日は開催を聞きつけ集まった 「盆踊らー」の

みなさんと、その日参拝に訪れた方、立ち寄った地域の方などが飛び入りで輪になって踊り

ました。「盆踊りは夏のものとしてしまうのは勿体ない。誰でも参加できて、楽しく身体を動

かせる盆踊りをラジオ体操のように気軽に地域で開催したい」そう答えるのは晴盆代表の加

藤晴美さん。「すぐ覚えられる簡単な振りもあればちょっと難しい振りもありますので、脳ト

レにもなりますよ(笑)」 

品川区に限らず、全国の地域に根付いた盆踊りが高齢化や騒音などの理由により衰退の一

途を辿っています。昨今この辺りもマンションが増え、新しく転居してきた方も増えました。

「隣にどんな人が住んでいるのか分からない」そんなことが当たり前の時代になっていま

す。これから起こり得るだろう大地震、事件や災害などに備え、地域が力を合わせお互いさ

まの精神で助け合う。その隣近所同士が楽しく繋がることができるお祭りという文化を大切

にしていきたいものです。 
 


