
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

子ども達が生活する中で出会う様々な「お仕事」 

そのお仕事ってどんなことをするんだろう？大きくなったらなりたいと

思っているお仕事って何をするんだろう？お仕事について知りたい気持

ちがたくさん湧き出てきました。そんな湧き出た気持ちを園の外まで 

湧き出して、「知りたいことを知る」探検を始めました！！ 

5 歳児 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「スーパーで一番売れているのは何？」「何種類のお花があるの？」 

「警察のひとはおうちに帰れるの？」「コンビニの商品はどこにおいて

あるの？」「働いている人はお昼ご飯食べるの？」と聞きたいことを 

沢山質問しました 

子ども達の知りたいが広がると、保育者も経験させたいアイ

デアであふれてきました。次に経験できる場所に次々に対応

をお願いしました。 

また、子ども達が聞くことに困らないように、聞き取り 

カードを作りました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

お仕事探検隊の活動を通して、子ども達、保育者の視野がぐっと広

がり、自分たちが生活する地域への意識が広がりました。また、知

ったこと、経験したことを自分たちの遊びに取り入れ、ごっこ遊び

がぐっと本格的なものになりました。 

「すくすく わくわく」子ども達の心が大きく成長しました！ 


