
・スラックラインタイム
内容：幅5ｃｍのラインの上を歩いたり、跳んだり、ポーズを決めたりして、

☎　　  3771-3885 バランスを楽しむスポーツです。
FAX　  3771-6491 日時：毎週 水曜日 午後4時～5時30分
■開館日時 　 講師指導日時　16日(水)、8月13日(水)
毎日 対象：幼児親子、小学生以上
(日曜・祝日を含む) 申込：不要(混雑時は入れ替え制)　※動きやすい服装で来てください。スカート不可。
午前9時～午後6時

・乳幼児プール開放
内容：テラスに乳幼児親子が遊べるビニールプールを出します。
日時：22日～8月29日の月～金曜日　午前10時30分～午後1時(土日祝を除く)
対象：未就学児親子
申込：不要
　※雨天・高温の場合は中止します。
　※水着または水遊び用おむつでご利用ください。
　※混雑時は入れ替え制です。

・ベビーマッサージ講座
内容：ベビーマッサージで親子のスキンシップを楽しみましょう♪

☎　 　 3776-4881 日時：8日(火)　午前10時30分～11時30分
FAX　  3778-1263 対象：おおむねハイハイ前までの親子
■開館日時 申込：電話、FAXまたは窓口で受付中
月～土曜日
(祝日を除く) ・チャレンジスラックライン
午前9時～午後6時 内容：元全日本チャンピオンの講師のアドバイスを受けて、いろんな技に挑戦できます。

日時：8日(火)　午後3時20分～4時15分
対象：幼児親子、小学生以上
申込：不要(混雑時は入れ替え制)

・「幼児食」講座
内容：品川栄養士会の栄養士が「幼児食」についてわかりやすくお話します。
日時：10日(木)　午前10時30分～11時30分
対象：おおむね1歳半～3歳の親子
申込：電話、FAXまたは窓口で受付中

・卓球タイム
内容：初心者も経験者も大歓迎。卓球をみんなでたのしみましょう。

☎ 3775-4352 日時：7日・14日・28日(月)　 午後4時～4時45分
(FAX共用) 対象：小中高生　　申込：不要
■開館日時
月～土曜日 ・ウクレレタイム
(祝日を除く) 内容：初心者も経験者も大歓迎！貸し出し用ウクレレあります。
午前9時～午後6時 内容：皆で一緒に弾いてみませんか。

日時：3日・10日・17日・24日・31日(木)　
日時：①午後2時30分～3時30分　②午後3時30分～4時30分
対象：①乳幼児親子向け　②小中高生向け
申込：不要

・チャレンジスラックライン
内容：元全日本チャンピオンによる、スラックラインの講習会です。
内容：※スカート・タイツ不可
日時：16日(水)　午後3時～4時
対象：小中高生
申込：不要

・スラックラインタイム　(金曜日に変更になりました。)
内容：幅5ｃｍのラインの上を歩いたり、跳んだり、ポーズを決めたりして、
内容：バランスを楽しむスポーツです。体幹をきたえ、ドキドキわくわくを体感しましょう。
内容：※スカート・タイツ不可
日時：4日・11日・18日(金)　午後3時30分～4時30分　
対象：小中高生
申込：不要

【小学生募集】ニコン顕微鏡100周年記念イベント 「ミクロの世界を探検しよう！」
内容：ニコン本社で行う顕微鏡体験イベントです。ニコンミュージアムでのクイズラリーもあります。
内容：兄弟姉妹の応募も可能です。
日時：29日(火)①10:00-12:00　②14:00-16:00
対象：小学生3～6年生　※要保護者同伴
定員：各回 小学生20名程度　　
申込：QRコードから、6/20(金)～30(月)の期間に申し込みください。
問合せ先：株式会社ニコン広報部(pr.dept＠nikon.com/03-6743-5177)
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一本橋児童センター

滝王子児童センター

大井倉田児童センター

詳細は各施設にお問い合わせくださ
い。内容は変更になる場合がありま
す。裏面もご覧ください。
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