
［日時］1月 17日（土）午後２時～3時30分

［場所］荏原文化センター レクリエーションホール
［対象］区内在住・在勤・在学（中学生以上）
［人数］先着 ３０名

［申込］下記問合せ先に電話または電子申請

同日開催

［日時］1月17日（土）午前 9時45分～午後 6時

［場所］荏原文化センター
［対象］50歳以上の区民の方
［人数］先着 87名

［申込］下記問合せ先に電話または電子申請

VR
認知症VR体験型講座

無 料

問い合わせ 品川区高齢者地域支援課 認知症施策推進係

03－5742-6042

電子申請はこちら

あたまの元気度チェック 無 料

電子申請はこちら

言葉では
伝わりにくい
本人の状態を
疑似体験できた

認知症の症状が
より具体的に
イメージできた

体験者の声

階段を
下りる

錯視が
見える

バスの
乗車


