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応援します！
を

子どもが健やかに成長するために、子育てに
関する様々な施策を実施しています。今後も、
社会全体で子どもと子育てを支えられるよう、
施策を推進していきます。

妊娠妊娠〜出産出産
⃝�妊婦 ・産婦歯科健康診査の実施
⃝�産後ケアの拡充
⃝�妊婦のための支援給付
⃝�生後1歳未満のお子さんを持つ
方への家事・育児支援

⃝�ウェアラブル端末を活用した
　専属助産師とのオンライン面談

産前産後

乳幼児期

学生期

⃝�未就園児の定期預かり 
⃝�見守りおむつ定期便の実施
⃝�保育料の無償化
⃝�病児保育の拡充
⃝�医療費の無償化（0 〜18歳）
⃝�小児インフルエンザ予防接種費用助成
の拡充（生後6カ月〜高校生相当）

⃝�ベビーシッターの利用支援（0歳〜未就
学児〈障害児は小学生まで〉）

0歳0歳〜未就学児未就学児

小学生
⃝�すまいるスクールの利用料無償化（午後5時まで）・
夏休み期間に仕出し弁当配送サービスの提供

⃝�朝の児童の居場所確保・朝食支援
⃝発達障害教育支援員の配置
⃝学用品・給食の無償化（小・中学生）
⃝夏休み期間にお米の配付（小学生〜18歳）

中学生
⃝�標準服（上衣・下衣）の無償化 
⃝�修学旅行の無償化

高校生〜大学生
⃝�給付型大学奨学金の実施

小学生小学生〜大学生大学生



⃝本紙に記載の電話番号は、市外局番（03）を省略しています。
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  議会費  
（議会運営など）
  8億685万円（0.4%）

  衛生費  
（ごみ処理、予防接種など）
  164億2,400万円（7.8%）

  労働費  
（勤労者福祉施設運営など）
  3億6,628万円（0.2%）

  商工費  
（商工業振興、消費者対策など）
  41億8,427万円（2.0%）

  教育費  
 （小・中学校、図書館の
 　維持運営など）
   297億7,802万円（14.2%）

  公債費  
（借入金の償還）
  11億7,661万円（0.6%）

  土木費  
 （道路・公園整備など）
  213億3,125万円（10.2%）

  消防費  
 （防災、水防など）
  46億1,382万円（2.2%）

  総務費
 （戸籍事務、地域センター
  維持管理など） 
  262億1,477万円
 （12.5%）

  民生費  
（子ども、高齢者や障害者の
　福祉、生活保護など）
　1,043億8,297万円（49.9%） 

特別区税
586億6,863万円

その他
138億3,224万円
　　　　（6.4%）

国・都支出金  
553億2,526万円（25.6%）

特別区財政調整交付金  
498億7,438万円  

（23.1%）

地方消費税交付金  
128億6,271万円  

（6.0%）

繰入金  
46億8,481万円（2.2%）

諸収入  
82億1,766万円（3.8%）

使用料・手数料  
50億5,397万円（2.3%）

特別区債  
11億3,000万円（0.5%）

繰越金  
63億7,374万円（3.0%）

（27.2%）

2,160億2,340万円歳 入

社会保障・税一体改革による地方消費税増収分64億1,277万円は、子ども・
子育て支援や高齢者福祉の充実など、社会保障費に充当しました。

普通会計

公営事業会計 6年度に実施した主な事業

財政健全化判断比率

2,092億7,883万円歳 出

普通会計以外に、下記の会計を区分しています。

　平成19年6月、「地方公共団体の財政の健全化に関する法律」（以下「健
全化法」という）が制定されました。
　健全化法は、自治体の財政に影響を与えるすべての会計などを対象に、
健全化に関する4つの比率を公表する制度を設け、その比率に応じて健
全化を図るための計画を策定する制度を定めています。
　6年度決算に基づく品川区の健全化判断比率は下表のとおりで、いず
れの比率も早期健全化基準値を下回っています。

歳入 歳出
国民健康保険事業会計 363億3,891万円 359億4,919万円
後期高齢者医療特別会計 69億5,615万円 68億9,635万円
介護保険事業（保険事業） 283億9,578万円 270億4,491万円
介護保険事業（介護サービス） 7億2,268万円 7億2,268万円
公営企業会計（介護サービス） 26億6,584万円 26億6,584万円

健全化判断比率 品川区
品川区に適用される基準など

早期健全化基準 財政再生基準
実質赤字比率 ——　 　 ＊1 11.25％ 20.00％
連結実質赤字比率 ——　 　 ＊1 16.25％ 30.00％ 
実質公債費比率 △△  3.0％ 25.00％ 35.00％  
将来負担比率 ——　 　 ＊2 350.00％

実質赤字比率
一般会計などを対象とした実質赤字額の標準財政規模に対する比率です。
6年度の実質収支は、66億645万6千円（5.42%）の黒字により「－」表
示となります。

連結実質赤字比率
全会計を対象とした実質赤字額の標準財政規模に対する比率です。6年度
の連結実質収支は、84億683万7千円（6.90%）の黒字により「－」表示
となります。

実質公債費比率
借入金の返済額およびこれに準じる額の大きさを指標化したもので、３カ年
平均で算出します。算定の結果、早期健全化基準の25.0％を大きく下回る
△3.0％となりました。

将来負担比率
一般会計などが将来負担すべき実質的な負債を把握するための比率です。
6年度は、将来負担額に対し充当可能財源が上回る結果となり、将来負担
比率は、「－」表示となります。

財政の運営方針など
6年度は、区民の不安や不満などの「不」を取り除き、ニーズに応じた多様な選択肢を提示する
ことで未来に希望の持てる社会をつくるべく、「区民の幸福（しあわせ）」、すなわちウェルビー
イングの視点から予算を編成し、4つの重点政策の推進に取り組みました。

4つの重点政策に基づき取り組んだ主な施策

安全・安心を守る
木造住宅などの耐震診断費用の全額助成、全区民への携帯トイレ無償配布、共同住宅へのエレベー
ター用防災チェア無償配布、女性視点での防災備蓄・避難所運営の見直し、個人住宅の防犯カメラ・
録画機能付ドアホンの設置費用助成、コンビニエンスストア89カ所へのＡＥＤ設置　など
社会全体で子どもと子育てを支える
区立学校の補助教材費を無償化、認証保育所・認可外保育施設・企業主導型保育事業の所得制限の
ない保育料助成、産後ケア事業の対象者・利用回数の拡大、未就園児定期預かり事業の拡充、すま
いるスクール全37カ所で夏休み中の仕出し弁当の配達、不妊治療医療費助成　など
生きづらさをなくし住み続けられるやさしい社会をつくる
救急安否確認システムの無償提供、介護職員などへの区独自の居住支援特別手当を創設、小学校・
義務教育学校前期課程の全校に発達障害教育支援員を配置、増加する不登校児童・生徒への対策（マ
イスクール西大井の開設、全区立学校へ校内別室指導支援員を配置）、いじめ問題への対策（全児童・
生徒を対象としたいじめ予防授業の実施、全教員・学校管理職向け研修の実施）など
未来に希望の持てるサステナブルな社会をつくる
製品プラスチック回収の本格実施、中小企業への販路拡大や人材スキルアップの支援、プレミアム
付区内共通商品券の発行による区内消費の喚起、しながわシティランの開催　など

重点的・緊急的に取り組んだ施策
物価高騰などへの対策として、補正予算などを編成し、以下の施策に重点的・緊急的に取り組みま
した。

＊1 赤字でないことを表す。　＊2 将来負担比率がないことを表す。

1 区民生活、区内経済の安定に向けた支援
（44億2,161万7千円）

⃝�定額減税補足給付金
⃝住民税非課税世帯等物価高騰対策支援給付金
⃝子育て世帯生活支援特別給付金
⃝ひとり親世帯臨時特別給付金　
⃝物価高騰等総合支援資金融資あっせん
⃝省エネルギー対策・業務改善設備更新助成金
⃝保育所等物価高騰対策支援金
2 子育て世帯への支援	 （5,892万円）
⃝��特別支援学校補助教材費保護者負担軽減事業
⃝小児インフルエンザワクチン接種費用助成
⃝子育て世帯お米支援プロジェクト

3 災害対策	 （5,389万8千円）
⃝��トイレトラック購入費
⃝災害時応急物資購入費（授乳服等備蓄）
4 健康・福祉	 （3億2,134万3千円）
⃝�若者の心と体の健康相談事業
⃝高齢者新型コロナウイルスワクチン接種委託
⃝�災害時自動安否確認システム（高齢者安否

確認事業）

※主要な施策を記載しています。

区では行政経営などに活用するため、企業会計手法を取り入れた新公会計制度
を導入しています。ここでは、一般会計における財務4表を紹介します。各表の
見方やポイント、前年度との比較など詳しくは、区ホームページをご覧ください。

①貸借対照表
7年3月31日時点の資産と負債の状況を表す指標です。負債は未来に対する負担
を正味財産は現在と過去に対する負担を表しています。

④正味財産変動計算書
貸借対照表の資産と負債の差額である正味財産の6年4月1日～7年3月31日の期
間における増減を明らかにするものです。

②行政コスト計算書
6年4月1日～7年3月31日の期間の行政運営に
伴う費用とその財源としての収入を表した表
で、区の収支を明らかにするものです。

③キャッシュ・フロー計算書
6年4月1日～7年3月31日の期間における
3つの活動分野ごとの現金収支を表した表
で、どのような要因で現金が増減したのか
を明らかにするものです。

・�貸借対照表では、正味財産が負債を大きく上回っており、将来世代の
負担が少ないことがわかります。

・�行政コスト計算書では、行政収入が行政費用を上回っており、行政サー
ビスに必要な財源を賄えていることがわかります。

・�キャッシュ・フロー計算書では、行政サービス活動収支の黒字を社会
資本整備の財源にまわせていることがわかります。

科目 金額
通常収支の部　収支差額 14,772

行政収支の部　収支差額 14,738
行政収入 202,642

地方税 58,648
地方譲与税・交付金 19,992
特別区財政調整交付金 49,874
国庫支出金・都支出金 55,653
分担金及負担金 1,963
使用料及手数料 4,554
その他 11,958

行政費用 187,904
給与関係費 25,591
物件費 46,609
維持補修費 1,280
扶助費 48,478
補助費等 23,197
投資的経費 19,041
繰出金 13,478
減価償却費 6,572
その他 3,659

金融収支の部　収支差額 34
金融収入 187
金融費用 153

特別収支の部　収支差額 25
特別収入 147
特別費用 122

当期収支差額 14,796

（単位：百万円）
（単位：百万円）

（単位：百万円）

（単位：百万円）

科目 金額
１ 行政サービス活動
　 収支差額 20,499

収入合計 202,713
税収等 128,535
国庫支出金・都支出金 55,589
業務収入 18,402
金融収入 187

支出合計 182,213
行政支出 182,060
金融支出 153

２ �社会資本整備等投資活動
収支差額 △ 20,136

収入合計 6,229
国庫支出金等 979
財産収入 45
基金繰入金 4,683
貸付金元金回収収入 522

支出合計 26,364
社会資本整備支出 12,179
基金積立金 13,872
貸付金・出資金等 313

行政活動キャッシュ・フロー
収支差額 363

３ 財務活動収支差額 7
収入合計 1,130
支出合計 1,123

収支差額合計 371
前年度からの繰越金 6,374
形式収支 6,745正味財産

合計開始残高相当 国庫
支出金

都
支出金

負担金及
繰入金等

受贈財産
評価額

内部取引
勘定

その他
剰余金

前期末
残高 2,246,664 4,538 1,867 0 8,827 △ 931 60,175 2,321,140

当期変動額 620 357 0 166 △ 94 14,796 15,846
固定資産等の増減 620 357 0 166 △ 2 ― 1,142
特別区債等の増減 ― ― ― ― △ 92 ― △92
その他会計間取引 ― ― ― ― 0 ― 0
当期収支差額（調整後） ― ― ― ― ― 14,796 14,796

当期末
残高 2,246,664 5,159 2,224 0 8,993 △ 1,024 74,972 2,336,986

以上のことから、6年度の区の財政状況については、引き続き健全財
政を維持していることがわかります。

4つの表から見た
品川区の財政状況

6年度の財政状況を表す4つの表を公表します 問い合わせ 会計管理室会計管理係（☎5742－6804 Fax5742－6888）

金額 構成比

A

義務的経費 829億6,376万円 39.6%
人件費 286億7,392万円 13.7% 職員の給与・退職金、議員の報酬など

扶助費 531億1,323万円 25.4% 生活保護費、高齢者や障害者への手当、
医療費助成など

公債費 11億7,661万円 0.6% 区債の償還金

B 投資的経費 289億9,335万円 13.9% 道路・公園・施設の整備や用地取得など

金額 構成比

C

消費的経費 973億2,172万円 46.5%
物件費 458億9,483万円 21.9% 物品購入、業務委託など

補助費等 193億7,537万円 9.3% 各種助成金や負担金など
積立金 138億7,225万円 6.6% 基金としての資金積み立て

繰出金 164億4,308万円 7.9% 国民健康保険、介護保険など特別会計を
支える経費

その他 17億3,619万円 0.8% 施設の維持補修費など

6年度決算にみる財政の状況
　区は、これまで培ってきた財政力と健全財政のもと、効率的な行財政運営に
努め、区の独自性を発揮した新規事業に積極的に取り組んでいます。
　6年度決算の財政状況を示す指標は下表のとおりで、引き続き財政の健全性を
堅持しています。

指標 品川区 23区平均

経常収支比率
財政の硬直化の度合いを示す指
標で、おおむね70～80％が望
ましいとされています

78.1% 77.7%

人件費比率
歳出（支出）に占める人件費の
割合です

13.7% 14.1%

基金（積立金）
現在高

区の貯金にあたるもので、健全
な財政運営を確保するために積
み立てています

1,037億円＊ 1,179億円

地方債現在高
区の借入金で、現在の区民の方
だけでなく将来の区民の方にも
負担していただくものです

144億円 210億円

＊定額運用基金3億円を除く。

合計（A+B+C）＝2,092億7,883万円

歳出総額を人件費や物件費などの性質別に分類すると
次のようになります

6年度の区の財政状況
についてお知らせします

地方財政状況調査（以下、決算統計）に基づき、6年度決算のあらまし
をお知らせします。決算統計は、全国の自治体で、統一的な財政状況
の把握や分析をするために、各自治体の決算状況を同じ基準に基づい
て集計したものです｡ 決算統計の会計は、普通会計と公営事業会計に
分かれています｡

区ホームページでも公表しています

　区では、「品川区財政状況の公表に関する条例」に基づき、年2回、
区の財政状況についてお知らせしています。
　今回は、令和6年度の決算のあらまし、財政健全化判断比率、令和
7年度上半期の財政状況についてお知らせします。
※統計資料における各項目の数値は端数処理をしているため、合計値と内訳に差が
生じる場合があります。　※△はマイナスを表します。

6年度決算の
あらまし

問い合わせ  財政課（☎5742－6610 Fax5742−6870）

区民一人あたり
（7年3月31日現在 人口414,581人）

資産　571万円
負債	 7万円
正味財産	 564万円

科目 金額
【資産の部】

流動資産 29,727
現金預金 6,745
収入未済 1,518
不納欠損引当金 △89
基金積立金 21,335
短期貸付金 223
貸倒引当金 △5

固定資産 2,336,351
行政財産 787,731
普通財産 24,397
重要物品 1,379
インフラ資産 1,406,229
ソフトウェア 1,310
リース資産 321
建設仮勘定 28,375
ソフトウェア仮勘定 0
投資その他の資産 86,611

資産の部合計 2,366,078

科目 金額
【負債の部】

流動負債 3,659
還付未済金 19
特別区債 1,198
リース債務 99
賞与引当金 2,343

固定負債 25,433
特別区債 13,168
リース債務 242
退職給与引当金 12,023

負債の部合計 29,092
【正味財産の部】

正味財産 2,336,986
（うち当期正味財産増減額） 15,846

正味財産の部合計 2,336,986
負債及び正味財産の部合計 2,366,078
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日 ＝日時・期間  場 ＝会場・場所  内 ＝内容  講 ＝講師  人 ＝対象・定員  ￥ ＝費用・料金  参 ＝参加方法  申 ＝申込方法  問 ＝問い合わせ  ＝E-mail  HP＝ホームページ（http://  https://）

7年度上半期の区の財政状況についてお知らせします 7年4月1日〜9月30日

皆さんから納めていただいた特別区税を主な財源として、公園や道路の整備をはじめ、学校・
社会福祉施設の運営、子ども・子育て支援、保健衛生など区行政の大部分を経理する会計です。

区民一人あたりの保有額は、312万2,048円で、令和6年度下半期（7年3月31
日現在）よりも、1万7,808円増となっています。

特別区債は、公園や道路、学校施設などの整備で特に多額の資金を必要とする
場合に、政府や銀行などから長期にわたり返済する資金を借り入れ、事業資金
を調達するものです。7年度上半期は、5億5,814万7千円の元金を償還しました。

特定事業を行うにあたって、一般会計の歳入歳出と切り離して経理を明確にする必要がある場
合に設けています。

歳入 予算現額 収入済額 収入率
特 別 区 税 593億1,983万5千円 262億5,377万     円 44.3％
地 方 消 費 税 交 付 金 125億　 　　　　　円 80億4,241万6千円 64.3％
特 別 区 交 付 金 480億　 　　　　　円 213億3,845万4千円 44.5％
国 ・ 都 支 出 金 687億1,854万6千円 148億4,135万1千円 21.6％
繰 入 金 192億5,748万5千円 4,135万3千円 0.2％
そ の 他 282億1,960万4千円 133億7,522万7千円 47.4％

計 2,360億1,547万　　円 838億9,257万1千円 35.5％

歳出 予算現額 支出済額 執行率
民 生 費 1149億9,150万8千円 470億8,898万8千円 40.9％
総 務 費 361億1,081万7千円 92億4,168万6千円 25.6％
土 木 費 326億   31万8千円 58億6,364万3千円 18.0％
教 育 費 286億7,191万6千円 110億7,101万4千円 38.6％
そ の 他 236億4,091万1千円 91億6,054万9千円 38.7％

計 2,360億1,547万　　円 824億2,588万1千円 34.9％

国民健康保険事業会計 約4万8千世帯、約6万1千人の方が加入する国民健康保険関係の経
理を行っています。

後期高齢者医療特別会計 75歳以上の方（65歳以上で一定の障害のある方を含む）の医療を
経理する会計で、現在被保険者の方は約4万6千人です。

介護保険特別会計 介護保険を経理する会計で、現在、65歳以上の被保険者の方は約8
万2千人です。

災害復旧特別会計 災害時における救助、災害の復旧および災害からの復興を円滑に行
い、その経理状況を明確にするため平成29年度に設置した会計です。

7年9月30日現在の区の保有している財産

7年9月30日現在の特別区債の残高

土地 （127万3,215.54㎡） 9,418億4,205万5千円
建物        （84万2,844.29㎡） 2,204億2,156万8千円
地上権   （6,653.65㎡） 12億9,959万　　円
工作物・立木・浮桟橋 97億7,699万8千円
有価証券・債権など 59億3,396万4千円
物品 121億1,996万1千円
基金 1,064億2,870万3千円

総額 1兆2,978億2,283万9千円

7年3月31日現在 7年9月30日現在 差引増減

143億6,645万6千円 138億830万9千円 △ 5億5,814万7千円

一時借入金は、支払資金が不足した場合に、その不足を補うために一時的に銀行などから借り入
れる資金です。7年9月30日現在、借入残高はありません。一時借入金の現在高0円

※品川区公有財産表による。

区民の皆さんから納めていただく特別区税は、歳入予算の25.1％を占めていま
す。この予算額を人口で割ると14万2,700円、世帯数で割ると24万6,244円と
なります。

区分 7年度 6年度 増減 対前年度
伸び率

特別区税予算額 593億1,984万円 539億5,100万円 53億6,884万円 10.0％
1人 あ た り の
負 担 額 142,700円 130,815円 11,885円 9.1％

1世帯あたりの
負 担 額 246,244円 226,779円 19,465円 8.6％

人 口 415,696人 412,421人 3,275人 0.8％
世 帯 240,899世帯 237,901世帯 2,998世帯 1.3％
※人口、世帯数は、各年度10月1日現在の住民基本台帳による。

一般会計 区民の税負担の状況

区有財産の保有状況

地方債（特別区債）の状況

特別会計

7年9月30日現在

問い合わせ  財政課（☎5742－6610 Fax5742−6870）

歳出 予算現額 収入済額 支出済額
国民健康保険事業会計 343億8,451万5千円 148億1,740万7千円 126億　296万1千円
後期高齢者医療特別会計 110億 　23万7千円 47億9,300万4千円 35億6,839万6千円
介 護 保 険 特 別 会 計 281億1,056万 　円 141億9,214万7千円 110億4,333万5千円
災 害 復 旧 特 別 会 計 15億　　　　　　円 0円 0円

人 区内在住で、スマートフォンを持っていないか、ほとんど使ったことがない60歳以
上の方①10人②12人③8人程度（抽選）
￥ 各1,000円（教材費）
申 1月7日㈬（必着）までに、電話かはがき、FAXで希望番号、会場名、住所、氏名

（ふりがな）、年齢、電話番号を品川区スマホ体験教室・よろず相談事務局（〠351－
0101埼玉県和光市白子1－3－40－4階 0120－616－614〈土・日曜日、祝日
を除く午前9時～午後5時〉Fax048－461－8486）へ
※スマートフォンは持参いただくか、受講中に限り無料で貸し出します。

●スマートフォンに関する相談事業もあります。詳しくはお問い合わせください。
問い合わせ  品川区スマホ体験教室・よろず相談事務局
（ 0120−616−614 Fax048−461−8486）

高齢者地域支援課高齢者活動支援担当（☎5742－7671 Fax5742－6882）

コース 日程（各全4回） 会場

はじめて講座
電源の入れ方や文字入力など

①1月26日～2月16日
　の月曜日

旗の台シルバーセンター
（旗の台4－13－1）

②1月28日～2月25日
　の水曜日
※2月11日を除く

平塚橋ゆうゆうプラザ
（西中延1－2－8）

基本アプリ講座
地図アプリやLINEの操作など

③2月6日～27日
　の金曜日

大井三丁目高齢者憩いの場
（大井3－17－16）

※時間は午前9時30分～11時30分。

はじめてのスマホ体験教室はじめてのスマホ体験教室
スマートフォンの基本操作方法を体験しながら学べます。
フレイル予防の講義や介護予防体操も行います。

2月コース
募集

※先着順ではありません。
※申し込みは1人1回のみできます。
※紙の商品券の二次販売はありません。

販売期間／／1月13日㈫～23日㈮
使用期限／／2月28日㈯　※使用期限が短いためご注意ください。
販売口数／／5,000口
販売価格／／1口10,000円　※25％のプレミアム付き、12,500円分。
※中小店舗で使える専用券7,500円分、大型店舗と中小店舗で使える共通券　
5,000円分。
購入できる方／／区内在住の12歳以上の方
購入上限／／1人2口まで
利用できる店舗／／区内約7,300店
申 1月7日㈬までに、PayPayアプリから申し込み
※当選した方には、1月13日㈫以降にEメールで通知します。
※PayPayアプリの本人確認やEメールアドレスの登録が済んでいない方は、事
前にお手続きください。手続き方法など詳しくは、PayPayアプリホームページ
か区ホームページをご覧ください。
問い合わせ
品川区プレミアム付デジタル商品券専用コールセンター

0120－925－510
〈土・日曜日、祝日を除く午前9時～午後6時〉
地域産業振興課（☎5498－6332 Fax3787－7961）

PayPayアプリホーム
ページはこちらから

25％お得な品川区プレミアム付25％お得な品川区プレミアム付
デジタル商品券デジタル商品券

1月7日（水）まで

二次販売のお
知らせ

区ホームページ
はこちらから

申込受付中！
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⃝費用の記載がないものは無料　⃝対象は原則として区内在住・在勤・在学の方 ⃝本紙に記載の電話番号は、市外局番（03）を省略しています。

＝スマートフォンやパソコンから「品川区電子申請サービス」による申し込みができます。トップページはこちらから

※重病の方は119番をご利用ください。　※受付時間にご注意ください。

平日夜間／／午後8時～午後11時（受付は午後10時30分で終了）
月～金曜日

（祝・休日除く）
小 品川区こども夜間救急室	 旗の台1－5－8	 ☎3784－8181

※外傷は対応できません	 昭和医科大学病院中央棟4階
休日昼間・夜間／／午前9時～午後10時（受付は午後9時で終了）
12月21日㈰
12月28日㈰
12月29日㈪
12月30日㈫
12月31日㈬

内 小
内 小

薬
薬

品川区医師会休日診療所	 北品川3－7－25	 ☎3450－7650
荏原医師会休日診療所	 中延2－6－5	 ☎3783－2355
会営薬局しながわ	 北品川3－11－16	 ☎3471－2383
会営薬局えばら	 中延1－7－12	 ☎6426－7730

休日昼間／／午前9時～午後5時（受付は午後4時30分で終了）

12月21日㈰

内 小
歯
歯
骨
骨

浅野医院	 大井6－21－5	 ☎3771－2692
大崎Think Park歯科	 大崎2－1－1－3階	 ☎5745－3005
塩野目歯科医院	 中延4－5－1	 ☎3783－4450
目黒整骨院	 上大崎2－15－5－204	 ☎3444－7796
須藤柔道整復院	 中延5－8－12	 ☎3783－0526

12月28日㈰

内 小
歯
歯
骨
骨

はせがわ内科クリニック	 大井3－25－13	 ☎3775－1311
龍歯科医院	 西五反田8－2－2－1階	 ☎3491－9489
島本歯科医院	 中延3－10－8	 ☎6426－9249
大井三ツ又上条接骨院	 大井3－2－2	 ☎3775－3166
武石接骨院	 豊町2－17－8	 ☎3781－4450

12月29日㈪

内 小
歯
歯
骨
骨

ふじいクリニック	 西大井4－15－4－1階	☎5718－1417
江クリニック（歯科）	 大崎5－7－14－101	 ☎3491－3073
土佐歯科クリニック	 小山3－6－15－102	 ☎5702－1554
滝澤さめず接骨院	 東大井1－1－6	 ☎3450－8496
荒川接骨院	 中延4－5－21	 ☎3787－9520

12月30日㈫

内 小
歯
歯
骨
骨

おりしきみつるクリニック	 東大井2－19－11	 ☎5762－2789
大木歯科医院	 北品川1－8－12	 ☎3740－4182
皆川歯科医院	 二葉1－12－10	 ☎5702－5888
根岸接骨院	 東五反田5－26－6	 ☎090－6032－6189
昭和通り接骨院	 西中延2－9－13	 ☎3788－7470

12月31日㈬

内 小
歯
歯
骨
骨

金城医院	 西大井4－2－5	 ☎3772－1660
大石歯科クリニック	 北品川1－23－18－2階	☎3474－8110
大木歯科医院	 戸越5－18－8－2階	 ☎5751－2418
阿部整骨院	 西品川3－1－20	 ☎3490－2730
誠道館清水接骨院	 小山3－15－1－2階2N	 ☎3783－0685

土曜日夜間／／午後5時～午後10時（受付は午後9時で終了）

12月27日㈯ 小 品川区こども夜間救急室	 旗の台1－5－8	 ☎3784－8181
※外傷は対応できません	 昭和医科大学病院中央棟4階

行く前に必ず電話連絡を。マイナ保険証などを忘れずに！
内 内科 小 小児科 歯 歯科 骨 接骨  薬 薬局応急診療所

キリトリ線

18歳（高校生）までを対象とした講座・
スポーツや、子育てに関する情報です。

工作教室「天体望遠鏡を作ってみよう！」
日 1月31日㈯午後2時～4時
場 荏原第五区民集会所（二葉1－1－2）
人 区内在住か在学の小学生20人（抽選）
※小学3年生以下は保護者同伴。
申 問 1月15日㈭（必着）までに、往復はがき（1人1
枚）で住所、氏名、年齢、電話番号をしながわ中央
公園管理事務所（〠141－0033西品川1－27－
14☎5740－5037 Fax5740－5044）へ

講座・催し

65歳以上の方を対象としたお知らせや講座などの情報です。

◇居住支援（住み替え）相談会
高齢で支援が必要な方に対し、不動産事業者が物件の紹介をするほか、転居の相談に応じます。
日 1月16日㈮午後1時～4時30分
場 区役所本庁舎3階ロビー
人 区内の民間賃貸住宅を自分で探すことが難しい65歳以上の方
申 問 電話で、住宅課居住支援係（☎5742－6777 Fax5742－6963）へ
※予約時に希望条件などの聞き取りを行います。
※希望する方には、介護事業者による物件の内覧同行などの支援も行います。

◇カラダ見える化トレーニング測定会　
3種類の測定結果をもとに、一人ひとりに合った「カラダ見える化トレーニング」のコースを
紹介します。
日 2月9日㈪①午前9時30分～11時②午前11時45分～午後1時15分
場 フィットネス・ラボP2M（旗の台3－2－9－4階）
人 区内に住民登録があり、自分で会場への往復ができる65歳以上で、運動するのに支障がな
い方各16人（抽選）
申 問 1月9日㈮（必着）までに、 かはがきに「トレーニング測定会」とし、希望番号、住所、氏
名、年齢、電話番号を高齢者地域支援課介護予防推進係（〠140－8715品川区役所☎5742
－6042 Fax5742－6882）へ
※測定会のみ実施します。トレーニングの参加者募集は本紙2月11日号でお知らせする予定です。

眼科応急診療
日曜日、祝日＝午前9時〜翌日午前8時
月〜金曜日＝午後5時〜翌日午前8時
土曜日＝正午〜翌日午前8時
※緊急手術や重症患者対応時は、お待ちい
ただくか他院を紹介する場合があります。

日・月・水・
土曜日、第１・3
木曜日、祝日

東邦大学医療センター大森病院
大田区大森西6−11−1  
☎3762−4151

日・火・金・
土曜日、第2・4
木曜日、祝日

昭和医科大学病院附属東病院
西中延2−14−19  
☎3784−8383

医療機関の24時間案内
●東京都医療機関案内サービス（ひまわり）
　☎5272－0303 Fax5285－8080

●救急相談センター（救急車を呼ぶのを迷ったら）
　☎＃7119　IP電話などは☎3212－2323

お子さんの急な病気に困ったら
●小児救急電話相談　☎＃8000　IP電話などは☎5285－8898
　月〜金曜日／／午後6時〜翌日午前8時　土・日曜日、祝日、年末年始／／午前8時〜翌日午前8時

品川 大井 荏原
精神保健相談
（こころの病気など） 14日㈬・30日㈮ 6日㈫・14日㈬ 23日㈮

うつ病あんしん相談 23日㈮ 6日㈫・14日㈬ 14日㈬
児童思春期のこころの相談 8日㈭・15日㈭ 22日㈭ 8日㈭・20日㈫
問 各保健センター

1月 保健センターのこころの健康専門医相談（予約制）難病の方のための音楽療法
音楽をとおして、心身のリフレッシュを
めざします。
日 1月19日㈪午後1時30分～3時30分
人 難病の方と家族15人
持ち物／／飲み物
場 申 問 電話で、品川保健センター
☎3474－2904へ

難病の方のためのリハビリ教室
グループリハビリをとおして、体を動
かす方法を学びます。
日 1月22日㈭午後1時30分～3時30分
人 パーキンソン病・脊髄小脳変性症な
どの神経難病の方と家族30人
持ち物／／タオル、飲み物
場 申 問 電話で、荏原保健センター
☎5487－1311へ

がんの夜間相談窓口（毎月開催）
日 1月16日㈮午後6時～8時
場 申 事前に連絡のうえ、当日直接マ
ギーズ東京( 江東区豊洲6－4－18☎
3520－9913)へ
問 健康課保健衛生係

（☎5742－6743 Fax5742－6883）

精神保健家族勉強会
日 1月14日㈬午後1時30分～3時30分
内「親あるうちにできること」
人 精神障害がある方の家族22人
場 申 問 電話で、荏原保健センター
☎5487－1311へ

思春期家族教室（予約制）
不登校やひきこもりなどの対応につい
て学び合います。家族からの相談に心
理士が応じます。
日 1月19日㈪午後2時～4時
場 申 問 電話で、品川保健センター
☎3474－2904へ

ひきこもり学習会・家族懇談会
●学習会「もっと身近に、障害年金！」
日 1月9日㈮午後6時30分～8時
●家族懇談会「エールの会」
日 1月17日㈯午後1時30分～4時
─────── 共通 ───────
人 不登校・ひきこもりなどの生きづら
さを抱えた本人、家族、関係者、テーマ
に関心のある方各20人
場 申 問 当日までに、電話で社会福祉協
議会（大井1－14－1☎5718－1273 
Fax5718－0015）へ

●	大井保健センター　
	 〠140－0014 大井2－27－20
	 ☎3772－2666  Fax3772－2570

●	品川保健センター　
	 〠140－0001 北品川3－11－22
	 ☎3474－2225  Fax3474－2034

●	荏原保健センター 仮移転先 　
　〠141－0031 西五反田6－6－6
　☎5487－1311  Fax5487－1320

キ
リ
ト
リ
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日 ＝日時・期間  場 ＝会場・場所  内 ＝内容  講 ＝講師  人 ＝対象・定員  ￥ ＝費用・料金  参 ＝参加方法  申 ＝申込方法  問 ＝問い合わせ  ＝E-mail  HP＝ホームページ（http://  https://）

お知らせ

1月の区議会

総務・区民・厚生・建設・文教
委員会

19日㈪
午後1時

ＳＤＧｓ推進・行財政改革特別
委員会

20日㈫
午後1時

子ども若者支援・共生社会推
進特別委員会

20日㈫
午後1時

まちづくり・公共交通推進特
別委員会

21日㈬
午後1時

議会運営委員会 22日㈭
午後1時

問 区議会事務局
（☎5742－6809 Fax5742－6895）

「東京における都市計画道路の
整備方針（案）」公表・意見募集
本方針を公表します。意見がある方は、
意見書を提出することができます。
日・提出期間／／1月30日㈮まで
場 都民情報ルーム（都庁第一本庁舎3
階）、品川区都市計画課（本庁舎6階）
※都・区ホームページでも閲覧できます。
意見書の提出方法／／提出期間内（消印有
効）に、郵送かFAX、Eメール、持参で住
所、年齢、意見を東京都街路計画課（〠
163－8001東京都庁第二本庁舎11階 
Fax5388－1354 S0000179@
section.metro.tokyo.jp）へ
※都ホームページ HP www.toshiseibi.
metro.tokyo.lg.jp/kotsu_butsuryu/
doromou/keikaku_doro/seibihou　
shin_annの専用フォームからも提出で
きます。

●本方針に関するパネル展示
日 ①1月16日㈮・17日㈯午前10時～午
後6時（17日㈯は午後4時まで）
②1月13日㈫～16日㈮午前9時～午後5時
場 ①新宿駅西口広場（新宿駅前）
②品川区都市計画課（本庁舎6階）
──────── 共通 ────────
問 品川区都市計画課（☎5742－6760 
Fax5742－6889）、東京都街路計画課

（☎5388－3379 Fax5388－1354）

第7回ケアラーの憩いの場
介護やケアをしている方同士で語りあ
い、リフレッシュしませんか。
日 1月28日㈬午後2時～4時
場 上大崎特別養護老人ホーム （上大崎
3－10－7）
人 高齢者家族の介護や身の回りのお世
話をしている方10人（先着）
※申込方法など詳しくは、高齢者福祉課

（本庁舎3階）や介護事業所で配布するち
らしか、区ホームページをご覧ください。
問 高齢者福祉課高齢者支援第二係

（☎5742－6730 Fax5742－6881）

1月の日曜開庁日
1月の日曜開庁日（マイナンバー特設会場
も含む）は、11日・25日です。詳しくは区
ホームページをご覧ください。
問 戸籍住民課戸籍住民担当

（☎5742－7163 Fax5709－7625）
荏原第一地域センター

（☎3786－2000 Fax3786－5385）

シニア向け「出張新規登録会」
日 1月27日㈫午前9時30分～11時30分

場 八潮区民集会所（八潮5－10－27）
人 おおむね55歳以上の就職を希望する
方
持ち物／／履歴書（写真貼付）
申 問 電話で、無料職業紹介所サポしなが
わ（☎5498－6357 Fax5498－6358）へ

税金・国保・年金

出張！国保基本健診（第3回）　
日 2月1日㈰午前10時～午後0時30分
場 荏原第一区民集会所（小山3－14－1）
人 国民健康保険の加入者で、今年度に
国保基本健診を受けていない方50人

（先着）
申 問 1月8日㈭（消印有効）までに、 か
はがき、FAXに「第3回出張健診」とし、
住所、氏名（ふりがな）、生年月日、電話
番号、受診希望の時間帯、同時に受診で
きる大腸がん検診・肝炎ウイルス検診・
骨粗しょう症検診（女性のみ）の受診希
望の有無を国保医療年金課保健指導係

（〠140－8715品川区役所☎5742－
6902 Fax5742－6876）へ
※受診券が必要です。お持ちでない場
合はお問い合わせください。
※詳しくは区ホームページをご覧ください。

1月31日㈯まで！国保基本健診・後
期高齢者健康診査・高齢者歯科健診

期限間際は医療機関が混み合いますの
で、早めに受診しましょう。
受診方法／／受診券・問診票・マイナ保険
証か資格確認書を持って、区内契約医療
機関へ
※受診券が見当たらない場合は再発行
できます。
※7年4月2日以降に国民健康保険の加
入の届け出をした方で、健診を希望する
場合はお問い合わせください。

問 国保医療年金課保健指導係
（☎5742－6902 Fax5742－6876）

講座・講演

第2回食育講演会「知って納得！
トクホの秘密と健康のコツ」　
日 1月22日㈭午後2時～4時
場 荏原第五区民集会所(二葉1－1－2) 
人 区内在住か在勤の方60人（先着）
申 問 1月16日㈮までに、 か電話で、生
活衛生課栄養管理担当（☎5742－7124 
Fax5742－9104）へ

生涯現役実現講座　
日 2月12日～3月5日の木曜日
午後2時～4時（全4回）
場 中小企業センター(西品川1－28－3)
内「生涯現役を目指すシニアのための
コミュニケーション講座」
人 区内在住か在勤で、60歳以上の方30
人（抽選）
￥ 1,000円
申 問 1月13日㈫（必着）までに、 か往復
はがき（1人1枚）で、講座名、住所、氏名

（ふりがな）、年齢、電話番号、視覚・聴覚
などの配慮希望の有無を文化観光戦略
課生涯学習係（〠140－8715品川区役所
☎5742－6837 Fax5742－6893）へ

消費生活教室　
日 1月15日㈭午後2時～3時30分
場 大崎図書館分館（大崎3－12－22）
内「今日からはじめる、やさしい終活
～エンディングノートの活用方法～」
人 10人（先着）
共催／／大崎図書館分館認知症カフェ
申 問 か電話で、消費者センター（☎
6421－6136 Fax6421－6132）へ

区ホームページ
はこちらから

「ゆずりたい物」「ゆずってほしい
物」を紹介、区施設などに置いて
あります。2月号の掲載は、1月20
日㈫までに か電話、FAXでお申
し込みください。

リサイクル情報紙「くるくる」
（1 日発行）　

問い合わせ／／品川区清掃事務所（〠141−0032大崎1−14−1☎3490−7098 Fax3490−7041）

●拠点回収（古着・古布、廃食用油、不用園芸土、小型家電〈携
帯電話・スマートフォンなど〉、小型充電式電池）
1月10日㈯・24日㈯午前10時～正午＝小学校など31カ所　小
学校（台場・三木・第一日野・第三日野・後地・小山・第二延山・
大原・鈴ケ森・浅間台・京陽・城南第二・立会・旗台・大井第一・
延山・宮前・芳水・伊藤・源氏前・小山台）、日野・伊藤・豊
葉の杜学園、地域センター（品川第一・大崎第一・大井第二・

八潮）、マイスクール西大井、区役所、品川区清掃事務所
※雨天決行。　※城南第二小学校は工事の関係で回収場所が西
側（自転車置き場）に変更となりました。詳しくはお問い合わ
せください。
※回収時間外に回収品目を施設に置いていく行為はおやめくだ
さい（時間外に学校等でのお預かりもできません）。

ご協力ください

スポーツ大会・教室
内容や申込方法など詳しくは、スポーツ協会ホームページをご覧いただくかお問い合わせください。
問 スポーツ協会（☎3449－4400 Fax3449－4401）

＝事前申込が必要ない、当日参加できる教室・イベントです。
スポーツ協会は

1月19日㈪はお休みです。

スポーツ協会
ホームページは

こちらから

●	品川区スポーツ協会・総合体育館
	 〠141－0022東五反田2－11－2 ☎3449－4400  Fax3449－4401
	 受付時間／／午前9時～午後7時　※土・日曜日、祝日は午後5時まで。
●	戸越体育館
	 〠142－0042豊町2－1－17  ☎3781－6600  Fax3781－6699
●	スポーツ推進課　地域スポーツ推進係（第二庁舎6階）
	 ☎5742－6838  Fax5742－6585

大会・教室名 日時 会場

第2回バスケットボール大会 2月7日㈯・8日㈰・14日㈯・15日㈰・21日㈯・28日㈯、
3月7日㈯・14日㈯ 9:00から

総合体育館
戸越体育館

第4回バドミントン大会 2月1日㈰ 9:00から 総合体育館
第32回区民マスターズラージボール卓球大会 2月11日㈷ 9:30から 戸越体育館
新春バドミントン教室 1月10日㈯・18日㈰・25日㈰13:00～17:00

戸越体育館
少林寺拳法体験教室 1月24日㈯18:30～20:00

障害者交流スポーツ
「スポーツいろいろ体験教室」

2月7日～3月21日の土曜日
13:30～15:00（全5回）
※2月28日、3月7日を除く

なぎなたジュニア・一般初心者教室
2月2日～3月2日の月曜日
小・中学生:18:30～19:30
高校生以上:19:00～20:30（全4回）
※2月16日を除く

総合体育館

総合体育館トレーニング室
1月の特別プログラム
日 1月12日㈷
場 総合体育館
内 ヨガ、筋力トレーニング、ボディバラン
ス、バレエ
人 16歳以上の方
※年齢は8年4月1日時点。
※申込方法など詳しくは、スポーツ協会ホー
ムページをご覧いただくかお問い合わせく
ださい。
問 スポーツ協会

（☎3449－4400 Fax3449－4401）
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＝スマートフォンやパソコンから「品川区電子申請サービス」による申し込みができます。トップページはこちらから

就業支援セミナー「相手に響くプレゼン
テーション～伝えるから伝わるへ～」
プレゼンテーションのやり方を学び、組
織で働くためのヒントを考えます。
日 1月21日㈬午後7時～8時30分
※オンライン開催。
人 会社に入社して一定の経験を積んだ
方30人（先着）
※詳しくはしながわお仕事相談室ホー
ム ペ ージ HP w w w . s h i n a g a w a -
shigoto.jp/をご覧ください。
問 地域産業振興課中小企業支援担当

（☎5498－6351 Fax5498－6338）

しながわ学びの杜地域講座
「幕末～明治維新期の偉人たち」　
品川にゆかりのある偉人をもとに、歴史
を紐

ひも

解きます。
日 1月30日～2月20日の金曜日
午後2時～4時（全4回）
場 品川歴史館（大井6－11－1）
人 16歳以上の方50人（抽選）
￥ 1,000円
申 問 1月9日㈮（必着）までに、 か往復
はがき（1人1枚）で、講座名、住所、氏名

（ふりがな）、年齢、電話番号、視覚・聴覚
などの配慮希望の有無を文化観光戦略
課生涯学習係（〠140－8715品川区役
所☎5742－6837 Fax5742－6893）へ

今日から書ける自筆証書遺言書
行政書士から作成のポイントを学びま
す。終了後、個別相談にも応じます。
日 1月25日㈰午後2時～3時30分
※開場は午後1時45分から。
場 五反田文化センター（西五反田6－5－1）
人 30人（先着）
申 問 電話か直接、五反田図書館（西五反
田6－5－1☎3492－2131 Fax3492－
4995）へ

しいの木講座（選挙啓発講座）
「激変する政治と新しい選挙の潮流」
日 1月28日㈬午後2時～4時
※開場は午後1時30分。
人 180人（先着）
場 参 当日、直接区役所講堂（第三庁舎6
階）へ
※音声の文字変換端末あり。
問 選挙管理委員会事務局
(☎5742－6845 Fax5742－6894）

都立産業技術大学院大学パートナーシッ
プ講座「第31回AI ITフォーラム」　
日 1月20日㈫午後3時～1月30日㈮正午
※オンライン開催。
内「暮らしの中のいいデザイン-日用品
に見る伝統の知恵と新しい工夫-」
人 16歳以上の方
申 1月30日㈮午前9時までに、 で申し
込み
問 文化観光戦略課生涯学習係

（☎5742－6837 Fax5742－6893）

しながわ防災学校一般向けコース
「アレルギー×防災」
災害時にアレルギーのある方が直面す
る困難について学び、避難所生活での課
題と対応策を考えます。
日 2月14日㈯午前10時～正午
場 しながわ防災体験館（第二庁舎2階）
人 20人程度（抽選）
申 1月26日㈪までに、しながわ防災学校
ホームページ HP bousaigakkou.city.
shinagawa.tokyo.jp/の専用フォーム
か、電話でサイエンスクラフト☎6380
－9062へ
問 防災課啓発・支援担当

（☎5742－6696 Fax3777－1181）

認知症家族勉強会　
知ることで安心につながる成年後見制
度について学ぶほか、家族同士の交流会
を行います。
日 1月21日㈬午前10時～正午
場 品川第一区民集会所（北品川3－11－16）
人 認知症の方を介護する方20人程度

（先着）
申 問 か電話で、高齢者地域支援課
認知症施策推進係（☎5742－6042 
Fax5742－6882）へ

ジェンダー平等推進講座
「女性に役立つ防災講座」　
東日本大震災の被災地で女性相談支援
に携わった講師が実体験を交え解説し
ます。
日 1月16日㈮午後6時30分～8時30分
※オンライン同時開催。
人 ①会場20人②オンライン100人(先着)
託児／／1歳～就学前のお子さん5人(先
着)　※1月6日㈫までに要予約。
申 12月21日㈰午前９時から、 で申し
込み

※①は電話で街活性室☎080－4741－
5687へ申し込みも可。
場 問 ジェンダー平等推進センター（東
大井5－18－1きゅりあん3階☎5479－
4104 Fax5479－4111）

しながわ学びの杜専門講座
「食卓で世界と文化を味わう」　
日 1月28日～3月11日の水曜日
午後2時30分～4時（全6回）　
※2月11日を除く。
場 品川歴史館（大井6－11－1）
人 16歳以上の方60人（抽選）
￥ 1,500円
申 問 1月7日㈬（必着）までに、 か往復
はがき（1人1枚）で、講座名、住所、氏名

（ふりがな）、年齢、電話番号、視覚・聴覚
などの配慮希望の有無を文化観光戦略
課生涯学習係（〠140－8715品川区役
所☎5742－6837 Fax5742－6893）へ

催　し

ひとり親家庭「20歳のお祝い会」
日 1月25日㈰午後2時～3時
※午後1時30分から受け付け。
場 荏原第五区民集会所（二葉1－1－2）
内 式典、記念品贈呈
人 平成17年4月2日～平成18年4月1日
生まれのひとり親家庭の方
※保護者、兄弟・姉妹の参加も可。
主催／／品川区ひとり親家庭福祉協議会
申 問 1月16日㈮までに、電話で子ども
家庭支援センターひとり親相談係（☎
5742－6589 Fax5742－6387）へ

五反田文化センター
1月のプラネタリウム
一般投影を土・日曜日、祝日に開催して
います。その他の投影など詳しくは、同
センターホームページをご覧ください。
内 天体観望会、特別投影、お昼のくつろ
ぎプラネタリウムなど
場 問 五反田文化センター（西五反田6－
5－1☎3492－2451 Fax3492－
7551 HP sh inagawa-go tanda -
planetarium.com/）

やしお演芸座　落語会
実力者がそろう「たぬき連」による高座
をお楽しみください。
日 1月25日㈰午後1時30分～3時30分

場 八潮区民集会所（八潮5－10－27）
人 40人（先着）
申 問 電話か直接、八潮図書館（八潮5－
10－27☎3799－1414 Fax3790－
3442）へ

冬の星座を星空案内人と見よう！
日 1月31日㈯午後6時～7時30分
※雨天・曇天中止。
人 50人程度　
※小学3年生以下は保護者同伴。
場 参 当日、直接しながわ中央公園（下神
明駅側）へ
問 しながわ中央公園管理事務所

（☎5740－5037 Fax5740－5044）

保護司ってなぁに？
日 1月17日㈯正午～午後4時
内 保護司の活動・取り組み紹介、刑務所
作業製品(CAPIC)の展示・販売など
場 参 当日、 直接武蔵小山パルム商店街
事務所前（小山3－23－5）へ
問 品川区更生保護サポートセンター
☎・ Fax4285－0580
地域活動課庶務係

（☎5742－6687 Fax5742－6877）

お正月！本の福袋2026
図書館員が選んだ本3冊を貸し出しま
す。中身は借りてからのお楽しみです。
日 1月4日㈰午前9時から
※無くなり次第終了。
場 区立図書館、大崎駅西口図書取次施設
※サービスコーナーと武蔵小山図書取
次施設では実施しません。
問 品川図書館

（☎3471－4667 Fax3740－4014)

助　成

産後ドゥーラ資格取得助成
産後の家事・育児の支援を担う産後
ドゥーラの資格を取得する方に対し、費
用の一部を助成します。
人 区内在住で、資格取得後に区内で3年
以上活動できる方 
※資格取得にはプレ講座（申し込みは
1月中旬）を受講後、養成講座の受講が
必要です。詳しくは区ホームページをご
覧いただくか、お問い合わせください。
問 子ども育成課在宅子育て支援係

（☎5742－7104 Fax5742－6351）

以下は広告欄です。内容については、各広告主にお問い合わせください。

勝馬投票券の購入は20歳から、適度に遊ぶ、大人のたしなみ。
地方競馬の収益金は、畜産振興及び地方財政の改善に活用されています。

東京シティ競馬（大井競馬）は、
東京２３区が主催しています。

12.29［ G I ］東京大賞典 （月）

東京シティ競馬 開催日程 12.24（水）～12.26（金）、12.29（月）～12.31（水）

TCK 検索 公式X 公式YouTube
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●�分別されていないごみ・資源
は収集できません。

●�12月最後のごみ・資源収集が
終わったら、1月の決められた
収集日まで、ごみ・資源を出
さないでください。

年末年始のごみ・資源収集スケジュール 問い合わせ  品川区清掃事務所事業係（☎3490－7051 Fax3490－7041）

12月終わりの収集日 １
月
１
日
㈷
〜
４
日
㈰
は
お
休
み
し
ま
す

1月始めの収集日

燃やすごみ
＊今年は臨時で
31日まで収集

月・木曜日地区 29日㈪ 5日㈪
火・金曜日地区 30日㈫ 6日㈫
水・土曜日地区 31日㈬＊ 7日㈬
月・水・金曜日地区 31日㈬＊ 5日㈪
火・木・土曜日地区 30日㈫ 6日㈫

資源

月曜日地区 29日㈪ 5日㈪
火曜日地区 30日㈫ 6日㈫
水曜日地区 24日㈬ 7日㈬
木曜日地区 25日㈭ 8日㈭
金曜日地区 26日㈮ 9日㈮
土曜日地区 27日㈯ 10日㈯

12月終わりの収集日 12
月
31
日
㈬
〜
1
月
４
日
㈰
は
お
休
み
し
ま
す

1月始めの収集日

陶器
ガラス

金属ごみ

第
１・３
収
集
地
区

月曜日地区 15日㈪で終了しました 5日㈪
火曜日地区 16日㈫で終了しました 6日㈫
水曜日地区 17日㈬で終了しました 7日㈬
木曜日地区 18日㈭で終了しました 15日㈭
金曜日地区 19日㈮で終了しました 16日㈮
土曜日地区 20日㈯で終了しました 17日㈯

第
２・４
収
集
地
区

月曜日地区 22日㈪ 12日㈷
火曜日地区 23日㈫ 13日㈫
水曜日地区 24日㈬ 14日㈬
木曜日地区 25日㈭ 8日㈭
金曜日地区 26日㈮ 9日㈮
土曜日地区 27日㈯ 10日㈯

ごみの量や道路の事情により、収集時間が通常時と異なる場合がありますので、収集日の午前8時まで
（早朝収集地区は午前7時30分まで）に決められた場所に必ずお出しください。

カセットボンベは、間違った出し方をすると車両火災などの重大な事故につながる恐れが
あります。処分する際は以下のことを守り、事故の防止にご協力ください。
● 本体に穴は開けずに出す
● 中身を使い切ってから出す（振ってシャカシャカと音がする時は使い切れていません）
● 他の陶器・ガラス・金属ごみとは別の袋に入れ、「カセットボンベ」と表示して出す
● やむを得ず中身が入った状態で出す時は、必ず「中身入り」と表示して出す

カセット
ボンベの
処分方法

施設名 12月26日㈮ 12月27日㈯ 12月28日㈰ 12月29日㈪~
1月3日㈯ 1月4日㈰ 1月5日㈪

区役所、行政サービスコーナー、コンビニエンスストア証明書交付サービス、地域センター、
保健センター、地域子ども家庭支援センター、しなかんPLAZA（しながわ観光協会） 〇 × × × × 〇

こみゅにてぃぷらざ八潮、品川産業支援交流施設、創業支援センター（西大井）、健康センター、
公園運動施設、公園運動施設予約センター、区立体育館（スポーツ協会）、エコルとごし、
学校（体育館等開放）

〇 〇 〇 × 〇 〇

区民集会所
＊1 施設利用可能。窓口受付時間などについては各施設にお問い合わせください 〇 △＊1 △＊1 × △＊1 〇

中小企業センター
＊2 利用／／9:00~16:30、受付／／8:45~17:00 〇 〇 × × △＊2 〇

消費者センター、就業センター 〇 × × × × 〇
心身障害者福祉会館 〇 〇 〇 × × 〇
子ども家庭支援センター、障害児者総合支援施設、創業支援センター（武蔵小山） 〇 〇 × × × 〇
文化センター
＊3 旗の台・南大井文化センターは休館　＊4 東品川文化センターは休館 〇 〇 △＊3 × △＊4 〇

品川歴史館 〇 〇 〇 × 〇 ×
きゅりあん、スクエア荏原
＊5 受け付けのみ9:00~17:00 〇 〇 △＊5 × △＊5 〇

児童センター
＊6 8館（東品川・中原・滝王子・冨士見台・平塚・旗の台・ゆたか・八潮）でサンデー子育て
サポート、一部で目的外使用を実施

〇 〇 △＊6 × △＊6 〇

IKUMO やしお
＊7 オアシスルームは閉室 〇 〇 △＊7 × △＊7 〇

シルバーセンター
＊8 9:00~12:00
※目的外使用は年末は12/27㈯まで、年始は1/5㈪から実施

〇 △＊8 × × × 〇

ゆうゆうプラザ
＊9 東品川の入浴サービスは1/5㈪から 〇 〇 〇 × 〇 〇＊9

しながわ防災体験館 〇 × 〇 × 〇 ×
教育総合支援センター
＊10 教育相談室、教科書センターのみ開館　＊11 教育相談室、教科書センターは休館 〇 △＊10 × × × △＊11

学校温水プール一般開放（戸越台中学校）
＊12 12:30~20:50　＊13 15:30~20:50　＊14 18:30~20:50 △＊12 △＊13 △＊12 × △＊12 △＊14

学校温水プール一般開放（日野学園）
＊15 13:30~16:50　＊16 17:30~20:50 〇 〇 △＊15 × 〇 △＊16

学校温水プール一般開放（八潮学園） × 〇 〇 × 〇 ×
学校温水プール一般開放（品川学園）
＊17 15:30~20:50　＊18 13:30~20:50 △＊17 〇 △＊18 × 〇 △＊17

学校温水プール一般開放（豊葉の杜学園）
＊19 13:30~16:50　＊20 13:30~20:50 △＊19 △＊20 〇 × 〇 ×

図書館
＊21 12/29㈪・12/30㈫は品川・荏原・大井・大崎図書館のみ17:00まで開館。それ以外は休館
※ブックポストは各館年末最終日17:00まで、年始は1/4㈰9:00から利用可
※�大崎駅西口図書取次施設にはブックポストなし、武蔵小山図書取次施設のブックポストは
12/28㈰15:00まで、年始は1/4㈰10:00から利用可

※12/27㈯〜1/4㈰の行政サービスコーナーでの図書取次サービスは利用不可

〇 〇 〇 △＊21 〇 〇

消臭剤やヘア
スプレーなど
のスプレー缶、
使い捨てライ
ターも同様に
お願いします。

取扱業務／／出生・死亡・婚姻・離婚などの届書の受領、埋火葬許可証の交付、緊急を要するものの処理と連絡
場所・問い合わせ／／夜間休日受付（区役所第二庁舎2階☎3777－1111〈代表〉）夜間休日受付（年中無休）

年末年始の区の窓口・施設案内年末年始の区の窓口・施設案内
〇＝開館　×＝休み　△＝一部開館

インターネットによる施設予約サービスは通常どおり
利用できます。

年末年始の施設予約サービスのご案内

問い合わせ  デジタル推進課情報推進担当
（☎5742－6619 Fax5742－7164）

次の期間の空き予約の方法
・・公園運動施設（テニスコート、野球場など）
1/28㈬～2/3㈫（しながわ中央公園多目的広場は2/28㈯〜3/3㈫）
利用分の空き予約は、12/28㈰午前9時から公園運動施設予約センター
☎3447－6336（テニス）☎5791－3553（テニス以外）へ申し込み

・・総合体育館・戸越体育館
2/28㈯～3/3㈫利用分の空き予約
は、12/28㈰午前9時から直接、利
用する体育館へ申し込み

問い合わせ  スポーツ推進課地域スポーツ推進係（☎5742－6838 Fax5742－6585）

※12月28日㈰・1月4日㈰の日曜開庁は実施しません。




