
・Papamo(パパモ)
内容：父と子の楽しいクラブです。毎回いろいろなことに

☎　　  3771-3885 　　　親子でチャレンジします。地域のお父さん同士も仲良くなれます。
FAX　  3771-6491 　　　詳しくは児童センターまでお問い合わせください。
■開館日時 　　　日程等くわしくは児童センターのお便りをご覧ください。

毎日 日時：10日・24日(土) 午前10時～11時頃(内容により終了時間は前後します) ↑大井第二地区の町会名が隠れて

(日曜・祝日を含む) 対象：父親と小学生までの子どもを含む家族　定員：なし 　　います。探してみよう！

(年末年始12/29～1/3を除く) 申込：登録制　当日登録できます。※動きやすい服装で来てください。
午前9時～午後6時

・スラックラインタイム
内容：幅5ｃｍのラインの上を歩いたり、跳んだり、ポーズを決めたりして、バランスを楽しむスポーツです。
　　　体幹をきたえ、ドキドキわくわくを体感しましょう。
　　　21日は元日本チャンピオンの指導も受けられます。
日時：毎週 水曜日 午後4時～5時30分
　　　講師指導日時　21日(水)午後4時30分～5時30分
対象：幼児親子、小学生以上　定員：なし
申込：不要(混雑時は入れ替え制)　※動きやすい服装で来てください。(ズボン着用）

・BOOK BOOK こんにちは～絵本ライブ～
内容：絵本作家　入山智先生をお招きして、絵本ワークショップと楽しい絵本ライブを行います。
　　　第一部はパパ向けの絵本に関するワークショップを行います。手作り絵本も作る予定です。
　　　第二部は家族みんなで楽しめる絵本ライブを実施します。ご家族そろってご参加ください。
　　　※第一部、第二部にそれぞれ申し込みが必要です。
日時：31日(土)　①第一部　午前10時～11時　②第二部　午前11時15分～正午
対象：①父親と幼児または小学生　定員10組程度　②どなたでも、50人程度
　　　※詳細は滝王子児童センターの1月号おたよりをご覧ください。
申込：5日(月)～　受付、電話、FAXにて先着順受付

・おもちゃのひろば
内容：たくさんのおもちゃやボールプールなどで遊べます。様々な年齢のお友達と出会える場になっています。

☎　 　 3776-4881 日時：5日・19日・26日(月）午前10時30分～11時50分
FAX　  3778-1263 対象：乳幼児親子　定員：なし
■開館日時 申込：不要(混雑時は入れ替え制)
月～土曜日
(日曜・祝日を除く) ・チャレンジスラックライン
(年末年始12/28～1/4を除く) 内容：幅5㎝のラインの上で、元全日本チャンピオンの講師のアドバイスを受けいろんな技に挑戦できます。
午前9時～午後6時 　　　31日(土)にあるスラックラインライドオンフェスに向けて特訓だ！

日時：13日(火)午後3時20分～4時15分
対象：幼児親子　小学生以上
申込：不要(混雑時は入れ替え制)

・「１歳からの奥歯磨き」講座
内容：大井保健センターの歯科衛生士から奥歯磨きについてお話がきけます。
日時：20日(火)午前10時30分～11時30分
対象：1歳児親子
申込：6日(火)より電話または窓口で受付

・ウクレレタイム
内容：初心者も経験者も大歓迎！貸し出し用ウクレレあります。皆で一緒に弾いてみませんか。

☎ 3775-4352 日時：8日・15日・22日・29日(木)　①午後2時30分～3時30分　②午後3時30分～4時30分
(FAX共用) 対象：①乳幼児親子向け　②小中高生向け
■開館日時 申込：不要
月～土曜日
(日曜・祝日を除く) ・卓球タイム
(年末年始12/28～1/4を除く) 内容：いっしょに卓球を楽しもう。初心者でも大歓迎。
午前9時～午後6時 日時：19日・26日(月）　午後4時～4時45分

対象：小中高生
申込：不要

・子育てサロン事業　「ベビ-マッサ-ジ」
内容：助産師の先生をお招きし、赤ちゃんにマッサ-ジをしてスキンシップを図りましょう。
日時：21日(水）午前10時30分～11時30分
対象：おおむねハイハイする前のお子さんを持つ保護者　定員12組
申込：5日(月)～先着順にて受付。電話、もしくは一本橋児童センター窓口までお申し込みください。
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詳細は各施設にお問い合わせください。内容は変更になる場合
があります。裏面もご覧ください。
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