
【福島県矢祭町】体験プログラムシート 

自治体の概要 

主な特色 

PR ポイント 

福島県最南端の矢祭町は、2001 年に「合併しない宣言」を貫いた自立心あふれる町です。「子どもは宝」の

信念のもと、第 3 子以降に最大 200 万円の祝金を贈るなど子育て支援が超充実!全国から本が集まる 

「もったいない図書館」での読書教育も全国的に有名です。 

久慈川の鮎や滝川渓谷の絶品蕎麦、矢祭山の絶景など、豊かな自然に囲まれて 

「自分たちらしく」暮らせる、小さくても個性が光る自治体です。 

 

 

 

 

 

 

アクセス方法 ○車（約 2 時間 30 分～）: 常磐自動車道「那珂 IC」から国道 118 号を北上。 

○電車（約 3 時間～）: JR 常磐線「水戸駅」で水郡線へ乗り換え、「矢祭山駅」または「東館駅」下車。 

主な地域課題 ○若者の流出と深刻な少子高齢化  

○進学・就職期（10 代後半～20 代）の若者の町外流出が止まらず、高齢化率は約 4 割に達していま

す。将来的な労働力不足とコミュニティ維持が最大の懸念事項です。 

○基幹産業（農業）の担い手不足  

○特産の鮎やイチゴ、ゆずなどを支える農業従事者の高齢化が進行。後継者が育たず、耕作放棄地の増加

や伝統的な食文化の継承が危ぶまれています。 

○交通・生活インフラの維持  

○高速 IC や新幹線駅から離れた「交通の空白地帯」であり、公共交通（JR 水郡線等）の本数も限定的

です。車を持たない高齢者の通院や買い物の足の確保が急務となっています。 

受入時期 令和 8 年 7 月～令和 9 年 1 月 

ワーケーション 

プログラム内容 

【体験】 

○そば打ち体験（実施可能時期 ７月から９月） 

  費用:１，０００円/名 所要時間:６０分  

○やさいづくり体験（実施可能時期 通年） 

  費用:１，０００円/名 １回 所要時間:６０分 

【観光】 

○滝川渓谷 https://shirakawa-area-navi.jp/highlight.php?mode=detail&code=193 

○奥久慈県立自然公園 矢祭山  

https://shirakawa-area-navi.jp/highlight.php?mode=detail&code=192 

【コワーキングスペース近辺の飲食店】  

〇東舘温泉ユーパル矢祭内 結 http://www.naf.co.jp/yuparu/yui/menu.htm 

〇大笑 ラーメン・カレー  https://bigsmile.my.canva.site/ 

〇さがわ食堂 ラーメン・定食  

【特産品】 

久慈川の鮎や八溝山のゆず、地酒など、様々な特産品をご紹介できます! 

https://www.town.yamatsuri.fukushima.jp/page/page000101.html 

【コワーキングスペースなどの記載】 

  東舘温泉ユーパル矢祭  福島県東白川郡矢祭町東舘蔵屋敷１０８­１ 

  ・http://www.naf.co.jp/yuparu/ 

町公式キャラクター 
やまっぴー 



・利用時間:９時～１７時 ・通信環境:高速フリーWi-Fi 完備 など 

【学び】 

○耕作放棄地の現場の視察や、農業従事者の生の声を聞けます。 

〇矢祭町へ移住し起業された方の声を聞けます。 

 

宿泊施設 ○東舘温泉ユーパル矢祭  福島県東白川郡矢祭町東舘蔵屋敷１０８­１ 

 http://www.naf.co.jp/yuparu/ 

主な対象事業者 ・マーケティング業 

・コンサルティング業 など 

受け入れ上限数 5 名 

未就学児の子供

の受入 

【可・不可】  

やさいづくりについては可能 

事業者に期待 

すること 

・マーケティング業 

・コンサルティング業 など 

 矢祭町は関係人口・交流人口を図るため特産品の開発や地域魅力発信において、新体制になり力を注い

でいます。地域資源を生かしつつ、新しい販路拡大につなげたい考えです。 

 その他、起業や移住についての補助金もあります。 

その他 

留意事項等 

 

 


