
※各児童センターのイベント詳細は、各施設のQRコードからご確認いただけます

・スラックラインタイム
内容：幅5ｃｍのラインの上を歩いたり、跳んだり、ポーズを決めたりして、バランスを楽しむスポーツです。

☎　　  3771-3885 　　　体幹をきたえ、ドキドキわくわくを体感しましょう。

FAX　  3771-6491 　　　17日(水)は、元日本チャンピオンの指導も受けられます。

■開館日時 日時：毎週金曜日 午後4時～5時　※19日はお休みです。

毎日 　　　講師指導日時　17日(水)　午後4時30分～5時30分

(日曜・祝日を含む) 対象：幼児親子、小学生以上　定員：なし　

午前9時～午後6時 申込：不要(混雑時は入れ替え制)※動きやすい服装で来てください。

・Papamo(パパモ)
内容：父と子の楽しいクラブです。毎回いろいろなことに親子でチャレンジします。地域のお父さん同士も

　　　仲良くなれます。6月の内容は5月に参加してくれたみんなと決めます！おたのしみに！

日時：27日(土) 午前10時30分～11時30分頃(内容により終了時間は前後します)

対象：父親と子どもを含む家族　定員：なし

申込：登録制。当日登録できます。※動きやすい服装で来てください。

・離乳食レッスン(子育て応援プログラム)3回食
内容：離乳食(3回食)に関するお話とデモンストレーションです。

　　　日頃のモヤモヤについて、この機会に学んでみませんか？

日時：12日(金)午前10時30分～11時30分　　　対象：3回食に興味のある方 10組程度

申込：5月8日(金)より電話、FAXまたは窓口で受付中(日・祝日を除く、午前9時～午後6時)

・子育て応援プログラム「離乳食レッスン 2回食」
内容：品川栄養士会の栄養士の方から『2回食』についてのお話を聞きます。

☎　 　 3776-4881 　　　(調理のデモンストレーションあり)

FAX　  3778-1263 日時：17日(水) 午前10時30分～11時30分

■開館日時 対象：乳幼児親子　10組程度

月～土曜日 持ち物：おんぶひも等、おんぶまたは抱っこするのに必要なもの

(日曜・祝日を除く) 申込：3日(水)より電話、FAXまたは窓口で受付

午前9時～午後6時

・トイレトレーニング講座(保健センター連携事業)
内容：大井保健センターの保健師が「トイレトレーニング」についてお話します。

日時：19日(金)　午前10時30分～11時30分

対象：おおむね2歳～3歳の親子　先着12組

申込：5日(金)より電話または窓口で受付

・「卒乳のおはなし」講座
内容：卒乳時期のこどもの成長や、親子のかかわりについて考えてみましょう。

日時：25日(木) 午前10時30分～11時30分

対象：卒乳に興味がある方　先着12組

申込：11日(木)～24日(水)午後5時まで電話または窓口で受付

・サイエンス×クッキング
内容：食べるスライムを作ってみよう！

☎ 3775-4352 日時：3日(水) 午後3時～4時30分

(FAX共用) 対象：小学3年生以上の小中高生　15名(先着順)

■開館日時 申込：5月29日(金)までに電話または窓口にて受付

月～土曜日

(日曜・祝日を除く) ・親子であそぼう

午前9時～午後6時 内容：普段出さないすべり台やボ－ルプ－ルなどの大型遊具を出します。

日時：毎週土曜日(6日・13日・20日・27日)　　午前10時～11時30分

対象：乳幼児親子

申込：不要

・卓球タイム
内容：卓球をみんなで楽しみましょう！誰でも大歓迎です。

日時：毎週月曜日(1日・8日・15日・22日・29日)　午後3時30分～4時30分

対象：小中高生

申込：不要
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