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区では、年齢や性別、障害の有無等にかかわらず、誰もが自分の望むように生き、幸せを感じ
ることができる社会、また、人がつながり、支え合うことができるやさしく寛容な社会の実現
をめざしています。

誰もが生きがいを感じ、自分らしく暮らしていけるしながわ

区では、「区民の幸福（しあわせ）」すなわちウェルビーイングに着目し、区民の不安や不満と
いった「不」を解消し、未来に希望の持てる社会をつくるべく「ウェルビーイング予算」を編成
するなど、区民のウェルビーイング向上を推進しています。

区では、孤独な子育てをなくし、子育てが社会から応援されていると感じられる日本にすべ
く、社会全体で子どもと子育てを支える「子育ての社会化」の取り組みを進めています。

区民のウェルビーイング向上

子どもと子育てを全体で支える社会

本ガイドは、区が推進する子ども・子育て施策について、新たに開始する事業や子育てを支
える基盤となる事業を中心に、広く区民の皆さまにお知らせするために作成したものです。

妊娠・出産を考えている方、子育て中の方、子ども・若者本人、地域で
子育てを支える方など、幅広い区民の皆さまを対象としています。

前半では、子ども・子育てを取り巻く国・東京都・区の動向や考え方
を紹介しています。後半では、年齢やライフステージ、状況に応じた主
な支援制度やサービスを掲載しています。気になるテーマや必要な
ページからご覧いただけます。

品川区の方針

しながわこども未来ガイドについて

対象となる方

ガイドの見方



2 国・都の動向

国の動向

全てのこども・若者が身体的・精神的・社会的に幸福な生活を送ることができる
社会を目指します。

「こどもまんなか社会」の実現

出典：こども家庭庁「こども大綱冊子（詳細版）（子育て当事者向け）」

出典：こども家庭庁「こども大綱」

��

2023（令和5）年12月
●こども大綱・こども未来戦略の策定

2023（令和5）年4月
●こども家庭庁発足
●こども基本法施行

2026（令和8）年4月
●子ども・子育て支援金制度の開始

こども施策に関する基本的な方針

こどもを権利の主体とし、多様な個性を尊重し最善の利益を図ります1

こどもや子育て当事者の視点を尊重し、対話しながら進めます2

ライフステージに応じて切れ目なく、十分に支援します3

成育環境を整え全てのこどもが幸せに成長できるようにします4

若い世代の生活が安定し、子育てに希望を持てるよう取り組みます5

関係省庁や地方公共団体、民間団体等との連携を重視します6



具体的な取り組み

2 暮らしを支える制度の拡充

所管：こども家庭庁成育局

妊娠期から面談を通じて出産・子育ての相談に応じ、様々なニーズに即した
必要な支援につなぐ伴走型の相談支援と妊婦のための支援給付による経済
的支援を組み合わせて実施します。

妊婦等包括相談支援事業・
妊婦のための支援給付

所管：こども家庭庁成育局

幼児教育・保育の無償化
幼稚園、保育所、認定こども園などを利用する3歳から5歳児クラスのこども
たち、住民税非課税世帯の0歳から2歳児クラスまでのこどもたちの利用料
が無料になります。

世帯年収に関わらず高等学校等に通う日本人等の生徒を対象に、授業料を
支援する制度です。家庭の状況にかかわらず、すべての意思ある高校生等が
安心して勉学に打ち込める社会をつくるため、その授業料に充てる高等学校
等就学支援金を支給し、家庭の教育費負担を軽減するものです。

所管：文部科学省初等中等教育局

高等学校等就学支援金

3 子どもの育ちを支える取り組み

所管：こども家庭庁長官官房総合政策担当

こども基本法や児童の権利に関する条約の趣旨や内容、こども・若
者が権利の主体であることについて、社会全体での共有に向けて、
こどもの権利の普及啓発に取り組んでいます。

こどもの権利の普及啓発

所管：こども家庭庁こどもの意見担当

こども・若者の意見を聴き、これまで大人中心となっていた社会を
こども中心へと変えながら、制度や政策を良くすることにつなげて
いく取り組みです。

こども若者★いけんぷらす

所管：こども家庭庁成育局

全てのこどもの育ちを応援し、こどもの良質な成育環境を整備す
るとともに、全ての子育て家庭に対して、多様な働き方やライフス
タイルにかかわらない形での支援を強化するため、創設された新
たな通園制度です。月一定時間までの利用可能枠の中で、月一定
時間までの利用可能枠の中で、就労要件を問わず時間単位等で柔
軟に利用できる新たな通園給付です。

こども誰でも通園制度

所管：こども家庭庁こどもまんなかアクション推進室

こどもや子育て中の方々が気兼ねなく様々な制度やサービスを利
用できるよう、地域社会、企業など様々な場で、年齢、性別を問わ
ず、全ての人がこどもや子育て中の方々を応援する、社会全体の意
識改革を後押しする取り組みです。

こどもまんなかアクション

国
・
都
の
動
向

2
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1 子ども・子育て支援の強化

こども家庭庁当初予算推移

＋4,728億円
（約9.8%）

＋2兆438億円
（約38.7%）

＋1,686億円
（約2.3%）

出典：こども家庭庁「予算・決算・税制・特別会計に関する情報開示」

4兆8,104億円

令和5（2023）年度

5兆2,832億円

令和6（2024）年度

7兆3,270億円

令和7（2025）年度 令和8（2026）年度

7兆4,956億円



東京都の動向

��

出典：東京都「2050東京戦略」

出典：東京都「2050東京戦略」

2023（令和5）年
●こども未来アクションの策定（以降、毎年公表）

●子供の意見聴取の強化

2021（令和3）年4月
●東京都こども基本条例の施行

2022（令和4）年4月
●子供政策連携室設置

2025（令和7）年3月
●東京都子供・子育て支援総合計画（第3期）の策定

2 国・都の動向

社会全体で子供を応援する気運を醸成するため、
多様な主体と協働・連携を強化するとともに、
子供の声や思いに真摯に耳を傾け、施策を展開することにより、
チルドレンファーストの社会への歩みを一層加速していきます。

戦略01 子供（Children）
・輝く未来に向かう子供の「伸びる・育つ」を全力でサポート
・子供の意見聴取や実態把握の手法が浸透
・不安や悩みを抱える子供と家庭への多様な支援を一層充実

・「いつかは出会いたい、結婚したい」と望む一人ひとりの背中を後押し
・妊娠・出産への不安を払拭するきめ細かい支援を充実
・子育てにかかる経済的・精神的負担を徹底的に取り除く

チルドレンファースト

2035年に向けた政策の方向性

戦略02 子育て



具体的な取り組み

2 暮らしを支 える制 度 の 拡 充

所管：東京都福祉局

すべての子供たちの成長を切れ目なく支えていくために、都内在住の0歳から
18歳までの子供たちに一人あたり月額5,000円を支給することで、子育てに
希望が持てる、子供の笑顔があふれる社会を実現します。

0 1 8 サポート

所管：東京都福祉局

2025（令和7）年9月1日から、年齢や所得にかかわらず認可保育所等を利用
する全ての世帯を対象に、保育料等第一子無償化を実施する区市町村を支
援します。

保 育 料 等 の 無 償 化
（第 一 子 から）

所管：東京都生活文化局

私立高校に通う生徒に対して、国の就学支援金と都の授業料軽減助成金とを
合わせて、都内私立高校平均授業料相当を上限に助成し、家庭の教育費負担
を軽減します。

私 立 高 等 学 校 等 授 業 料
軽 減 助 成 金

(出典)東京都「令和８年度東京都予算案の概要」 (出典)東京都「こども未来アクション2026 本編」

1 子 ども・子 育 て 支 援 の 強 化

2 0 2 6 ( 令 和８) 年 度
子 供・若 者 関 連 当 初 予 算

意 見 聴 取した 子 どもの 人 数
（ 2 0 2 5 ( 令 和７) 年 度 の 実 績 ）

�,���� 億 円兆
（ 前 年 比 ＋ 1 , 8 2 0 億 円 / 約 1 7 % 増 ）

��,��� 人

��
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3 子 どもの 育 ちを支 える取り組 み

子供やその保護者が気軽に立ち寄れる
地域の居場所を創設し、様々な事情を
有する子供と保護者に対して包括的な
支援を行う「子供の居場所創設事業」を
実施し、事業を実施する区市町村へ補
助金を交付しています。

多 様 な
居 場 所 づくりの 拡 充

所管：東京都福祉局

官民の連携により、学校内外で様々な
体験・経験の機会を創出し、子供の豊か
な育ちを社会全体でサポートします。

多 様 な 学 び・
体 験 機 会 の 提 供

所管：東京都子供政策連携室等

子供政策の推進に当たっては、当事者
である子供の声やニーズを的確に把握
することが不可欠なため、多様な手法
により子供の声を丁寧に聴くとともに、
子供に関する実態や意識を継続的に把
握し、多面的な分析を通じて課題や行
政ニーズの深堀りを行っています。

子 どもの
意 見 聴 取 の 強 化

所管：東京都子供政策連携室等



品川区が大切にしたい“幸福（しあわせ）”
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品川区におけるウェルビーイング
3 品川区の取り組み

区では、区民の幸福（しあわせ）すなわちウェルビーイングを
「区民一人ひとりが幸福で、肉体的、精神的、社会的において
満たされた状態にあること」と定義し、
区民のウェルビーイング向上に向けてさまざまな取り組みを進めています。

ウェルビーイング予算

区では、2024(令和６)年度より、「誰もが生きがいを感じ、
自分らしく暮らしていけるしながわ」の実現に向けて、人々の不安や不満などの
「不」を解消し、未来に希望の持てる社会をつくるため
「ウェルビーイング予算」を編成しています。
2026(令和８)年度は、区民の幸福（しあわせ）の向上につながる
新たな施策を大胆かつ重点的に推進するため、
過去最大の総額2,369億円の予算を編成しました。

ウェルビーイング予算 品川区の当初予算の推移

安全・安心を守る
生きづらさをなくし
住み続けられる

やさしい社会をつくる

社会全体で
子どもと子育てを

支える

未来に希望を持てる
サステナブルな
社会をつくる

4つの政策領域

����
（令和8）年度

�,���
億円

����
（令和7）年度

�,���
億円

����
（令和6）年度

�,���
億円



取り組みの成果

��

��.�% ��.�%

2023（令和5）年度実施
区民アンケート

2024（令和6）年度実施
世論調査

幸せだと感じている やや幸せだと感じている どちらともいえない

あまり幸せだと感じていない 幸せだと感じていない 無回答

【調査対象】首都圏・中京圏・関西圏の主要市区、政令指定都市、
道府県庁所在地、人口20万人以上の都市計159自治体

日本経済新聞社・日経BP����年版

「共働き子育てしやすい街ランキング」

／159自治体第１位
ICT導入による手続きの効率化や学童での食事提供など、
共働き世帯の利便性向上に資する全43項目を総合的に
評価したランキングです。 【調査対象】アカチャンホンポ会員（10,837名）

【調査期間】2025（令和7）年8月～9月

アカチャンホンポ

「子育て満足度ランキング調査」

／135自治体第�位
子育て世帯のリアルな声を集めるため、全国のアカチャン
ホンポ会員を対象に実施したアンケートです。

幸福度は

幸せだと感じている
やや幸せだと感じている割合

�.�%上
昇

品川区のウェルビーイングの取り組みは
区内外から高い評価を受けています。

【幸福実感度（単位％）】

��.�
��.�

��.�

��.�

�.�

��.�

�.�

�.� �.� �.��.� �.�
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川
区
の
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品川区のこども政策
3 品川区の取り組み

計画の推進と条例の制定

区では、すべてのこどもの健やかな成長と子育て家庭の安心、そして区民の
ウェルビーイングの向上をめざし、2025（令和７）年４月に「品川区こども計画」を策定し、
子ども・若者や子育て家庭に関する施策を総合的に推進しています。
また、区全体でこどもの人権を尊重する意識の醸成を図るとともに、
こどもが権利の主体として尊重される社会の実現をめざし、
こどもの権利に関する新条例の制定を進めています（2028（令和10）年度施行予定）。

政策立案の考え方

区では、国や東京都、先進自治体の動向を注視するとともに、
区の現状や将来的な課題、区民ニーズ・こどもの声などを的確にとらえ、
ウェルビーイングの観点から区民が真に必要とする施策に取り組んでいます。
事業の実施後は、区民・議会による評価、有識者による評価、
職員による事務事業評価等を踏まえて、適時適切に見直しを図っています。

評価を踏まえた見直し
（区民・議会による評価、有識者による評価、職員による事務事業評価）

毎年、施策・事業の進捗状況や成果を評価し、見直しを行います

施策・事業
の立案

（16～25ページ）

幅広い年代の区民の思いや考えを把握し、品川区の現状と課題を整理します

こどもの声を聴く取り組み 人口等の推移と今後の見通し各種アンケート結果

他自治体の動向を注視します

先進自治体の動向

国や東京都の動向を注視します

国や東京都の動向
（４～７ページ）

（11ページ） （12～13ページ） （14～15ページ）



��

子どもの居場所・
遊び場の存在

子どもが地域住民と
一緒に取り組むと
良いと思う体験

子育てと就労のあり方

幸福度

中学生

若者

(n=���)

(n=���)

日々のストレスや生きづらさ

区の子育て支援に
期待すること・重要なこと

各種アンケート結果

出典：品川区「品川区こども計画の策定に向けた区民意識調査（2024（令和6）年度実施）

※小学生保護者の回答

※小学生保護者の回答

こどもの権利の
認知度
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とても幸せ 幸せ
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中学生(n=���) 若者(n=���)

ほとんど感じなかった 全く感じなかった

よく感じた ときどき感じた

在宅で子育てをしたい
教育・保育事業を利用して働きながら子育てをしたい
配偶者（パートナー）が在宅で子育てして自分は働きたい
その他

くわしく知っている 知っている

聞いたことがある 聞いたことはない
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こども会議

こどもの声を聴く取り組み

こどもたちの多様な意見やアイデアを幅広く収集し、その声を区政に反映する
ことを目的として実施します。

区内に在住または在学するおおむね10歳から18歳までのこども約20名が、こ
れまでの経験や日頃感じていることをもとに、こどもたちにとってより暮らしや
すい未来の区のあり方について真剣に議論しました。

概要

目的

主な提案（2025 (令和7)年度実施）

こどもの権利の尊重
こどもの権利に係る条例をこどもの意見を踏まえて制定する。

身近な場所で意見を言える機会の拡充
児童センターやすまいるスクールで気軽に意見を出せる環境づくりに取り組む。

スクールカウンセラー室の環境整備
こどもたちが相談しやすい環境を整え、安心して利用できる体制を確保する。

品川区のこども政策
3 品川区の取り組み
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中高生リバースメンター事業
中高生自らが政策を提言し、社会を変える実感を持つことによって、ＳＤＧｓ未
来都市計画において区がめざしている次世代の担い手の育成と、「子どもとと
もに創るウェルビーイングシティしながわ」の実現へつなげます。

区の地域課題や社会課題について問題意識を持つ中高生リバースメンター
が、専門家や区の職員のサポートのもと、自身の問題意識を深掘り、アイデア
を磨き上げ、政策提言を行いました。

概要

目的

主な提案（2025 (令和7)年度実施）

旧東海道の魅力発信
立会川から青物横丁エリアの活性化に向けてマップ作成やＳＮＳ発信を強化する。

危機感を継承する環境教育モデル
学校やエコルとごしとの連携を強化し、品川区を環境教育の先導都市にすることをめざす。

区の情報発信力の強化
情報を必要としている人にニーズにあった情報が行きわたるしくみをつくる。

品
川
区
の
取
り
組
み

3
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品川区のこども政策
3 品川区の取り組み

人口等の推移と今後の見通し

総人口・三区分人口の推移

出典：住民基本台帳（4月1日）（2010年～2025年）※2030年以降は将来推計値

老年人口は一貫して増加を続ける一方で、年少人口は長期的には減少が見込まれ、少子
高齢化が進行する見通しであり、子ども・子育て施策の重要性が高まっています。

合計特殊出生率

出典：厚生労働省/東京都保健医療局

全国的な傾向と同様に、合計特殊出生率は減少傾向にあり、出生をめぐる環境は厳しい
ことから、妊娠・出産・子育てを支える総合的な施策が重要です。
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0～18歳人口の推移

出典：住民基本台帳

2005（平成17）年の41,314人から2025（令和7）年には57,728人へと、この20年間で約
1.4倍に増加しており、子どもたちの健やかな成長と子育て家庭の安心を、社会全体で支
えていく必要性が高まっています。

保育定員と利用者数の推移

近年は利用者数の動向も変化し、サービスの受け皿は充足しつつあります。今後は、保育
の質の向上や多様なニーズへの対応といった、新たな支援の重要性が高まっています。
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出典：品川区こども計画



●すくすく赤ちゃん訪問事業

●不妊治療助成、不妊不育等相談事業

●産後ケア事業（訪問型・日帰り型）

●産後ケア事業（宿泊型）

●オンラインMy助産師

●品川きずなレター●妊婦産婦歯科健康診査 ●マタニティクラス

●見守りおむつ定期便

●妊娠期からの相談事業

産前産後期1

主要事業4

��

●オアシスルーム（生活支援型一時保育）・ポップンルーム（地域交流室）

●ベビーシッター利用支援事業 ●幼児教育・保育の無償化

●病児・病後児保育事業 ●乳幼児ショートステイ

●乳幼児の健康診査・相談事業 ●産後の家事育児支援事業・多胎児家庭家事育児支援事業

●乳児等通園支援事業（こども誰でも通園制度）

●バースデーサポート●親子のひろば・親育ち支援事業

乳幼児期（0歳～未就学児）2



●子どもの施設使用料無料化事業

●学習支援事業（あした塾・ドリームサポート学習室）

●ひとり親家庭体験格差改善事業 ●ひとり親家庭学習支援事業

●医療的ケア児への支援 ●ヤングケアラー支援事業●障害児への支援

●子どもすこやか医療費助成 ●若者支援コーディネーター事業

●子育てファミリー世帯転居費用助成・しながわ子育て等空き家バンクの開設

こどもの成長と家庭の安心を支える多様な支援4

●子ども・若者居場所事業（フリースペース）●若者等社会参加支援事業（エールしながわ）
　
主
要
事
業

4

��

●若者の心と体の健康相談事業（ユースヘルスケアしながわほけんしつ）

●品川区大学生奨学金事業●品川区高校生奨学金事業

●特別支援教育 ●不登校対策事業

●朝の児童の居場所確保事業、朝食支援 ●各種区立学校無償化事業

●児童見守りシステムまもるっち ●すまいるスクール●区独自教科「市民科」

学生期（小学生～大学生）3
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助産師や保健師が面談を行い、妊娠中にお伝えした
い母子保健情報・子育て情報を紹介します。また、初
回面談時に育児用品カタログギフトを贈呈します。

妊娠期からの相談事業

妊娠中および出産後1年以内の妊産婦を対象に、各1
回ずつ無料で受けられる歯科健康診査（クリーニン
グを含む）を実施しています。

妊婦産婦歯科健康診査

妊娠中から3歳になるまでのお子さんがいるご家族
に、医療機関や管理栄養士等が監修した情報を、妊
娠週数や月齢に合わせてメッセージでお届けします。

品川きずなレター

妊娠中から産後3カ月までの女性とそのパートナー
を対象に、専属の助産師がウェアラブル端末を活用
し心身の健康管理を行う伴走型のサポート事業で
す。

オンラインMy助産師

健康課担当課
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品川保健センター担当課 子育て応援課担当課

子ども家庭支援センター担当課

品川区のママパパから寄せられた各事業や
品川区の子育て環境に関するお声です。

「熱いお風呂は大丈夫？ 」といった日々の小さな心配も
聞いてもらえ、安心して産前産後を過ごせました。

こどもの成長に合わせた内容が届くので安心して発育を
見守れ、パパと共有することで家族の理解も深まりました。

➀ 産 前 産 後 期
4 主要事業

https://www.city.shinagawa.tokyo.jp/PC/kodomo/kodomo-ninnshinn/kodomo-ninnshinn-service/hpg000026799.html
https://www.city.shinagawa.tokyo.jp/PC/kodomo/2025_online-my-jyosanshi.html
https://www.city.shinagawa.tokyo.jp/PC/kenkou/kenkou-dukuri/kenkou-dukuri-hatokuchi/20221219162441.html
https://www.city.shinagawa.tokyo.jp/PC/kodomo/kodomo-kateisoudan/20200527125252.html


��

安心して出産や子育てを迎えられるよう、妊娠中の過
ごし方や食事、歯の健康、出産や産後の育児について
学べる教室です。地域の妊婦さん同士で交流や情報
交換もできます。

マタニティクラス

品川保健センター担当課

生後4カ月未満のお子さんがいるご家庭に、助産師・
保健師が伺い、育児の心配事へのアドバイスや、子育
て支援情報等をお知らせします。

すくすく赤ちゃん訪問事業

品川保健センター担当課

区指定施設において、宿泊での産後ケアを行い、対象
産婦の心身のケアや育児サポートにより、安心して子
育てができるよう支援します。

産後ケア事業（宿泊型）

品川保健センター担当課

産後ケア事業（訪問型・日帰り型）

品川保健センター担当課

0歳児のお子さんを育てているご家庭に、見守り支援
員が訪問して見守りを行い、お会いできた時には、お
むつ等の育児用品をお渡しします。

見守りおむつ定期便

品川保健センター担当課

不妊治療に要する費用の一部を助成する事業および
不妊・不育等に悩む方を対象とした相談事業を実施
しています。

不妊治療助成、不妊不育等相談事業

健康課担当課

4/28 5/26 6/23 7/28 8/25 9/22

10/27 11/24 12/22 1/26 2/23 3/23

予約なし

先着順・予約制

4/5 5/3 6/7 7/5 8/2 9/6

10/4 11/1 12/6 1/10(*) 2/7 3/7

お問い合わせ

オンライン相談：毎月第1日曜日
9：00～、10：00～、11：00～、12：00～（４枠）

品川区 不妊・不育等相談事業
妊活、不妊治療、不育症治療などの悩みや、誰にも相談できない気持ち

不妊ピア・カウンセラー   に気軽にお話ししてみませんか？
おひとり、カップルで相談できます。

通話相談：毎月第4火曜日　19：00～22：00　

不妊クリニックを受診するか迷っている

不妊治療を続けることがつらい

パートナーと意見が合わない

仕事との両立が大変でつらい

流産や早死産を経験してつらい

誰かに話を聞いてほしい

どんなことを相談できるの？

（フリーダイヤル）

通話相談はフリーダイヤルでご利用いただけます。相談時間は40分まで。
相談員2名体制で対応しているため、比較的つながりやすい相談窓口です。

実施日

(※ )

※NPO法人Fine認定　不妊ピア・カウンセラーは、自身も不妊体験を持ちカウンセリングの知識とスキルを身につけた人材です。

※オンライン相談は先着順、事前予約制です。相談時間は45分まで。
オンラインツールZoomの画面ON（顔出し）で相談できます。お申し込みは品川区の
Webサイトをご覧ください。

品川区健康課保健衛生担当　　　　03-5742-6745

品川区不妊・不育等相談事業 問い合わせ窓口 shina-peer@j-fine.jp

実施日

0120-763-044

品川区
ウェブサイト

(*)12月29日から1月3日は休業となるため1月は第2日曜日に開催します

産後で外出も難しい時期に乳腺炎になりました。家に
来てもらえて、本当に安心出来ました。

地方出身で知り合いもおらず不安でしたが、たんぽぽク
ラス〈日帰り型（集団）〉で、ご近所のママたちと知り合う
ことが出来ました！

対象産婦の心身のケアや育児サ
ポートにより、安心して子育てができ
るよう支援します。訪問型は助産師
が自宅にお伺い、日帰り型（集団）
は、助産師の講話を聴いたり、保護
者同士で交流したりできます。
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4

https://www.city.shinagawa.tokyo.jp/PC/kodomo/kodomo-ninnshinn/kodomo-ninnshinn-service/hpg000000790.html
https://www.city.shinagawa.tokyo.jp/PC/kodomo/kodomo-ninnshinn/kodomo-ninnshinn-umaretara/20240328204508.html
https://www.city.shinagawa.tokyo.jp/PC/kodomo/kodomo-ninnshinn/kodomo-ninnshinn-umaretara/20240328204226.html
https://www.city.shinagawa.tokyo.jp/PC/kodomo/kodomo-ninnshinn/kodomo-ninnshinn-service/20231002181840.html
https://www.city.shinagawa.tokyo.jp/PC/kodomo/kodomo-ninnshinn/20240627115629.html
https://www.city.shinagawa.tokyo.jp/PC/kodomo/kodomo-ninnshinn/kodomo-ninnshinn-umaretara/hpg000022461.html


品川区のママパパから寄せられた各事業や
品川区の子育て環境に関するお声です。

��

生後4カ月児、1歳6カ月児、3歳児の健康診査、歯科
健診や、乳幼児の健康相談・発達健診・心理相談を
行っています。

乳幼児の健康診査・相談事業

オアシスルームは、主に在宅で子育て中のお子さん
を集団保育にて一時的にお預かりします。ポップン
ルームは、乳幼児親子が安全に安心して遊べるのに
加え、保護者同士で交流したり、保育士に子育ての
相談をしたりできる部屋です。

オアシスルーム（生活支援型一時保育）
ポップンルーム（地域交流室）

在宅・在園にかかわらず、保護者が突発的な事情や
リフレッシュ等のため、一時的にベビーシッター（マッ
チング型を含む）を利用した場合、利用料の一部を
助成します。

ベビーシッター利用支援事業

１歳未満（多胎児は３歳未満）のお子さんを育児中
の方へ、家事・育児支援の産後ドゥーラ（区と提携）
の利用に対しサービス利用費の一部を助成します。

産後の家事育児支援事業
多胎児家庭家事育児支援事業

子育て応援課担当課

品川保健センター担当課 子育て応援課担当課

保育入園調整課担当課

➁乳幼児期（0歳～未就学児）

4 主要事業

https://www.city.shinagawa.tokyo.jp/PC/kodomo/kodomo-ninnshinn/kodomo-ninnshinn-yobousessyu/hpg000000798.html
https://www.city.shinagawa.tokyo.jp/PC/kodomo/kodomo-kateisoudan/hpg000027978.html
https://www.city.shinagawa.tokyo.jp/PC/kodomo/oashisuroom/hpg000033303.html
https://www.city.shinagawa.tokyo.jp/PC/kodomo/babysitter/index.html
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認可保育園の保育料について所得制限を設けず無
償化するとともに、認可外保育施設や私立幼稚園に
対する保育料等の助成事業を実施しています。

幼児教育・保育の無償化

保育入園調整課担当課

乳児等通園支援事業
（こども誰でも通園制度）

保育施設運営課担当課

病児保育は、病気のため集団保育が困難な場合に
一時的に預かるサービスです。病後児保育は、病気
の回復期のため集団保育が困難な場合に一時的に
預かるサービスです。

病児・病後児保育事業

保育施設運営課担当課

生後５日から４歳未満を対象に、保護者の入院、出
張、育児疲れ等で一時的に養育が困難となった場合
に、お子さんを預かるショートステイ事業です。

乳幼児ショートステイ

子ども家庭支援センター担当課

「親子のひろば」や「親育ち支援事業」といった取り組
みを通じて、乳幼児家庭の孤立化防止や育児不安の
解消を図り、母親・父親から次世代の親までを対象
に総合的な親育ちを支援します。

親子のひろば・親育ち支援事業

子ども育成課担当課

1歳の誕生日を迎える
お子さんがいるご家庭
に、子育てについての
アンケートをお送りし
ます。回答のあった方
には、バースデーサ
ポートギフトをお届け
します。

バースデーサポート

子ども家庭支援センター担当課

公園で赤ちゃんが泣き出して困っていた時、一人の小学生が自分のおもちゃを差し出しながら、一生懸命あやしてくれました。さらに帰り際に
は「お時間頂きありがとうございました」とまで。その優しさに触れ、品川はなんて温かい街なのだろうと胸が熱くなりました。

全てのこどもの育ちを応援し、こどもの良質な成育環
境を整備するために、就労要件を問わず時間単位等
で柔軟に保育所等を利用することができる制度です。

新規
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https://www.city.shinagawa.tokyo.jp/PC/kodomo/kodomo-hoyou/kodomo-hoyou-hoikuen/hpg000028019.html
https://www.city.shinagawa.tokyo.jp/PC/kodomo/kodomo-hoyou/20191030091530.html
https://www.city.shinagawa.tokyo.jp/PC/kodomo/kodomo-hoyou/kodomo-hoyou-youchien/siritsuyouchien/index.html
https://www.city.shinagawa.tokyo.jp/PC/kodomo/kodomo-hoyou/20251215111822.html
https://www.city.shinagawa.tokyo.jp/PC/kodomo/kodomo-hoyou/kodomo-hoyou-ichizi/hpg000033509.html
https://www.city.shinagawa.tokyo.jp/PC/kodomo/kodomo-hoyou/kodomo-hoyou-ichizi/hpg000033507.html
https://www.city.shinagawa.tokyo.jp/PC/kodomo/kodomo-kateisoudan/shortstayforinfant.html
https://www.city.shinagawa.tokyo.jp/PC/shinagawaphotonews/shinagawaphotonews-2024/20240705135252.html
https://www.city.shinagawa.tokyo.jp/PC/kodomo/kodomo-kateisoudan/20231114155458.html


品川区のママパパから寄せられた各事業や
品川区の子育て環境に関するお声です。

��

義務教育9年間を通じた系統的な指導により、市民
としての資質・能力を育むとともに、経済体験学習な
ど実践的な学びを通じて理解を深めています。

区独自教科「市民科」

全小学校で、放課後や土曜、長期休業日に、児童に
居場所や体験を提供しています。2026（令和8）年度
は6校で学習・遊び・スポーツ等の無料体験プログラ
ムを試行予定です。

すまいるスクール

区立小学校等の始業開始前の時間に、学校内で過
ごすことができる「朝の居場所」を設置しています（要
登録）。その居場所で朝食を提供する予定です。

朝の児童の居場所確保事業、
朝食支援

区立小学校全児童に貸与するGPS・通話機能付き防
犯ブザーです。私立、国・都立小学校等に通学する児
童にも希望に応じて貸与しています。

児童見守りシステム まもるっち

子ども育成課担当課

指導課担当課 地域活動課担当課

子ども育成課担当課

➂学生期（小学生～大学生）

まもるっちは品川区独自の取り組みと知り、本当に感激
しました。

4 主要事業

http://www.city.shinagawa.tokyo.jp/PC/kukyoi/kukyoi-sesaku/hpg000032657.html
https://www.city.shinagawa.tokyo.jp/PC/bosai/bosai-bohan/hpg000000978.html
https://www.city.shinagawa.tokyo.jp/PC/kodomo/kodomo-smileschool/index.html
https://www.city.shinagawa.tokyo.jp/PC/kodomo/hpg000006093.html
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区立小・中学校、義務教育学校の給食・補助教材費、
９年生の修学旅行費および７年生の標準服購入費
の一部を無償化しています。

各種区立学校無償化事業

学務課担当課

障害のある児童・生徒のもてる力を高め、自立や社
会参加をめざした教育的支援を行うため、各学校の
体制の整備・充実に向けた取り組みを実施していま
す。

特別支援教育

教育総合支援センター担当課

不登校の予防と早期解決に向け、マイスクールや仮
想空間を活用したオンライン支援等、児童・生徒の実
態に応じたさまざまな支援を実施しています。

不登校対策事業

教育総合支援センター担当課

区内在住または在学の中学生から19歳までの若者
が、心や身体、性に関する悩みを相談できる窓口とし
て、専門家によるチャット相談や対面相談会を実施し
ています。

若者の心と体の健康相談事業
（ユースヘルスケアしながわほけんしつ）

子ども育成課担当課

高校等で修学する意志があり、経済的理由により
修学等が困難な方やその保護者に対し、奨学金を
無利子で貸し付け、奨学生の成長と社会的自立を
図ります。（選考による）

品川区高校生奨学金事業

子育て応援課担当課

保護者等の経済状況によらず、医療・理工農系学
部を希望する方が志望大学に進学できるよう所得
制限のない給付型大学奨学金を実施します。（選
考による）

品川区大学生奨学金事業

子育て応援課担当課
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https://www.city.shinagawa.tokyo.jp/PC/kodomo/kodomo-gakkou/kodomo-gakkou-nyugaku/hyoujunfuku.html
https://www.city.shinagawa.tokyo.jp/PC/kodomo/kodomo-gakkou/kodomo-gakkou-seikatsu/hpg000006093.html
https://www.city.shinagawa.tokyo.jp/PC/kukyoi/kukyoi-sesaku/hpg000032841.html
https://shinagawa-plat.jp/
https://www.city.shinagawa.tokyo.jp/PC/kodomo/kodomo-gakkou/kodomo-gakkou-soudan/20250409170523.html
https://www.city.shinagawa.tokyo.jp/PC/kodomo/kodomo-gakkou/kodomo-gakkou-soudan/20250716105851.html
https://www.city.shinagawa.tokyo.jp/PC/kodomo/kodomo-gakkou/kodomo-gakkou-soudan/20250714154814.html
https://www.city.shinagawa.tokyo.jp/PC/kodomo/kodomo-seisyonen/20260622150328.html


品川区のママパパから寄せられた各事業や
品川区の子育て環境に関するお声です。

��

➃こどもの成長と家庭の安心を支える多様な支援

スポーツや歴史文化を通じて、子どもの健やかな成
長を支えていくことを目的として、区立スポーツ・文
化施設に係る子どもの使用料を無料化します。

子どもの施設使用料無料化事業

スポーツ推進課担当課

区内在住の子育て世帯の転居費用を一部助成する
とともに、空き家所有者と居住を希望する利用希望
者のマッチングを行う空き家バンクを開設しました。

子育てファミリー世帯転居費用助成
しながわ子育て等空き家バンクの開設

住宅課担当課

子ども（0～18歳の年度末まで）の保険診療による医
療費および入院時の食事代を助成します。

子どもすこやか医療費助成

子育て応援課担当課

若者の生活上の悩みに対し、チャット相談・対面相談
会・同行支援といった伴走支援を通じて、若者の不
安を軽減・解消し自己肯定感の向上をめざします。

若者支援コーディネーター事業

子ども育成課担当課

生きづらさを抱える子ど
も・若者が気軽に利用で
きる居場所を開設し、相
談支援を行うとともに、
保護者向け相談支援や
社会体験プログラムを
実施しています。

子ども・若者居場所事業
（フリースペース）

子ども育成課担当課

ひきこもり等「生きづら
さ」を抱えるご本人とご
家族向けに、相談支援
や社会体験プログラム
を実施しているほか、家
族懇談会や学習会を開
催しています。

若者等社会参加支援事業
（エールしながわ）

子ども育成課担当課

4 主要事業

新規

新規

新規

https://www.city.shinagawa.tokyo.jp/PC/sangyo/sangyo-bunka/20260511113843.html
https://www.city.shinagawa.tokyo.jp/PC/kankyo/kankyo-kenchiku/kankyo-kenchiku-assen/20260603115846.html
https://www.city.shinagawa.tokyo.jp/PC/kankyo/kankyo-kenchiku/20260625133005.html
https://www.city.shinagawa.tokyo.jp/PC/kodomo/kodomo-iryohizyosei/hpg000017744.html
https://www.city.shinagawa.tokyo.jp/PC/kodomo/kodomo-kateisoudan/hpg000028817.html
https://www.city.shinagawa.tokyo.jp/PC/kodomo/kodomo-kateisoudan/20251216152341.html
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子どもの発達に関して
ご利用いただける、各
種障害福祉サービス情
報等について「子ども発
達支援ガイドブック」と
してまとめました。

障害児への支援

障害者支援課担当課

医療的ケアが必要な子
どもとその家族が地域
において、安心して生活
できるよう、各種福祉
サービス等の情報を「ガ
イドブック」としてまとめ
ました。

医療的ケア児への支援

障害者支援課担当課

ヤングケアラーとその家族への相談支援やピアサ
ポート、学習・配食・家事・育児等の支援サービスを
通じて、本人や家族の不安や負担の軽減を図ります。

ヤングケアラー支援事業

子ども家庭支援センター担当課

アクティビティ予約サイトを活用した多様な体験事
業を無償で提供することで、ひとり親家庭の子ども
の健全育成と保護者の負担軽減を図ります。

ひとり親家庭体験格差改善事業

子ども家庭支援センター担当課

ひとり親家庭の児童へ個別学習や進路相談を実施
することにより、学習の習慣づけや進学意欲の向上
をめざします。

ひとり親家庭学習支援事業

子ども家庭支援センター担当課

生活困窮世帯の子どもを対象に、学力の向上および
進学準備のために、個別学習支援や自習室の提供
等の支援を行っています。

学習支援事業
（あした塾・ドリームサポート学習室）

生活福祉課担当課

ベビーを連れていると、必ず地域の皆さんが優しく声をかけてくれます。「地域に見守ってもらっているな」と実感でき、品川で子育てして良かっ
たと思う瞬間です。周りのママたちも口々に「安心して暮らせて、あたたかい街だね」と言っており、この温かさが品川の魅力なのだと感じます。
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https://www.city.shinagawa.tokyo.jp/PC/kenkou/kenkou-syogai/kodomoguidebook.pdf
https://www.city.shinagawa.tokyo.jp/PC/kenkou/kenkou-syogai/ikeaguidebook.pdf
https://www.city.shinagawa.tokyo.jp/PC/kodomo/yangu/20230327161620.html
https://www.city.shinagawa.tokyo.jp/PC/kodomo/kodomo-hitorioya/20250815112916.html
https://www.city.shinagawa.tokyo.jp/PC/kodomo/kodomo-hitorioya/hpg000020110.html
https://www.city.shinagawa.tokyo.jp/PC/kenkou/kenkou-seikatsukomaru/20200706104746.html
https://www.city.shinagawa.tokyo.jp/PC/kenkou/kenkou-seikatsukomaru/20251203160438.html


品川区民公園
（しながわ水族館・しながわこども冒険ひろば）

園内には人気の「しながわ水族館」のほ
か、自然体験ができる「しなが
わこども冒険ひろば」があり、休
日には家族連れで賑わいます。

大井地区

品川区の
おすすめスポット

Recommended spots

5 子育てに役立つ情報

こどもと
訪れたい！

五反田文化センター
プラネタリウム

本物のような美しい星空と、360度
に広がる迫力満点の映
像を体験できる、人気の
プラネタリウムです。

目黒川・水辺エリア
都内有数の桜の名所。冬のイルミネー
ションも美しく、一年中楽しめる散策ス
ポットとなっています。

東品川海上公園

天王洲南運河と目黒川の合流地点にあ
る公園。クジラ型の滑り台やミッフィーの
遊具が子どもたちに人気です。

品川地区

大崎地区

大崎地区

北浜公園
（北浜こども冒険ひろば）

北浜公園（北浜こども冒険ひろば）は泥
んこ遊びや木登りなど、様々
な自然体験ができます。

品川地区

品川歴史館
品川の歴史や文化を展示で学べる施設。
併設の日本庭園では、水琴窟
（すいきんくつ）の涼やかな音色
を楽しむこともできます。

大井地区

��

見守りながら
遊びを教えてくれる

ワーカーさんもいて安心！

https://www.minna-no-illumi.com/
https://www.city.shinagawa.tokyo.jp/PC/shisetsu/shisetsu-bunka/shisetsu-bunka-kouen/hpg000000348.html
https://www.city.shinagawa.tokyo.jp/PC/shisetsu/shisetsu-bunka/shisetsu-bunka-kouen/hpg000000350.html
https://shinagawa-gotanda-planetarium.com/
https://www.city.shinagawa.tokyo.jp/PC/shisetsu/shisetsu-bunka/shisetsu-bunka-kouen/hpg000000342.html
https://www.city.shinagawa.tokyo.jp/jigyo/06/historyhp/hsindex.html
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戸越公園・文庫の森

熊本藩細川家の下屋敷跡で、春は桜が美しい公園。
池や遊具のある庭園なら「戸越公園」、緑
豊かな広場で遊ぶなら「文庫の森」がお
すすめです。

荏原地区

エコルとごし

戸越公園内の環境学習交流施設。楽しく
学べる展示のほか、乳幼児向けのキッズス
ペースもあり、親子で安心して過ごせます。

荏原地区

大井ふ頭中央海浜公園

スポーツはもちろん、BBQ、ピクニッ
ク、ドッグランなどを楽しめる大規模
公園。季節や目的に合わせ
た時間を過ごせます。

八潮地区

図書館

区内には11館の図書館があります。一部
ではPC作業スペースを提供している館
や、小さな子ども連れでも一緒にくつろげ
るマットの空間もあり、気軽に
立ち寄ることができます。

全地区

児童センター
児童の健全育成を目的として、0歳か
ら18歳までの子どもが自由に過ごせ
る地域の「居場所」です。初
めての方も安心してご利
用いただけます。

全地区

ＩＫＵＭＯやしお
木の遊具で遊んだり、子育ての
悩みの相談、一時預かりも利用
でき、親子で気軽に立ち寄れる
安心の空間です。

八潮地区

��

https://www.city.shinagawa.tokyo.jp/PC/shisetsu/shisetsu-bunka/shisetsu-bunka-kouen/hpg000000343.html
https://ecoru-togoshi.jp/
https://tokyo-south-seaside-parks.com/oi-park/
https://shinagawa.g-asuka.co.jp/
https://library.city.shinagawa.tokyo.jp/
https://www.city.shinagawa.tokyo.jp/PC/kodomo/kodomo-zidoucenter/hpg000000850.html
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各種冊子・パンフレット等のご紹介  -1-
5 子育てに役立つ情報

品川・大井・荏原保健センター担当課

妊娠中の不安や
悩みに対し、助産
師や保健師によ
る面談や情報提
供の内容をご案
内しています。

妊娠期からの相談事業

子ども育成課担当課

妊娠・出産から子育てま
で、区の支援制度や相談
窓口に関する情報をまと
めています。

いきいきあんしん子育てガイド

子ども家庭支援センター担当課

一時的に子どもの養育が
難しい場合に利用でき
る、宿泊・夜間預かりサー
ビスの利用方法をご案内
しています。

トワイライトステイ・
子どもショートステイご利用案内

保育施設運営課担当課

子育て応援冊子『のびのびガイド』

保育入園調整課担当課

区内の保育園の種類や利
用申込み、保育サービス
の概要についてご案内し
ています。

保育園のご案内

子ども育成課担当課

児童センターの親子
向け事業や乳幼児ク
ラブの内容、利用方
法について紹介して
います。

子育て支援パンフレット（児童センター編）
親子のひろば・乳幼児クラブ案内

乳幼児期の子育て支援
サービスや相談先、施設
情報などを分かりやすく
まとめています。
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https://www.city.shinagawa.tokyo.jp/contentshozon2026/neuvola2026.pdf
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https://www.city.shinagawa.tokyo.jp/contentshozon2024/nobinobi_2024_web.pdf
https://www.city.shinagawa.tokyo.jp/PC/kodomo/kodomo-hoyou/kodomo-hoyou-hoikuen/20250922155841.html
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区立幼稚園の教育内容や
入園手続、各園の情報に
ついてご案内しています。

品川区立幼稚園案内

保育入園調整課担当課

教育と保育を一体的に行
う認定こども園の特徴や
利用方法についてご案内
しています。

品川区立認定こども園の案内

一時保育のしおり 2026（令和8）年5月～
2027（令和9）年4月

保育施設運営課担当課

一時保育の利用対象や申
込方法、実施施設などに
ついてご案内しています。

保育施設運営課担当課

病児保育のご案内

休日保育のご案内

保育施設運営課担当課

病気の回復期のため集団
保育が難しい子どもを一
時的に預かる病後児保育
の利用方法をご案内して
います。

病後児保育のご案内

保育施設運営課担当課

病気中で集団保育が難し
い子どもを一時的に預か
る病児保育の利用方法を
ご案内しています。

休日に保育が必要な家
庭向けに、休日保育の利
用方法や実施内容をご案
内しています。
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保育入園調整課担当課

https://www.city.shinagawa.tokyo.jp/ct/pdf/hpg000024931_90.pdf
https://www.city.shinagawa.tokyo.jp/PC/kodomo/kodomo-hoyou/kodomo-ninnteikodomoen/hpg000029605.html
https://www.city.shinagawa.tokyo.jp/ct/pdf/hpg000033215_25.pdf
https://www.city.shinagawa.tokyo.jp/PC/kodomo/kodomo-hoyou/kodomo-hoyou-ichizi/hpg000033162.html
https://www.city.shinagawa.tokyo.jp/PC/kodomo/kodomo-hoyou/kodomo-hoyou-ichizi/hpg000033509.html
https://www.city.shinagawa.tokyo.jp/PC/kodomo/kodomo-hoyou/kodomo-hoyou-ichizi/hpg000033507.html


庶務課担当課

子どもの成長段階に応じた子育てのヒントや相
談窓口に関する情報をまとめています。

新入学にあたって
必要な手続や各
学校の情報をご
案内しています。

しながわ子育てサポートブック

指導課担当課

義務教育9年間の一貫教
育の全体像や具体的な教
育活動等、区の教育施策
を紹介しています。

品川区の教育

学務課担当課

子ども育成課担当課

品川区すまいるスクールのご案内

教育総合支援センター担当課

マイスクールパンフレット

新入学学校案内パンフレット

教育総合支援センター担当課

令和8年度
ひとりひとりの子どものしあわせを願って

放課後や土曜に学校施設
を活用して行う、すまいる
スクールについてご案内
しています。

就学相談の流れや必要な
手続きについてご案内し
ています。

学校以外の児童・
生徒の居場所、学
習および活動の
場であるマイス
クールについて、
紹介しています。

各種冊子・パンフレット等のご紹介  -2-
5 子育てに役立つ情報
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https://www.city.shinagawa.tokyo.jp/PC/kukyoi/hpg000025648.html
https://www.city.shinagawa.tokyo.jp/PC/kukyoi/kukyoi-sesaku/0.pdf
https://www.city.shinagawa.tokyo.jp/PC/kodomo/kodomo-gakkou/kodomo-gakkou-nyugaku/kodomo-gakkou-nyugaku-30annnai/index.html
https://www.city.shinagawa.tokyo.jp/contentshozon2025/R8hitorihitori.pdf
https://www.city.shinagawa.tokyo.jp/PC/kodomo/kodomo-smileschool/20250925.html
https://www.city.shinagawa.tokyo.jp/ct/pdf/hpg000011646_4.pdf


子ども家庭支援センター担当課

子育て相談や家庭
支援、子育て支援
サービスなど子ど
も家庭支援セン
ターの事業につい
て紹介しています。

子ども家庭支援センターリーフレット

児童相談課担当課

児童相談所のリーフレット

インクルーシブひろばベル

障害者支援課担当課

障害の有無にかかわらず、親子が安心して過ごせ
る交流の場について紹介しています。

子ども育成課担当課

ティーンズプラザ総合パンフレット

ヤングケアラーってなに？

人権・ジェンダー平等推進課担当課

虐待が疑われるときの相談・
通告先である見守りホットラ
インをご案内しています。

「虐待かな」と感じたら
「しながわ見守りホットライン」へ

子ども家庭支援センター担当課
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大崎

目黒川

西大井

下神明
大井町中

原
街
道

第
二
京
浜

山手通り

新馬場

第
一
京
浜

戸越銀座
武蔵小山 品川区役所

みんなで子育て、楽しく子育て。

品川区
子ども家庭支援

センター

品川区子ども家庭支援センター
イメージキャラクター

コカンガルーコカモメ

家庭あんしんセンター

【対象】
【内容】

品川区在住のお子さんと保護者
●  子育て相談
●  子どもショートステイ
●  トワイライトステイ

TEL: 5749-1032

品川区児童相談所

【対象】
【内容】

品川区在住の方
0～18歳未満のお子さんの虐待・
しつけ・発達・養護・非行などに
関する相談

TEL:6712-8261

教育総合支援センター

【対象】
【内容】

品川区立学校在籍のお子さんと保護者
学校や教育全般に関する相談

TEL: 3490-2000

教育相談室

【対象】

【内容】

品川区在住・在学のお子さん（幼児、
小学生、中学生、高校生）と保護者
学業、性格、進路、身体、精神
などの問題、そのほか教育に関する
悩みや相談

TEL: 3490-2006

保健センター

【対象】
【内容】

品川区在住の方
健康に関する相談

TEL: 品川 3474-2903
大井 3772-2666
荏原 3788-7016

区内の相談先 開設一覧地域子ども家庭支援センター荏原
品川区荏原 2-9-6（荏原保健センター内）

【開所時間】 8:30～17:00 月～金
（土日祝日・年末年始を除く）

TEL : 3490-6070

地域子ども家庭支援センター品川
品川区北品川 3-11-22（品川保健センター内）

【開所時間】 8:30～17:00 月～金
（土日祝日・年末年始を除く）

TEL : 3471-5570

子ども家庭支援センター
品川区広町 2-1-36（品川区役所内）

【開所時間】
●児童相談担当（第三庁舎 4 階）

8:30～17:00 月～土（日祝日・年末年始を除く）
TEL : 6421-5236 

【開所時間】

●子育て支援連携担当（第三庁舎 2 階）
●ヤングケアラーサポート担当（第三庁舎２階）
●ひとり親相談係（本庁舎７階）

8:30～17:00 月～金（土日祝日・年末年始を除く）

TEL : 6421-5237
TEL : 5742-7193
TEL : 5742-6589

地域子ども家庭支援センター大井
品川区大井 2-27-20（大井保健センター内）

【開所時間】 8:30～17:00 月～金
（土日祝日・年末年始を除く）

TEL : 3772-9090

子どもに関する相
談や保護、支援に
つながる児童相談
所の役割をご案内
しています。

え がお

子どもの笑顔を
みんなでつなぐまち・しながわ

じ どうそうだんじょ じ どうふく し ほう もと

児童相談所は、児童福祉法に基づく
さい み まん こ かん せんもんそうだん き かん

18歳未満の子どもに関する専門相談機関です

そう だん

こちらにご相談ください

しながわ く じ どうそうだんじょ そうだんまどぐち

● 品川区児童相談所の相談窓口

● アクセス

あんない

● ホームページでのご案内はこちら

でん わ

電 話 ０３-６７１２-８２６１

F A X ０３-６７１２-８２７３
うけつけ じ かん げつ きん じ ふん じ

受付時間 月～金 8時30分～17時
ど にち しゅく のぞ

（土･日･祝･12/29～1/3を除く）

じゅうしょ

住 所
でん しゃ

電 車

バ ス

しんばん ば えき きたぐち と ほ ふん

新馬場駅 北口 徒歩8分
おおさきえき みなみぐち と ほ ふん

大崎駅 南口 徒歩15分
しぶ しぶ い しな

渋41、渋43、井50、品94
しんばん ば えきまえ げ しゃ ふん

「新馬場駅前」下車5分
しぶ しぶ だいいちさんきょうまえ げ しゃ ふん

渋41、渋43「第一三共前」下車5分

https://www.city.shinagawa.tokyo.

jp/PC/kodomo/kodomo-kateisoudan/

20190530185708.html

き こ み

気になる子どもを見かけたら･･･
じどうぎゃくたい おも

児童虐待かもと思ったら･･･

！

じどうそうだんじょぎゃくたいたいおう

● 児童相談所虐待対応ダイヤル
でん わ

電 話 1 8 9（フリーダイヤル）
み まも

● しながわ見守りホットライン
でん わ

電 話 0120-726-628
じ かん にち う つ

※ どちらも24時間365日受け付けています。
つうこく そうだん とくめい おこな

※ 通告・相談は匿名で行うこともでき、
ないよう かん ひ みつ まも

その内容に関する秘密は守られます。

さとおや よういく か てい

里親（養育家庭）に
なりませんか？

わたし み ぢか おや びょうき さまざま

私たちの身近には、親の病気など様々
じじょう か てい く

な事情により家庭で暮らすことができな
こ

い子どもがいます。
さとおやせい ど こ

「里親制度」はこうした子どもたちを
か ぞく いちいん むか い こうてきせきにん

家族の一員として迎え入れ、公的責任の
そだ こ

もとで育てていただく「子どものための
せい ど

制度」です。
さとおやせい ど かんしん かた き がる

里親制度に関心のある方はお気軽にお
と あ

問い合わせください。

き かん しながわ く じ どうそうだんじょない

● フォスタリング機関(品川区児童相談所内)
でん わ

電 話 03-6712-8640

しながわ く じ どうそうだんじょ

品川区児童相談所

しながわ く きたしながわ

〒140-0001 品川区北品川3-10-9

みぎ おんせい

右のマークは、音声コード
せんよう

「Uni-Voice」です。専用
よ と

アプリなどで読み取ると、
ないよう おんせい き

内容を音声で聞くことが

できます。

ヤングケアラーの理
解促進を図るため、
ヤングケアラーの状
態や抱えやすい悩
み、相談先について
紹介しています。

中高生世代が利用で
きる施設や活動内容、
過ごし方などについ
て紹介しています。
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https://www.city.shinagawa.tokyo.jp/PC/kodomo/kodomo-kateisoudan/ri-hurextuto4196KB.pdf
https://www.city.shinagawa.tokyo.jp/PC/kodomo/kodomo-kateisoudan/20190530185708.html
https://nursery.cocofump.co.jp/shinagawa-child-development-support/bell/
https://www.city.shinagawa.tokyo.jp/PC/kodomo/yangu/20230327161620.html
https://www.city.shinagawa.tokyo.jp/PC/shisetsu/shisetsu-kyoiku/20250507161523-0002.png
https://www.city.shinagawa.tokyo.jp/contentshozon2024/hotline.pdf
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