
 

 

 

お 知 ら せ 
 

区民の皆さまへ 

 

 緊急事態宣言   
1 月 7 日（木）、東京都に「緊急事態宣言」が発令されました。 

区は感染拡大を防止するため、引き続き対策を行っていきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

自分自身を守るため、家族、大切な人を守るため、私たちが生活す

る社会を守るため、ご理解をお願いします。 
 

品川区新型ｺﾛﾅｳｲﾙｽ感染症対策本部 

03－3777－1111 

令和３年 1 月７日発行 

新型コロナウイルス感染症対策については、 

品川区公式ホームページをご確認ください。 

１．不要不急の外出自粛 

医療機関への通院、食料・医薬品・生活必需品の買い出し、必要

な職場への出勤、屋外での運動や散歩など、生活や健康の維持の

ために必要な場合を除き、原則として外出は控えてください。 

２．夜８時以降の外出自粛 

特に、夜 8 時以降は徹底した不要不急の外出の自粛をお願いし

ます。 

３．基本的な感染予防策の徹底 

マスクの着用、手洗いを徹底し、３密（密閉、密集、密接）を

避けましょう。 
 


