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目標値を達成

基本目標 基本施策 取り組み 指標 策定時 目標値 現状値 増減率 評価 判定
①喫煙対策 成人の喫煙率 18.0% 12.0% 11.9% -33.9 a

②飲酒対策 週５日以上かつ１日に２合以上飲む人の割合 16.3% 15.5% 11.5% -29.4 a

「家庭での味付けは外食と比べて薄い」と感じ
ている人の割合

61.9% 64.9% 57.8% -6.6 c

野菜を１日５皿（350g）以上食べる人の割合 2.8% 増加 3.3% 17.9 a

④身体活動の取り組み
日常生活の中で意識して体を動かしている人の
割合

70.6% 74.1% 72.2% 2.3 b

⑤体形の管理 普通体重を維持している人の割合 67.7% 71.1% 68.2% 0.7 b

⑥ウイルス等の感染対策 ＨＰＶワクチン接種率 0.67% 増加 24.2% 3511.9 a

喫煙による健康影響（がん）の認知率 90.7% 95.2% 92.3% 1.8 b
（再掲）成人の喫煙率 18.0% 12.0% 11.9% -33.9 a
禁煙外来治療費助成金交付数 35人 100人 31人 -11.4 c

②受動喫煙防止対策 受動喫煙の「有」の割合 60.4% 30.2% 36.9% -38.9 a'
③禁煙外来治療費助成 （再掲）禁煙外来治療費助成金交付数 35人 100人 31人 -11.4 c

（３）児童・生徒に向けた
がん教育への取り組み

①学校教育等における正し
いがん知識の普及

医師を活用したがん教育実施校
中学校・義務教育学校（後期課程）

５校 15校 15校 200.0 a A

（１）科学的根拠に基づく
がん検診の実施

①国の指針を踏まえた検診
の見直し、有効ながん検診
の実施

国の指針にないがん検査・検診の廃止 ６検査・検診 減少
６検査・

検診
0.0 　b’ B

胃がん検診のチェックリスト実施項目 55.8% 増加 90.4% 62.0 a
肺がん検診のチェックリスト実施項目 54.9% 増加 90.2% 64.3 a
大腸がん検診のチェックリスト実施項目 55.8% 増加 73.1% 31.0 a
子宮がん検診のチェックリスト実施項目 56.4% 増加 92.7% 64.4 a
乳がん検診のチェックリスト実施項目 54.5% 増加 92.7% 70.1 a

②精度管理委員会の開催・
検証

区が主催する精度管理委員会数 ３委員会 全検診の委員会 ４委員会 33.3 a

③プロセス指標の活用 プロセス指標

「がん検診の
プロセス指標
の現状」のと

おり※1

国の許容値・
目標値の達成

※1

胃がん検診受診率 4.4% 7.4% 5.6% 27.3 a'
肺がん（一般）検診受診率 7.5% 10.5% 9.1% 21.3 a'
大腸がん検診受診率 21.5% 24.5% 20.0% -7.0 c
子宮がん検診受診率 27.4% 30.4% 37.2% 35.8 a
乳がん検診受診率 25.4% 28.4% 32.0% 26.0 a
胃がん検診精密検査受診率 83.9% 96.9% 15.5 a
肺がん検診精密検査受診率 76.2% 83.2% 9.2 a
大腸がん検診精密検査受診率 52.6% 53.3% 1.3 b
子宮がん検診精密検査受診率 68.6% 80.0% 16.6 a
乳がん検診精密検査受診率 87.3% 92.4% 5.8 a

①相談支援に関する情報提
供の推進

図書館でのがん情報提供実施館数 ０館 11館 11館 a

②在宅医療、緩和ケアに関
する情報提供の推進

緩和ケアに関する健康教育実施回数 11回 増加 １回 -90.9 c

連絡会等の開催回数 ０回 増加(１回/年) ４回 a
他機関と連携した相談会 ０回 増加 12回/年 a

②人材育成への支援 研修会等 ０回 増加 １回 a
（３）がんと就労に関する
相談、支援の充実

①情報提供の充実 がんと就労に関する健康教育の実施回数 11回 増加 11回 0.0 　b’ B

策定時 目標値 現状値 増減率
胃部エックス線検査 6.7% 11.0%以下 8.5% 26.9
胃内視鏡検査 - 11.0%以下 9.1%
肺（一般） 1.9% 3.0%以下 2.9% 52.6
大腸 9.7% 7.0%以下 9.1% -6.2
子宮 2.2% 1.4%以下 2.8% 27.3
乳 3.4% 11.0%以下 3.9% 14.7
胃部エックス線検査 83.9% 90%以上/70%以上 88.9% 6.0
胃内視鏡検査 - 90%以上/70%以上 96.3%
肺（一般） 76.2% 90%以上/70%以上 86.8% 13.9
大腸 52.6% 90%以上/70%以上 60.8% 15.6
子宮 68.6% 90%以上/70%以上 78.1% 13.8
乳 87.3% 90%以上/80%以上 94.0% 7.7
胃部エックス線検査 16.1% 5%以下/10%以下 3.2% -80.1
胃内視鏡検査 - 5%以下/10%以下 2.9%
肺（一般） 23.8% 5%以下/10%以下 10.4% -56.3
大腸 47.4% 5%以下/10%以下 22.3% -53.0
子宮 31.4% 5%以下/10%以下 16.9% -46.2
乳 12.7% 5%以下/10%以下 5.5% -56.7
胃部エックス線検査 - 5%以下/20%以下 7.9%
胃内視鏡検査 - 5%以下/20%以下 0.9%
肺（一般） - 5%以下/20%以下 2.8%
大腸 - 5%以下/20%以下 17.0%
子宮 - 5%以下/20%以下 5.0%
乳 - 5%以下/10%以下 0.5%
胃部エックス線検査 1.9% 1.0％以上 0.0% -100.0
胃内視鏡検査 - 1.0％以上 3.4%
肺（一般） 2.5% 1.3％以上 1.4% -44.0
大腸 2.4% 1.9%以上 5.1% 112.5
子宮 1.5% 4.0％以上 0.8% -46.7
乳 14.0% 2.5％以上 18.5% 32.1
胃部エックス線検査 0.12% 0.11％以上 0.00% -100.0
胃内視鏡検査 - 0.11％以上 0.31%
肺（一般） 0.05% 0.03％以上 0.04% -20.0
大腸 0.23% 0.13％以上 0.46% 100.0
子宮 0.03% 0.05％以上 0.02% -33.3
乳 0.47% 0.23％以上 0.70% 48.9

目標値/許容値 策定時よりも悪化

品川区がん対策推進計画　指標一覧

基本目標１
科学的根拠に基づく
がん予防を推進する

（１）がん予防に関する生
活習慣の普及啓発の推進

B

③食生活の取り組み

（２）たばこ対策の推進

①喫煙による健康影響の普
及啓発

B

基本目標２
がんの早期発見に向
けた取り組みを推進
する

（２）がん検診の質の向上
に関する取り組みの推進

①事業評価のためのチェッ
クリストの実施

A

（３）受診率向上の取り組
みの推進

①がん検診受診率(一次検
診)の向上

A

②精密検査受診率の向上
国の許容値・
目標値の達成

（90％）

基本目標３
がん患者やその家族
への支援を推進する

（１）がん患者やその家族
の不安の軽減

B

（２）地域医療連携の充実
①がんの在宅医療における
連携 A

※1「がん検診のプロセス指標の現状」
目標値もしくは許容値の達成状況がどうであっ
たかの結果を整理
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