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大井ふ頭中央海浜公園

　品川区と大田区にまたがって京浜運河沿いに広がる大規
模公園です。都内の公園のなかでも各種スポーツ施設が充
実していることで知られます。ホッケー競技場は東京2020
大会で熱戦の舞台となりました。東京モノレールやバスな
どにより都内各地からのアクセスもよく、駐車場も完備さ
れているため、区内外から多くの人々が訪れます。
　園地は大きく二つに分かれ、「スポーツの森」は野球や
サッカー、テニスなどのスポーツ、「なぎさの森」は釣りや
磯遊び、バーベキューなどのレジャーの場となっています。
さくら広場でお花見、芝生広場でピクニック、ドッグラン
で愛犬を遊ばせるなど、季節やライフスタイルにあわせた
楽しみ方が可能です。森や干潟には多くの野鳥が集まり、
バードウォッチングにも最適。園内では薪割りや焚火の体
験イベント、木登り教室なども開催されています。水辺や
雑木林を気持ちよく散歩したい、というときにもどうぞ。
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緑と水辺に囲まれ、各種公共施設も整備された大規模
団地を中心にした、誰にとっても住み心地のよいエリア
です。広々とした都立公園は、さわやかな海風のなかで
スポーツやレジャーを楽しむ場として、多くの住民から
日常的に親しまれています。
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　子育て家庭が安心して過ごせ、地域との相互交流を促進する場
となることを目的に、2025年5月に開設された子育て支援施設。
育児の「イク」と木育の「モ」から、あたたかく柔らかなイメージ
で名づけられました。木の温もりを感じられる遊具を備えた遊び
場や一時預かりの「オアシスルーム」など多様なニーズに向けた
部屋を用意し、親子で気軽に立
ち寄れる空間を目指しています。
また育児の情報提供や悩み相談
などを通じて、子育て家庭を幅
広くサポートします。

京浜運河緑道公園

　品川ふ頭橋から東京モノレール大井競馬場駅近くの勝
島橋まで、運河沿いに2.5㎞伸びる公園はウォーキングや
ジョギングにおすすめです。しながわシティランのコース
の一部にもなる一方、釣り人たちにはハゼ釣りの好ポイン
トとして知られています。

大井車両基地

　JR東海新幹線事業本部が管轄する巨大な車両基
地群です。新幹線の点検整備を担っています。基地
内に立ち入ることはできませんが、周辺の陸橋など
は新幹線や貨物列車などを眺める人たちが集まるス
ポットになっています。JR東海では見学ツアーも企画
しています。

こみゅにてぃぷらざ八潮

　地域住民が「親しみ・ふれあい・学ぶ」ための活動拠点。
旧八潮南小学校跡を改築したことから音楽室やスポーツ
室を備えており、フェアトレードコーヒーを提供する喫茶
コーナー、託児室なども併設。生涯学習など日々の各種
活動に利用されています。
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