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所在地：〒142-0053 東京都品川区中延二丁目6番4 

TEL：03-6421-6332 

東急池上線「荏原中延駅」より徒歩 4分 

東急大井町線「中延駅」より徒歩10分 

都営浅草線「戸越駅」より徒歩 10分 

病児保育室ソラストキッズケア 
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１ ソラストキッズケアとは・・・ 

 

ソラストキッズケアは、国の定めた「病児保育事業」として品川区から委託を受けております。  

お子さまが病気などで集団保育が困難であり、保護者の方が仕事で看護ができないときに一時的に

お預かりしています。お子さまが安心して回復に向かえるよう、連携する医師会の医師（ソラスト

キッズケア登録医療機関）が１日１回回診を行い、常駐の専門スタッフ（看護師・保育士）が協力

してケアを行います。 

 

2 ソラストキッズケア登録医療機関 一覧 

 

＊開院時間については各クリニックにご確認ください。 

医療機関名 住所 連絡先 休診日 

＜戸越地域＞ 

鈴の木こどもクリニック 戸越 1-3-1 03-3786-0318 水・日曜日・祝日 

どい小児科 戸越 3-9-12 ｸﾞﾗﾝﾊﾟﾙ戸越 1F 03-5751-7888 木・日曜日・祝日 

吉原医院 戸越 5-8-5 03-3781-4030 木・日曜日・祝日 

＜小山地域＞ 

サンタハウスこどもクリニック 小山 3-1-2-1F 03-3719-5533 日曜日・祝日 

和光医院 小山 4-8-1 03-3784-6131 日曜日・祝日 

＜荏原地域＞ 

さくらの丘こどもクリニック 荏原 2-17-19-1F 03-5702-1717 日曜日・祝日 

＜平塚地域＞ 

たごファミリークリニック 平塚 2-15-15-3F 03-3785-5250 木・日曜日・祝日 

＜中延地域＞ 

ゆきこどもクリニック 中延 5-3-8-1F 03-3784-2555 火・祝日 

コトコトクリニック 中延 5-7-3-1F 03-6426-2363 土・日曜日 

＜西中延地域＞ 

大高小児科醫院 西中延1-2-23 03-6426-6070 水・日曜日・祝日 

＜豊町地域＞ 

木内医院 豊町 6-7-1 03-3781-4771 水・日曜日・祝日 

＜東五反田地域＞ 

ＮＴＴ東日本関東病院 小児科 東五反田5-9-22 03-3448-6121（直通） 土・日曜日・祝日 

＊休診日については変更となる場合がございます。      
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 3 施設概要 

 

定員 6名（お預かりのお子さまの状態によって変動します） 

スタッフ 看護師１名、保育士２名 

ソラストキッズケア 

登録医療機関 
12か所（令和7年４月現在） 

対象となるお子さま 保育園・幼稚園に通っているお子様 

対象年齢 生後６か月～就学前 

保育時間 

月曜日～金曜日（土・日曜・祝祭日・年末年始は休室） 

※予告なく休室になる場合もございます。 

8時 30分～18時（延長はありません） 

利用料金 

お子さま一人につき 品川区在住の方1日2,000円 

          品川区以外の方 1日5,000円 

入室時に現金またはPayPay でお支払いください。（カード不可） 

※保育室のおむつ、おしりふき、アクアライト（小児用経口補水液）を使用した

場合、別途料金いただきます。（おむつ１枚５０円、おしりふき１パック１５０円、アクア

ライト１本１００円） 

利用料減免制度 各自治体へお問合せください。 

 

 

 4 利用対象となる病気 

 

当施設は、医師が常駐している施設ではないため、病児保育室登録医の受診・診断により利用の

可否が決定します。 

 

対象となる 

病気、症状 

・発熱（比較的元気な状態） 

・痰、咳が出る、鼻水などの呼吸器症状があるが呼吸困難がない状態 

・急性胃腸炎など下痢、嘔吐の症状があっても水分摂取ができ脱水のない状態 

対象とならない 

病気、症状 

・高熱があり、ぐったりしている 

・重度の咳や喘鳴、点滴、頻回な吸入、酸素投与などの高度な医療ケアが必要

な状態 

・インフルエンザ、麻疹、百日咳、RS ウイルス感染症など感染力の高い重症

になりやすい疾患 

・結膜炎症状の伴うアデノウイルス感染症 

・流行性耳下腺炎、水痘、重症の喘息性気管支炎など 

・骨折などの外傷 
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5 予約 

＜前日予約の方法＞予約受付12：00～17：00 

※休日をはさむ場合の前日予約は前開室日の12時からです 

★前日の流れ 

 
★当日の流れ 

 

※前日の予約時の診断名に当日の受診で変更があった場合には 

必ずあずかるこちゃんで予約内容変更をお願いします。 

 

★キャンセル待ちについて★ 

予約枠がいっぱいの場合キャンセル待ちができます。翌日空きがでれば繰り上げで利用

可能となります。（利用の可否の判断は翌日の 8時30分～9時になります） 

 

  キャンセルについて 

当日の朝になり体調が回復した場合や、保護者の方がお休みとなった場合などはキャンセル 

することができます。キャンセル待ちの方も利用キャンセル手続きは必要になります。 

 

当日の朝7時 30分までにあずかるこちゃんにてキャンセルの手続きをお願いします。 

無断キャンセルは、次回からのご利用をお断りすることがございます。 

確認
•あずかるこちゃんで空きがあるか確認し、予約申請をしてください。

受診

•登録医療機関を受診し利用の可否を確認して下さい。

•利用可能と判断されたら、医師に「医師連絡票」を記入してもらいます。

予約

•医師連絡票をあずかるこちゃんにアップロードしてください。スタッフが確認し
予約確定になります。（17時以降に医師連絡票がアップロードされた場合の利用
の可否の判断は翌日の８時３０分～９時になります。）

受診

•再度登録医療機関を受診し、利用の可否を確認します。

•前日と違う医療機関を受診しても構いません。

入力

•受診が終了したらあずかるこちゃんに当日分の医師連絡票をアップロードし
てください。入室・退室時刻、症状等変化あれば追記・修正するようお願い
します。入室前に入室前問診の入力もお願いします。

入室
•必要な持ち物持参のうえ入室してください。

予約申請の段階では予約は確定し

ません。受診後に医師連絡票を 

あずかるこちゃんにアップロード

し、スタッフが確認後に予約は確

定します。 

前日と違う医療機関を受診した際は、

当日医師にその旨をお伝えください。 
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＜当日予約の方法＞予約受付8：30～10：30 

 

 

 

 

 

 

＜同じ症状で2日目以降もご利用する場合＞ 

 回診の際に、症状が安定しており翌日の利用も問題ないと診断された場合には翌日の朝（利用

当日の朝）受診は不要となります。そのため、翌日の利用の希望があれば朝の入室時にお伝えく

ださい。 

※ただし、お子さまの症状が悪化したり、違う症状が現れた場合は再度受診していただき利用の

可否を確認していただきます。 

 休日を挟む場合は継続利用できますが、利用当日の朝必ず受診をお願いします。 

 

 

6 利用当日 

＜入室の流れ＞ 登録医療機関の受診後に入室が可能です。 

 
 

 

 

 

持ち物の
確認

・持ち物の確認をします。

問診

・あずかるこちゃんの入室前問診を確認しながらお子さまの状態についてお伺いし
ます。看護師にお子さまの健康状態（病状・食欲・体温・便の状態など）をお伝
えください。

入室

•登録後に予防接種や感染した病気、アレルギーなど変更が生じた場合にはあずか
るこちゃんの修正・利用時に職員にお知らせください。

確認
•あずかるこちゃんで空きがあるか確認し、予約申請をしてください。

受診

•登録医療機関を受診し利用の可否を確認して下さい。

•利用可能と判断されたら、医師に「医師連絡票」を記入してもらいます。

予約

•医師連絡票をあずかるこちゃんにアップロードしてください。

•スタッフが確認し予約確定になります。入室前問診の入力もお願いします。

入室
•必要な持ち物持参のうえ入室してください。

予約申請の段階では予約は確定しません。

受診後に医師連絡票をあずかるこちゃんに

アップロード、スタッフが確認後に予約は

確定します。 
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＜持ち物＞ すべての持ち物に必ずお名前をご記入ください。 

持ち物は入室時と退室時の際に「持ち物チェックシート」に基づき職員と確認を致します。 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 ※医師連絡票の原本もお持ちください 

 ※当日お預かりできるお薬は医師連絡票に記載のあるもののみとなります 

 ※必要な方のみご準備ください。 

  哺乳瓶（回数分）・ミルク（スティックやキューブなど小分けにしてお持ちください。）・食事用エプロン・お

手拭・スタイ（よだれかけ）・アクアライトなど 

 

＜回診＞ 

  １２時～１５時までの間に、登録医療機関の医師が、交代で回診を行います。 

その際に、医師の診断により保育の継続が困難だと判断された場合は、保護者にご連絡し 

お迎えを依頼することがあります。 

 

＜お迎え＞ 

お迎えは、１８時を過ぎないようにご注意ください（延長はありません） 

お迎えの方は事前にあずかるこちゃんへの写真登録をお願いします。（原則大人の方でお願

いします。）お迎えに変更がある場合は、必ずご連絡ください。 

※あずかるこちゃんに登録のないお方のお迎えの際は必ず朝の受け入れの際にスタッフにお 

申し付けください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

① お薬手帳 

② お弁当、おやつ：冷蔵庫・電子レンジは病児保育室にあります。 

③ コップ、マグ：ご自宅で使用しているものをご持参ください。 

（割れない素材のものでお願いします。） 

④ 着替え：肌着、上着、ズボン1組を２～３セット程度、病状に応じたセット数 

⑤ パンツまたは紙おむつ：10枚程度 または病状に応じた枚数 

⑥ おしりふき 

⑦ バスタオル：2枚 シーツ、タオルケットとして使用 

⑧ フェイルタオル：2枚 汗拭き用などで使用（必要があれば） 

⑨ 汚れもの入れ袋：２枚 スーパーの袋などで可 
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7 後方支援病院について 

 

  万が一、お子さまの状態が急変した場合は、救急車にて看護師付き添いの元、荏原病院に 

緊急搬送いたします。 

  緊急搬送の際にはご連絡いたしますので、荏原病院へのお迎えをお願いします。 

 

  公益財団法人 東京都保健医療公社 荏原病院 

  （住所） 東京都大田区東雪谷四丁目５番地10号 

  （電話） 03-5734-8000（代表） 

 

8 緊急時・非常時災害時対策 

 

 ①非常災害時の対応  

都市直下型地震など大災害が発生した場合、近隣からの出火、または警報および避難命令が出

ない限り園外には出ず園舎内にてお迎えを待ちますので、出来るだけ早急なお迎えをお願いい

たします。※防災頭巾および非常時備蓄は病児保育室内にて確保しています。 

 

 ②非常時の避難場所  

病児保育室外への避難を要する場合、当園の避難場所は下記のとおりです。 

なお、他の避難場所やその他緊急避難する際は、行先を病児保育室入口に掲示いたします。 

■緊急避難場所 区立延山小学校 

■広域避難場所 林試の森公園 

 

 ③NTT 災害用伝言ダイヤル  

災害（震度6弱以上の地震等）が起きた際、保育室の状況、怪我の有無、避難情報などを「災 

害用伝言ダイヤル」に録音し、適宜更新してお伝えいたします。 

１．電話で 「１７１」 をダイヤルする。 

２．ガイダンスに従って、「２」 を押す。 

３．病児保育室の電話番号「0364216332」を押す。 

４．ガイダンスに従って、「１♯」 を押す。 

５．伝言が再生されます。（伝言保存期間は４８時間です。） 
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9 会社概要 

  

施設名称   病児保育室 ソラストキッズケア 

 事業者    株式会社 ソラスト 

 代表者    代表取締役 野田亨 

 所在地    東京都港区港南2-15-3  

品川インターシティＣ棟１２階 

 事業内容   医療関連受託事業、介護事業、子ども事業、教育事業 

 電話番号   ０３－３４５０－２６１１ 

  

 


