
日程 曜日 会場 時間

令和７年 5月18日 日 区役所第二庁舎５階 252会議室 14：00-15：40

6月18日 水 五反田文化センター 第1講習室 10：00-11：40

8月7日 木 オンライン 10：00-11：40

9月19日 金 大崎第二区民集会所 第2集会室 14：00-15：40

11月19日 水 区役所第二庁舎５階 252会議室
またはオンライン

12月16日 火 荏原第五区民集会所 第1集会室 10：00-11：40

令和8年 2月7日 土 オンライン 10：00-11：40

3月5日 木 荏原第四区民集会所 第1集会室 14：00-15：40

認知症サポーターは「なにか」特別なことをする人ではありません。
講座を通じて、認知症についての正しい知識および認知症の人への
正しい理解を深め、自分のできる範囲で認知症の人や家族を見守り、
応援するのが認知症サポーターです。

令和７年度

認知症サポーター
養成講座

年間予定

問合せ
品川区高齢者地域支援課
認知症施策推進係

FAX:03-5762-6882

TEL：03-5742-6802

申込方法：電話または電子申請サイト

対象者：品川区内在住、在勤、在学の方

申込TEL：03-5742-6042
電子申請サイトはこちら

講座を修了すると、
認知症サポーターの
「目印」として、
オレンジ色のブレスレット
「オレンジリング」をお渡しします。

18：00-19：40


