
   

品川区スポーツ推進課              荏原Ｂ地域スポーツクラブ 旗の台地区 

 

 

ドイツ生まれのボール運動プログラム。 

運動が苦手な子でも楽しみながらプレイし、基礎運動能力向上はもちろん、

自己肯定感や変化に対応する力も育まれます。 

親子での運動習慣を身につけてみませんか？ 

2025.12.20(土) 
午前 9 時 30 分～正午 （午前 9 時受付開始） 

旗台小学校体育館  (旗の台 4-7-11) 

対象／4 歳以上（親子、家族での参加歓迎） 

参加費／1 人 100 円  ※直接会場にて受付します。 

持ち物／室内履き、運動のできる服装、汗拭きタオル・飲み物 

※事前に申込みフォームよりお申込みをお願いします。 

 

運営／荏原Ｂ地域スポーツクラブ 

問合わせ／品川区スポーツ推進課（03-5742-6838） 

質問等はこちらにメールでも構いません。 

担当：佐藤  hatanodai.chiku@gmail.com 
申込みフォームはこちら 


